AKTUALIS

Kik raktdk le a magyarorszagi klinikai Gt &eres sebészet alapjait? -
(Valogatas a magyar érsebészek arcképcsarnokabol)

irta: DR. BARTOS GABOR, DR. BIHARI IMRE, DR. MARKOVICS GABRIELLA

E munka 6tletét az adta, hogy Prof. Dr. Viera Stvrtinovaté, a Central European
Vascular Forum 2008. évi Pozsonyi Kongresszusanak fészervezéjétol felkérést
kaptunk, tartsunk eléadést a magyar érsebészet torténetérél. Ez a kdzlemeény az ott
elhangzott két eléadasunk egyikének anyagabol merit. Bar a hires magyar
ersebészekrél sok kdzlés jelent meg, tobbek kdzott e Lap hasabjain is, tiszteletiink
jeleként talan meégsem felesleges egy-egy Ujabb dsszefoglalé megjelentetése. Ez a
kis arcképcsarnok a magyarorszagi klinikai Utéeres sebészet képvisel6i kozil azokat
a kivalo szakembereket mutatja be, akik Uj mitétek, vagy egyéb diagnosztikus vagy
terapias tevékenységek bevezetésével, iskolaalapitassal, vagy mas jelentés
munkaval a magyar artérias érsebészet megalapozasahoz jarultak hozza. Majdnem
mindnyajukra all az a megallapitas, hogy sokoldali szakemberekrél van szé, akik
nemcsak az artérias sebészetben, de az érsebészet, ill. a sebészet mas teriiletein is
maradando6 eredményeket értek el. Ismertetésiknél e helyen féleg az artérias
sebészetben, vagy ahhoz csatlakozo terileteteken végzett tevékenységuikre
emlékezink. Mivel a térténeti munkahoz bizonyos tavlat szilkséges, a szerz6k ebben
az arcképcsarnokban kizarélag olyan magyar ersebészekkel foglalkoznak, akik mar
nem végeznek aktiv tevekenységet, sét egyetlen kivétellel sajnos nincsenek is
kozottink. A magyar érsebészet torténete a kezdetek-kezdetétél szamitva, tobb mint
150 éves multra tekinthet vissza. Ez a hosszu idd a mi értelmezésiink szerint, négy
korszakra bonthaté. Ez a munka az elsé harom peridodusnak allit emléket,
negyediknek pedig, napjainkban mi magunk is mindnyajan részesei vagyunk.

|. A magyar érsebészet el 6futarai
A XIX. ill. a XX. sz&zad elejének sebészetében még nem beszélhetliink

specialitasokrdl, igy kulonvalt érsebészetrél sem. Voltak ermitétek, amelyekbdl a
sokoldalll Balassa Janos és a tdbbi felsorolt hires sebésziink kivették résziket.




1. &bra:
Balassa Janos

Balassa (1. abra) élete és munkassaga a hazai sebészek kdrében annyira ismert,
hogy ezzel itt részleteiben nem kivanunk foglalkozni. Csupan egy megjegyzést
tennénk, amely kevésbé koztudott: bar Semmelweis Ignaccal egyidében és azonos
egyetemen dolgozott, sé6t személyes barati viszonyban voltak, az asepsirél vallott
elveit mégsem alkalmazta (1,2).

Balassa mar bécsi tartdzkodasa idején, az 1840-es években foglalkozott
ermatétekkel. Pesti tanszékfoglaléjan, 1843-ban egyebek mellett angiologiai témaval
mutatkozott be. A mar Budapesten dolgozo6 Balassa palyafutasa végeig foglalkozott
ezzel a témaval. Erm{téteit targyalo kozleményeit eleinte bécsi lapokban, 1857-t4l
pedig az Orvosi Hetilapban publikalta. Sokat tanulmanyozta az érm{tétek torténetét,
€s meritett, tobbek kdz6tt tanulmanyutjai soran, az osztrak és a francia kollégak
tapasztalatabdl.

Kiléndsen az aneurysmak sebészete foglalkoztatta. Ezekrdl tobb kézleményt irt,
koztuk egy nagyobb Iélegzetli, monografiaszerli munkat, amely 1851-ben, tébb
részben jelent meg (3,4). Ebben ismerteti sikeres carotis aneurysma mitéteét is,
amelynek soran proximalis ligaturat alkalmazott. Mas forras szerint mar 1844-ben is
végzett ilyen mitétet (5). Osszehasonlitasképpen megemlitjiik, az elsé sikeres
ligatara kozlés 1835-bél Huntertdl szarmazik (6).

Bar a XIX. szazad els6 felében, a visszerek miitéti kezelésére divatba jott elektro-
koagulaciot ellenezte, sikeresen alkalmazta azonban 1853-ban, egy bal hénalji,
lovéses eredetl alaneurysma esetében (7). Egy hdonapon belil végzett harom
"villamszuaras" utdn az &laneurysma bethrombotizalt, majd szinte teljesen eltlint. A
beteg fél év mulva visszatérhetett katonatiszti foglalkozasahoz. Ez a beavatkozas
eredetinek tlinik. Az irodalomban prioritast élvez6 Moore ugyanis elsé ilyen mtétét
késbbb, csak 1864-ben kozolte (8).

Az aneurysma m(itétek veszélyessége és szovédmenyei miatt Balassa konzervativ
irAnyba fordult. Feldjitotta a mar a XVI. szazadban ismert, s olasz szerz6k altal Gjra
bevezetett digitalis kompressziot. Egyik esetében 25 orvostanhallgatd 41 éran
keresztll szoritotta a kar Gtéerét, amig a konydkhajlatban 016 "dag” elzarodott (9).
Francia példak nyoman, még bécsi mikoddése idején, a kesébbi Kuzmik oltések
el6futarakent, a tagult vena saphaena magna szakaszos alaéltését vezette be (2).
Balassa Janost tehat nemcsak altaldban a mai magyar sebészek, de az érsebészek
is nagy elédjukként tisztelhetik. Ezt jelzi, hogy az 1906-ban alapitott
Balassaemlékérmet szamos érsebésznek is odaitélték.




2. 4bra: Kovéacs J6zsef

Kovacs Jozsef
(1832-1897)
Az els 6 magyarorszagi véna varrat (1882)

Kovacs Jozsef (2. 4bra) Pesten és Bécsben jart egyetemre, diploméat 1858-ban
nyert. Balassanal tett sebészmesteri szigorlatot, majd a katedran 1870-ben utdda lett.
A Klinikat Semmelweis elveinek megfelel6en alakitotta at és 1876-ban részese volt
az Uj klinika létesitésének.

Ragyog6 manualitdsa volt. Mikddése a kém(itétek és a sebkezelés teriiletén volt
kimagaslo. Az oktatasban a gyakorlé orvos szempontjaira helyezte a hangsulyt. Ez a
gyakorlatiassag idével konzervativ, retrograd szemléletté torzult, egészen a
nemzetkdzi orvostudomany Gjabb vivmanyainak tagadasaig. igy pl., nem alkalmazta
a korszer( altatast, kevés volt a hasi mitét, mikozben a masik klinikan mindezek mar
gyakorlatta valtak. Keveset publikalt.

Nehéz természetii, de egyenes, igazsadgszereté ember volt, emiatt sok konfliktusa
tamadt. Verebély 1906-ban Réczey Imrére hivatkozva azt irja: "...ismert éles kritikali
esze, jozan itélete,.. becslletessége és erélye"(11).

Szamos kivalé tanitvanyt nevelt, kéztik Dollinger Gyula, aki utdda is lett (10). Kovacs
Jozsef érsebészeti tevekenységérél Bakay Lajos, tanitvanyara Schéachter Miksar
hivatkozva, egyik munkajaban emlékezik meg (12). E munkatars szerint Kovacs
1882-tél, kdzel egy id6ben Schede elsé véna varrataival, nagyvénak sériléseinél,
tobb izben, igen vékony himzétlivel és fonallal sikeres varratokat végzett. Ezt a
teljesitményt az a kértilmény is alahuzza, hogy mindéssze 6t évvel kordbban, 1877-
ben végezte Eck az irodalomban legelsének ismert véna és egyben érvarratot, hires
fistulaja készitésénél (13). Ezek szerint az elsé magyarorszagi érvarratokat 6
végezte. Eddig ez a tény a kdztudatban nem volt eléggé ismert.

3. 4bra:
Bakay Lajos

Bakay Lajos
(1880-1959)
Az els 6 magyarorszagi artérias oldalvarrat és artérids ana  stomosis (1910)

Bakay Lajos (3. abra) egyetemi tanulméanyait Budapesten végezte, diplomat 1903-



ban nyert. Az Anatémiai Intézetben Lenhossek Mihaly mellett dolgozott, majd
Dollinger klinikjara kerult. Sebész diplomat1906-ban szerzett. Tanulmanyuton
Berlinben, Hamburgban, Bernben és Lausanneban jart.

A Fehér Kereszt Gyermekkorhaznak 1909- t6l féorvosa, 1914-1918 koz6tt a
Pozsonyi Egyetemen sebész professzor. A Pécsi Erzsébet Tudomanyegyetem
tanara 1924-t6l, de Budapesten a Klinikat mar 1922-t6l kezdte szervezni. A Pazmany
Péter Tudomanyegyetem Orvosi Fakultdsan 1926-ban lett tanszékvezet6.
Sokoldald, kitiné sebész volt. Kiléndsen a csontiregek potlasa, a koponyadiri
vérzések, az agy sebészete és a nyelécsépotlas teriletén fejtett ki munkassagot.
Sokat publikalt, koztik németll és olaszul is (14, 15). Stilusa letisztult magyaros. Az
idegen kifejezésekkel telezsufolt mai orvosi nyelv ismeretében 6rém olvasni a nalunk
is gyakran hasznalt, az Gzleti életbdl szarmaz6 "cost benefit ratio” helyett, a legalabb
ugyanolyan kifejez8, s magyaros "nyereség-veszteség szamla" megfogalmazast
(16). 1911-ben jelent meg munkéja "az érvarratrol és ératiltetésrél” (12). Tudatosan,
kisérletekkel késziilt az érsebészeti beavatkozasokra. Sokat tanult és vett at Fay Kiss
Ferencne, a hazai kisérletes érsebészet megalapitéjanak munkassagabol (17).
Ismerte a finom varrétiik jelentéségét, ezeket kilfoldrél szerezte be. A tiiket
parafinolajban kif6zott 00-as selyemfonallal beflizve egyenként, sterilen tarolta.
Specidlis tifogot és érszoritdkat, pl. Hopnert, hasznalt. Ismerte Murphy invaginatios
modszerét, a Payr-féle gylris anastomosist és a matracvarratot. Tudta, hogy az
autolog artéria a legjobb transplantatum, ezutan kovetkezik a sajat véna, majd a
bovin graft. Mt6jében, Locke-oldatban borja artériat tarolt.

Az alabbiakban ismertetjik egy 14 éves lednybetegen végzett elsé artériavarratdnak
torténetét. Statusz: szeptikus allapot, dyspnoe, addig mar haromszor operalt,
fisztulazé, jobb oldali, hatalmas, nyaki lymphadenitis tuberculotica, pneumococcus
superinfekcidval. Széles feltarast €s a nyaki glandulak eltavolitasat végezte. A
hegkimetszeés kdzben kb. 3,5 cm x 2-3 mm-es defektusos, iatrogén oldalsérilést
ejtett az artéria carotis communison. Kompressziot alkalmazott, majd a centralis és a
periférias érszakaszt feltarta és leszoritotta. Két egyezteté U-varratot helyezett be,
majd tovafutd oldalvarratot készitett. A beteg szévédmény nelkil gyogyult! A carotis
atjarhaté maradt!

Az elsé artérias anastomosis torténete 11 éves fil betegen: Statusz: 21 napos,
Flébert puskabdl eredd, inveteralt jobb felkari I16vési sértilés, lazas allapot, az allandé
szivargo vérzesek miatt sulyos anaemia. A megeldz6, kilénbdzé lokalis
sebkezelések kovetkeztében sebe fert6z6dott. A feltardsnal hatalmas, részben
elgennyedt haematoma urdlt. A I6vedék széttépte az artéria brachialist és az egyik
mélyvénét. Sérult a nervus radialis is. A sérllés, ill. az artériaszélek kimetszése
nyoman keletkezett defektus az érvégek mobilizacidjaval és a konyok erés
hajlitAsaval 6sszehozhat6 volt. A kb. 2,5 mm atmérdji érvégeket harom iranyoltéssel
és tovafutd varrattal egyesitette. Megvarrta a radialis ideget is. A m{tét utan az a.
radialis pulzusa megjelent. A beteg szovédmény nélkil, teliesen meggyogyult! Az ér
atjarhaté maradt!

Ez a teljesitmény nemcsak zsenialis és szerencsés, de szinte mar hihetetlennek
tlnik, - annak ellenére, hogy a Szerz6 hitelességéhez nem fér kétség. Sikeres
artérias varratok sulyosan fertézott kornyezetben, legyengult, szeptikus allapotu
betegeken! Minderre a gyermekkori kitiiné gyogyulasi hajlam mellett az akkori
lakossag, a mainal sokkal jobb immunallapota lehet a magyarazat. Ehhez hasonlot
tapasztalt az egyik szerzé (B. G.), amikor az 1971. évi bengaliai polgarhdboruban a
rossz taplalkozastél legyengult sérilteken a lI6vési és a bombaszilankok okozta
roncsolt, sulyosan szennyezett, ergo fert6zott sebek a primitiv tabori kezelési



feltételek ellenére meglepéen, de inkabb débbenetesen szépen gyogyultak.

A fentiek mellett Bakay Lajos teljesitményét akkor értékelhetjik igazan, ha azt is
tudjuk, hogy 1910-ben minddssze 100 oldalvarrat és 46 anatomosis volt ismert az
irodalomban.

Bakay Lajost, az érm(tétekkel foglalkozok kozul 1935- ben, elséként tlntették ki
Balassa-emlékéremmel.

ll. Akik megalapoztak a magyar érsebészetet

A korszer(, 6nallo disciplinaként jelentkezé érsebészet, a mult szazad 6tvenes
éveitdl vette kezdetét. Az elsd hazai érmitéteket szivsebészek végezték a sziv kordli
nagyereken. A pécsi Kudasz-klinikan 1952-ben ez a felirat volt olvashatd: "Sziv és
nagy erek sebészete." Ezzel kapcsolatban elég nagy értetlenség és kételkedés volt
tapasztalhato az altalanos sebészek kozott. Jellemzé a kévetkezd, tréfanak szant,
anekdotaszer(, de mégis megtortént eset. A pécsi l. sz. Sebészet ambulanciajan
nagy varixaival jelentkezd falusi betegnek azt mondta a tanarseged: "Nénikém!
Menjen &t a masik Klinikara! Ott gyogyitjdk az ilyen nagy ereket." Még hosszu ideig,
kb. a hatvanas évek végeéig, kicsit csodabogarnak tekintették az érsebészeket. Ebbé|
a korai id6szakbdl harom uttoré egyéniségre emlékezink.

4. abra:
Eisert Arpad

Eisert Arpad
(1911-1974)
Az els 6 hazai coarctatio aortae m (itéte (1950)

Eisert Arpad (4. abra) a pragai Karoly Egyetemen szerzett diplomat. Ezt kdvetéen
tobb kérhazban dolgozott, igy Kassan is. Itt hallott az angliai emigraciébdl hazatért
kollégaktol az akkor megsziletében levé szivsebészetrél, amely felgyudjtotta
sebészi kvalitdsaival. A Pécsi Il. sz. Klinikdra 1951-ben Kudasz Jozsef professzor
meghivasara ment, majd Nyiregyhazara 1954-ben osztalyvezetd féorvosként tért
vissza. A debreceni szivsebészet lIétrehozasaban a hatvanas évektél vett részt, e
munkdjaért cimzetes egyetemi docensi rangot kapott.

Eisert Arpad kivalosagat jelzi, hogy még elsé nyiregyhazi mikodése idején, szerény
kozkorhazi feltételek kozott hazankban O végzett elséként sikeres szivmiitéteket



(pancélsziv 1948, az elsé mitralis commissurotomia 1951.) Ersebészeti jelentéségét
az adja meg, hogy nevéhez flizédik az elsé, sikeres hazai coarctatio aortae mitét,
1950-ben. Az eset bemutatasa annak idején egy budapesti klinikai tudomanyos
Ulésen dobbent csodalkozast keltett (18, 19, 20).

Alkoto egyéniségével nagy hatast gyakorolt munkatarsaira, tobbek k6zo6tt Dohanics
Sandorra, aki a nyiregyhézi Jésa Andras Korhdzban az érsebészet megalapitdja lett.
Haléla 30. évforduldjan, 2004-ben, mind Nyiregyhazan, mind pedig Pécsett
emléktablat avattak, és mitét neveztek el tiszteletére.

5. abra:
Littmann Imre

Littmann Imre

(1913-1984)

Az els 6 magyarorszagi ductus arteriosus lekétés (1949)
Az els 6 hazai érsebészeti osztaly létrehozasa (1953)

Littmann Imre (5. abra) a Pécsi Egyetemen lett orvosdoktor. A Il. Vilaghaboru el6tt
jonevid budapesti korhazakban dolgozott. A haboru utan el6bb a Janos Korhazba,
majd Borisz Petrovszki professzor mellé a lll. sz. Sebészeti Klinikara kertlt. Londoni
tanulmanyutjat kovetéen, 1951-ben a varosmajori Sebész Tovabbképzé Klinika
igazgatoja lett. Akkori munkatarsai kdzil Temesvari Antal és a nemzetk6zi hird
Robicsek Ferenc emelkednek ki. 1956 utan egy ideig Sheffieldben, majd Torontoban
muakodott. Hazatérését kovetéen, némi kitérék utan, 1963-t61 nyugdijba vonulaséig az
OTKI I. sz. Sebészeti Klinika igazgatoja lett (21, 22, 23).

Littmann Imre a hazai szivsebészet egyik megalapitoja, s egyben a szivkorili nagy
erek miitéteinek egyik korai mivelsje volt. Ezek koziil O végezte el az elsd "ductus
Botalli" lekotést 1949-ben.”

Nemcsak szakmajdban, de a tarsszakmakban is széles irodalmi tjékozottsaga volt.
Sokat tett a szivsebészethez nélkilozhetetlen modern anaesthesia fejlesztéséért is,
6 végezte az elsé intratrachealis narcosist Magyarorszagon (25).

Szakirodalmi munkassaga kimagaslé. Tobb kardiolégiai monogréafia szerzéje és
tarsszerzéje, ugyanakkor a sebészet széles skalajanak mindennapi, magasszinti
maveldje, tobb alapveté muitéttani kdnyv irdja és szerkesztéje. Munkai tébb nyelven
jelentek meg, azon kevés sebésziink kozé tartozik, akinek nevét és munkassagat
kalfoldon is, széles korben ismerték és elismerték.

A varosmajori Klinikdn az 6 idejében, 1953-ban alapitottdk meg az elsé



magyarorszagi érsebészeti osztalyt. A Szabolcs utcai Klinikan is szervezett
érsebészeti osztalyt, ahonnét szamos, késébbi vezetd érsebész kerult ki: Léblovics
Ivan, Lakner Géza, Groh Werner és masok. Ez az osztaly lett a korai carotis
sebészet egyik centruma. Innét kerlt ki Lakner Gézatol, 1981-ben az elsé ilyen
témaju tudomanyos értekezés (26). Tamogatta a magyar érprotézis létrehozasat. O
tartotta 1962-ben, nemzetkdzi forumon az elsé beszamolot a pécsi érpoétloval
szerzett kedvezd tapasztalatairdl (27). Balassa-emlékéremmel 1973-ban tlntették Kki.

6. abra:
Kudasz Jozsef

Kudész Jozsef
(1904-1981)
Az els 6 hazai Blalock-Taussig m (itét (1949)

Kudasz Jozsef (6. abra) orvosi tanulmanyait Budapesten kezdte, majd Bolognaban
fejezte be. Diplomajat Debrecenben honositottdk. Révid ideig Debrecenben Orsés
Ferenc mellett korboncnok volt. Sebészi tudaséat a debreceni Hittl Tivadar és a
késbbbi pécsi professzor, Schmidt Lajo mellett alapozta meg. Ezutan a févarosi
Istvan Korhdz Gyermeksebészeti Osztélyara keriilt, majd ott féorvos lett.

A pécsi ll. sz. Sebészeti Klinika tanaranak 1951-ben nevezték ki. 1955-ben a
budapesti lll. sz. Sebészeti Klinika, majd révidesen, 1957- ben a varosmajori, IV. sz.
Sebészeti Klinika igazgatoja lett. Kudasz J6zsef nagy miiveltségli, a mivészetekben,
kiléndsen a zenében jartas, a szakirodalomban folényes tajékozottsagu, brilidns
manualitasu sebész volt (29. 30). Egyarant otthon volt mind a felnéttkori, mind a
gyermekkori altalanos sebészetben, és a traumatoldgiaban. A combnyak-
szegezésnél hasznalt Kudasz-féle célzokészilék orszagszerte ismert volt.

Eisert Arpaddal, akit meghivott Klinik&jara, & volt a magyarorszagi zart szivmitétek
egyik uttoréje. Kudasz kezdte el a nyilt szivmitéteket is. Klinikajan a szivsebészet
kozel vildgszinvonald volt. Halala utan, tiszteletére, a szivsebészek rola emlékérmet
neveztek el.

Ersebészeti jelentéségét az adta, hogy 6 végezte 1949- ben az elsé itthoni Blalock-
Taussig mtétet. Ugyancsak elsd kdzott végzett ductus arteriosus lekotést, s
coarctatio aortae mtétet is. Szamos nagyveéna varratot is végzett. Foglalkozott a
vaso-renalis hypertonia m(téti kezelésének problémajaval (28, 29). Tamogatdja és
egyik elsé kiprobaloja volt a pécsi konstrukcidoju magyar érprotézisnek. Errél az 1960.
évi Sebész Nagygylilésen szamolt be (30).



Kudasz vezetése mellett fejlédott, a varosmajori Klinikan mar korabban megalakult
ersebészeti osztaly, hazank elsé szamu érsebészetéve. Nagy publikacios
tevékenysége volt, tobb szivsebészeti monografianak szerzéje és tarsszerzéje.
Szamos, a cardio-vascularis sebészetben nevesseé valt munkatarsa volt, mint pl. még
Pécsrél Kiss Tibor, Szabd Zolta, Budapesten Soltész Lajos, Papp Sandor és Szabo
Imre, GOmMOri Andras Néla kezdte palyafutasat Nemes Attil és masok is. Ismét
masok, mint Besznyak Istvan, Pintér Endre, Degrell Istvan, Szutrély Antal, Ludvan
Sandor és még tobben sebész féorvosok lettek.

A Balassa-emlékérmet 1965-ben itélték oda Kudasz Jozsefnek
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7. abra:
Soltész Lajos

lll. A korszer (i magyar érsebészet megteremt 6.

A mult szazad hatvanas éveiben az USA-ban és Nyugat-Eurépaban mar teljesen
kialakult az 6nallo érsebészet. Jelentds fejédés volt tapasztalhatd egyes
szomszédos, keleti orszagokban is, elsésorban Csehszlovakiaban. Nalunk
Magyarorszagon is, az egyetemek mellett egyre tobb helyen kezdték ezt a szakméat
spontan moédon mdvelni, mindenitt az éppen adott, rendszerint elég mostoha
feltételek k6zott. Ebben a kérnyezetben mikddtek a tovabbiakban felsorolando
személyiségek, akik munkdjukkal, tarsaik tanitasaval, kozléseikkel, szervezéssel
segitették a korszerli magyar érsebészet megteremtését, orszagos elterjedését,
valamint a hazai orvosi kdzvéleményben az érsebészet, mint szakterilet
elfogadtatasat.

Soltész Lajos
(1917-1981)
A korszer (i magyar érsebészet atyja.

Soltész Lajos (7. abra) 1917-ben sziiletett. Orvosi diplomajat 1942-ben Debrecenben
szerezte. EI6sz0r a balassagyarmati Korhazban dolgozott, majd 1951-ben a
varosmajori Klinikara Littmann Imre professzor mellé keriilt. Ot még
Balassagyarmaton ismerte meg, akiottmunkaszolgalatos orvosként
dolgozott. Erdeklédése az érsebészet felé fordult, 1953-ban megalakitotta az orszag
elsé érsebészeti osztalyat. Legkdzelebbi munkatarsa Szab6 Imre volt. Kudasz
professzor tAmogatta, majd az 6 tdvozasa utédn a Klinika igazgatasaval biztdk meg,



melyet 1975-ben Ersebészeti Intézetnek neveztek at.

Nagy tapasztalatu, sokoldall sebész volt, hatalmas irodalmi tajékozottsaggal. Ennek
ellenére szerény, halk szavu vezetd volt, aki "pater familias"-nak tekintette magat.
Soltész Lajos munkassaga, mind a sebészi gyakorlatban, mind pedig tudomanyos
munkassagéat illetéen, nemcsak a hazai, de a nemzetkdzi irodalomban is a nyirokerek
€s a vascularis malformatiok tertiletén alapveté. Kivalo kapcsolatokat apolt a kor
hirességeivel az angioldgia, ill. érsebészet minden teriletérdl, mint Arnulf, DeBakey,
Fontaine, Foldi, Hejhal, Lindhal, Malan, May, Pratezi, Servelle, Pakrovszkij és
masok.

Tevékenysege alapvet6 a hazai artérias és vénas sebészetben. Szamos
beavatkozast elséként végzett Magyarorszagon: thoracalis sympathectomia (1951),
nyilt arteria femoralis desobliteratio (1952), traumas arterio-venosus fistula resectioja
(1953), Dos Santos féle femoralis desobliteratio (1954), Servellemitét (1954)
fz6dnek a nevéhez. Elsé m(tét még a nyilt aorta thrombendarteriectomia (1955),
artéria poplitea pétlas sajat vena saphaena magnaval (1956), arteria anonyma
arteriectomia (1956), arteria poplitea aneurysma resectio és potlas lyophylizalt
homolog arteriaval (1957), arteria poplitea potlas dacron grafttal (1959). Tovabbi
prioritas még az els6 arteria subclavia resectio Takayasu betegség miatt (1958).
Sajéat eredeti modszere volt j6 sok évvel a Fogarty katéter megsziletése (1971) elétt,
az oldalagon keresztill torténé kipréseléssel végzett embolectomia (1959). Altala
elséként végzett mitét még az epinephrectomia (1959), femoro-poplitealis bypass
teflon protézissel (1960), az els6 hasi aorta aneurysma resectio (1960), traumas
arterio-venosus fistula miatti artéria és véna egyuttes resectioja, valamint katéteres
kiszivassal végzett retrograd ilio-femoralis vénas thrombectomia (1967) (31, 32, 33,
34).

8. abra:
Az els 6 hazai angioldgiai tanfolyam résztvev  6i 1962-ben Soltész Lajossal.

Szabo Imre szerint Soltésznak még mas prioritasai is voltak, de azokat nem kozolte
(35), bar igen aktiv irodalmi munkassagot fejtett ki. Rendszeres eléadd volt az
eurdpai, az észak- és dél-amerikai, valamint a japan kongresszusokon. El6éadasait
nagyrészt francia nyelven tartotta.

Bugar Mészaros Karollyal 1961-ben megalakitottdk az Angiologiai Sectiot, amely
késdbb Magyar Angiologiai Tarsasagga alakult, s amelynek masodik elntke lett.
Nevéhez flizédik a hazai postgradualis angiolégiai oktatas megszervezése (8. abra).
Bugéar Mészéaros Kérollya, késdbb Urai Laszloval tarsrendezéje volt a havi budapesti
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angioldgiai Uléseknek, amelyeknek nagy szereplk volt a magyarorszagi angioldgia, s
benne az érsebészet megszervezddésében. Szamos neves munkatarsa volt: Papp
Sandor, Szabo Imre, Ranky Laszld, Molnar Lajos, Vas Gyorgy, Nemes Attila és
masok. Balassa-emlékéremmel tintették ki 1978-ban. Halala utan, tiszteletére
emlékérmet neveztek el réla, amelyet elsé alkalommal 1985-ben itéltek oda (9.
abra).

9. dbra:
Soltész Lajos emlékérem. Alapitva: 1985.

Papp Sandor
(1923-2006)
A nagy-artéridk m (téti kezelésének egyik f 6 képvisel 6je a hatvanas években

Papp Sandor (10. abra) 1923-ban sziletett, tanulméanyait a Kolozsvari Egyetemen
kezdte, majd Budapesten fejezte be. A Baross-utcai Klinikan Stefanics Janossal
dolgozott. Itt kezdett érdeklédni az érsebészet irant. A szakma magyarorszagi
megalapitdinak egyike. A varosmajori Klinikan Soltész Lajo kozeli munkatarsaként
1957-16l, palyaja végeéig dolgozott. Hamarosan kit(int elméleti tudasaval és ragyogo
manualitasaval. Részt vett Kudasz professzor szivmutéteiben.

10. &bra:
Papp Sandor

Tanulméanyuton jart 1967-ben Strassbourgban, és az akkori fejlett francia érsebészet
tapasztalatait hozta magaval. Tevékenysége a hazai érsebészetben meghatarozo
volt. Bamulatos improvizaciés készseget mutatott fel, kilénésen a nagy
beavatkozasoknal. Nagyon sok fiatal sebész tanulta meg mellette az érmitétek
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korszer(i, magas szintli elvégzését (36). A supraaorticus érm{itéteket 6 kezdte el.
Nevehez fz6dik az elsé carotis desobliteratio 1963-ban (37). Ugyancsak 6 operalta
1969-ben az elsé aorto-bifemoralis bypasst (37). Munkdja elismeréseként 1969-ben
Balassa-, 1986-ban pedig Soltész-emlekéremmel tintették ki.

Stefanics Janos
(1914-1982)
A masodik hazai érsebészeti centrum megalapitoja (1  966)

Stefanics Janos (11. abra) 1914-ben sziletett, 1938-ban Budapesten nyert orvosi
diplomat. Az Anatémiai és Tajbonctani Intézetben dolgozott egy évig. Bakay Lajos
munkatarsa 1939-ben lett, mitévizsgat1941-ben tett. Ezutan, 1954-ben, rovid ideig
az . sz. Sebészeten, majd 1955-ben a lll. sz. Sebészeten volt megbizott vezetd.
Rovid ideig Mosonmagyarévaron, majd az Istvan korhazban, ill. tdbb budapesti
klinikhn mikodott. 1974-t61 egészen halalaig a Il. Sebészeti Klinika igazgatdja volt.

11. 4bra:
Stefanics Janos

Szakmai tevékenysége széles palettan mozgott (38, 39.). Vizsgalta a
postcholecystectomias panaszok kérdéseit, értékes tanulmanyokat kozélt a
fekélybetegség, és a tdpcsatorna egyéb betegségeinek sebészi kezelésérél. Kitliné
oktatonak tartottak, jelentés az irodalmi munkassaga, sebészeti tankonyvet is irt
érsebészeti fejezettel.

Stefanics Janos a hazai érsebészet egyik jelentés, megalapitd egyéniségeként
vonult be a szakterulet torténetébe. Mar az 6tvenes években foglalkozott e
problémaval. Munkassagat az angiologia szamos terlletén fejtette ki:
postthromboticus syndroma, lumbalis sympathectomia, Dos Santos és egyéb
arteriographiak, a periférias erek reconstructiv mitétei. Maradando eérdeme, hogy
megszervezte az 1966-t6l mikddd masodik érsebészeti centrumot, kitiing
munkatarsai, Nagy Lajos, Csengddy Jozsef és masok segitségével (38, 39).
1972-ben Balassa-emlékérmet kapott. A Soltészemlékérmet 1985-ben, elsé
ersebészként, post humus nyerte el.
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12. 4bra:
Kiss Tibor

Kiss Tibor
Az els 6 vidéki érsebészeti centrum megszervez 6je (1969)

Kiss Tibor (12. abra) 1922-ben sziiletett, egyetemi tanulmanyait Halleban és
Budapesten végezte, 1945-ben nyert diplomat. EI6ébb a budapesti, majd a pécsi
Anatémiai Intézetben, Szentagothai Janos mellett dolgozott. A pécsi ll. sz. Sebészeti
Klinikara Kudasz J6zsefhe 1951-ben kerult, 1959-ben atment Pdka LaszIo . sz.
Klinkajara. Majd 1969-ben a II. sz. Klinikara tanszékvezetének tért vissza. Atvette
1979-ben az |. sz. Klinika igazgatasat is, - egészen palyaja végéig vezette mindkét
klinikat.

Folényes elméleti tajékozottsagu, dinamikus, célratord, kifejezetten iskolaalapito
sebészegyéniség, kivalé manualitdssal. Szamos munkatérsabdl jeles érsebész, vagy
sebészvezetd lett.

Kudasz mellett, s6t még tavozasa utan is végzett zart szivmutéteket. Munkajat
nagyobb részben a hasi sebészet, kisebb részben a traumatoldgia teriletén fejtette
ki. Hazai sebészet-torténeti jelentéségi, hogy az elsd laparoscopos
cholecystectomiat 6 végezte az orszagban (40, 41, 42).

Az elsd videki érsebészeti centrumot, 1969-ben a pécsi ll. sz. Sebészeti Klinikan
alapitotta meg. (Mar ezt megel6zéen is foglalkozott érsebészettel az I. sz.
Pokallklinikan.) Munkatarsai és segit6i voltak Lelkes Jozsef, Mark Bertalan és
tobben masok.
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13. abra:
Az els 6 femoralis eversios endarteriectomia utani allapot.

Az akkori korszerd, "rutin” érmUtétek mellett Uj mitéteket is bevezettek. Itt végezték
az elsé magyarorszagi femoralis eversios endarteriectomiat (13. abra) (43). llyen
matétek voltak még a mélyvénas recanalisatio, a varrogépes preventiv vena cava
plicatio, a zsigeri artériak és a vascularis impotentia matétei. Elsék k6zott
alkalmaztak a Pécsi Mitéttani Intézetben, az egyik szerz6 (B.G.) munkacsoportja
altal kidolgozott magyar poliester érprotézist (14. abra) (43)

Tudomanyos értekezéseiben és kdzleményeiben foglalkozott a sympathicus
idegrendszer elméleti és gyakorlati sebészeti kérdéseivel, tovabba a végtagkeringés
pathophysiologidjanak elméleti és klinikai problémaival. Klinikajan bontakozott ki a
hazai érsebészeti haemorheologia. Sokat publikalt. Tobb kényvrészlet tarsszerzdje.
1984-ben a Balassa-emlekérmet, 1987-ben pedig a Soltész-emlékérmet nyerte el.

14. abra:
A POTE Miitéttani Intézetében kidolgozott €és a RICO Koétszerm  Gvekben
gyartott, hivatalosan elfogadott, szovott szerkezet (i, poliester érprotézis.

Zarsz6

A szerzék célja az volt, hogy ebben a rohand, kdnnyen felejté vilagban a korabbi,
hasonlé publikacioknal szélesebb kord, attekinthetd, retrospektiv kozleménnyel
emléket allitsanak a nagy elédoknek. Hiszen az 6 munkajuk tette lehetéve, hogy a
magyarorszagi Utéeres sebészet a mult szazad hetvenes éveitél fokozatosan
felzarkdzhasson az élen jaré nemzetkdzi szinvonalhoz. Az is szandékuk volt, hogy e
szép és nehéz szakteriletet valaszto palyakezdd, valamint oroszlankérmeiket mar
prébalgato fiatal szakorvos kollégaknak erét, reményt adjon.

Azok az el6dok, akikrél ez a megemlékezés sz0l, ugyanis szinte kivétel nélkil "nehéz
id6kben" dolgoztak, - a magyar érsebészet tébb mint 150 éves torténete némi
elnagyolassal szinte csak ilyen idészakokbdl allt. Ha éppen mas gond nem volt, az
élenjaro kulfoldiekkel szemben nyomaszté anyagi versenyhatranyban kellett
dolgozniuk. Mégis érdemes kizdeni és bizni. A tehetség, a szorgalom és az akarat
ma is csodakra képes. Ezekhez altalaban a szerencse és a siker is hozzacsatlakozik,
ez utdbbiakat kivanjuk minden palyatarsunknak.

Kdszonetnyilvanitds: A szerz6k dszinte kdszonettel tartoznak Martos Veronika
konyvtarosnak, a PTA AOK Pekéar Mihdly Orvosi Szakkdnyvtar munkatérsanak a
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forrasmunkak gyUjtéséhez nyujtott segitségeéert.

Ugyancsak koszonetiket fejezik ki Dr. Gulacsy Istvan, Dr. Kozlovszky Bertalan
kolléga uraknak, tovabba Eisert Laszl6 urnak személyes kozléseikért, valamint
fényképeik és egyéb dokumentacios anyagaik atengedéseeért.

" Megjegyzendd, hogy Ujabb adatok szerint nem Botallo irta le ezt a vezetéket,
Péterffy ezért a fenti szerzdi név elhagyasat javasolja (24).
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