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Eqgy folydirat szerkesztésének tapasztalatai
irta: DR. BIHARI IMRE

Nehéz egy évtizedet néhany oldalon leirni, s talan unalmas is lenne. Inditasként csak
egy gondolatot emelek ki ebbdl az egyébkeént is forrongo térténelmi idészakbol. Ez
pedig a szakfolydiratok megsziinése, hiszen 25-40 (pontosan nem ismert szamu)
orvosi folydirat sz(int meg a rendszervaltas ota. Azért nehezen meghatarozhaté azon
periodikak szama, amelyek beszintették mikodésuket, mert némelyik aztan Ujra
indult, illetve jogutdd lap vette at szerepét. A megsziinés elsédleges oka a
bizonytalan anyagi hattér. Ahogy az egészségugyre, Ugy a kultirara és az oktatasra
forditott anyagi tdmogatas is cstkkent, és mindezek keresztez6dési pontjaban az
egészségugyi lapok allnak. A nyugaton ismert alapitvanyi vagy egyéb tAmogatasi
rendszer hazankban csak lassan alakul ki. Az anyagi helyzet valtozasanak van egy
masik vetllete is; a kollégak tdbb energiat forditanak a pénz keresésére -
mellékallasok vallalasara, maganrendelésre, gyogyszer cégek képviseletére -, és
kevesebbet a tudomanyos munkara. Tehat ebben az alaphelyzetben indult a lap
1994 nyaran, kitlin6 szerz6k magas szinvonalu cikkeivel.

A lap kilsé megjelenésében egyértelmiivé tettiik, hogy ez a folyoirat a Magyar
Angiologiai Tarsasag, illetve késébb a MAET hivatalos lapja. Kezdettél nagy
hangsulyt helyeztiink az illusztraciora, ezért a cimlapra is tettink egy olyan fellletet,
amelyre minden alkalommal a tartalombdél emeltiink ki egy-egy képet. Hiszen olykor
nem is figyellnk arra, hogy a képeket még akkor is megnézzilk egy-egy folyodiratban
vagy konyvben, ha egyebként a kdzlemény tartalma kevéssé foglalkoztat minket - és
ekkor dertl ki, hogy mégis érdekel minket az adott tematika! Az illusztracio tehat
mindig figyelem felhivd, nagy értékd, olykor nélkilozhetetlen informaciétomeg. A
cimlap-kép kivalasztasa minden lapszam szerkesztésekor nagy kihivas volt. Ha tal
véres a kép, akkor a postas kiejti a kezébdl a lapot, vagy a kisgyerek nem meri
kivenni a postaladabdl - viszont, ha minden szamon egy rontgenkép van, akkor azt
hiszik, hogy ez radiologiai folyoirat. A cikkek 6sszevalogatasaban tehat egyik
szempontunk az, hogy valamely kdzlemény legalabb egy, a cimlapon is j6l hat6
képet tartalmazzon. Ha egyikben sem talalhaté ilyen, akkor gyorsan fényképeztetni
vagy rajzoltatni kell hozza. A kongresszusok eléadasainak 6sszefoglaloit 1997 6ta
k6zoljuk, vagy mondhatjuk agy is: "tesszik mulhatatlannd”. Ez az eléadasoknak és a
rendezvényeknek is nagyobb sulyt ad.

Masik fejlédési iranyunk az angol nyelvi 6sszefoglaldk és képalairasok kozlése.
Sokan olvassak ugyanis a lapot kulfoldon. A horribilis postakdltségek ellenére
nemcsak kdzvetlendl a hataron tuli kollégaknak, hanem minden foldrészre kuldink
belble, természetesen magyar szarmazasu palyatarsainknak, de nem tudni, hogy
akar kulféldon vagy akér itthon is, kinek a kezébe kertl majd kiadvanyunk. Tehat, ami
kiemelten fontos, az angolul is olvashato benne.

A tiz év szamszer( adatait 6sszegezve, az alabbiakat kozolhetjik. Osszesen 47
kiadvanyunk jelent meg, 1818 oldalon. A legtébb cikk természetesen az artéridk
betegségei, illetve a vénak betegségei rovatokba kerilt, de sok tovabbképzd iras is
megjelent, s kiemelendé az alaptudoméanyok rovat szdmos kézleménye, szines és
érdekes tartalma. A folydirat az eltelt évek soran nemcsak egyre biztosabb labakon



allt, hanem szamos elismerést kapott itthon és kilféldon egyarant. Ezek az
elismerések természetesen elsésorban egy-egy adott cikk szerzéinek szoltak. A
dicséreteket igyekeztink megosztani azokkal, akiket ez a legjobban megilletett, azaz
a cikkek szerzéivel, kiemelten az elsé szerzékkel. Ezért alapitottuk a "Legjobb
publikaciéért-dijat". Krasznai Janos szobraszmiivész értékes plakettje eddig 18
kolléganknak szerzett 6romet, név szerint a kovetkezéknek: prof dr. Acsady Gyorgy,
dr. Bal6 J. Matyas, dr. Bartos Gabor, dr. Entz Laszl0, dr. Gurzé Zsuzsa, dr.
Gyurkovics Endre, dr. Hetényi Andras, prof. dr. Kollar Lajos, dr. Laczk6 Agnes, dr.
Meské Eva, prof. dr. Monos Emil, prof. dr. Nemes Attila, dr. Olvaszté Sandor, dr.
Riba Méria, dr. Sandor Tamas, prof. dr. Tasnadi Géza, dr. Toth Méria és dr. Vizsy
LaszIo.

Mas hazai lapokkal 6sszehasonlitva, ki kell emelniink folyéiratunk azon értékét, hogy
szdmos kulféldi angiologus és érsebész tisztel meg benniinket egy-egy cikke
kozlésével. Erre nagyon buszkék vagyunk, legyen szabad ezért itt felsorolni 6ket:
prof. dr. Andrew Nicolaides, dr. Attilio Cavezzi, prof. dr. Conrad Péter, prof. dr. Dirk A.
Loose, prof. dr. Dormandy Janos, prof. dr. Gloviczki Péter, prof. dr. José Alemany,
prof. dr. Robicsek Ferenc, dr. Sémjén M. Gyorgy, prof. dr. Varady Zoltan. Mint
lathatd, nemcsak kilféldon €lé magyarok talalhatok kozottuk.

Az elmult tiz esztend6 alatt lapunk megemlékezett tdrsasagunk azon kiemelkedé
tagjairol, akik orokre elhagytak bennlinket: dr. Lakner Gézardl, dr. Lelkes Jozsefrdl,
dr. Okos Gizellardl, dr. Rado Gyorgyrdl, dr. Szlavy LaszIordl, dr. Urai Laszlordl, dr.
Vaczi Istvanrél. Nem volt masik olyan organum, ahol méltébb megemlékezés jelent
volna meg réluk. llyenkor érezhetjik igazan, hogy ez a folydirat valdoban a mi lapunk,
hiszen palyatarsunktol, tanarunktol, szeretett kolléeganktol bucsuztunk, akivel joban-
rosszban, kellemes és kellemetlen élményekben, sikerekben és kudarcokban éveket
toltottink egyltt. A folydirat tiz esztendds sikeres fennallasa nem egyszemélyes
munka, hanem szamos tudos kolléga és lelkes tAmogatd egytittes inunkajanak
gyumolcse. Azért, hogy ezt az eredményt emlékezetessé tegytk, ismét készittettiink
egy plakettet Krasznai Janos szobraszm(ivésszel, és ezzel ajandékoztuk meg
azokat, akiknek a legtobbet kdszdnhetiink. Mindenekelétt dr. Acsady Gyorgy és dr.
Nemes Attila professzoroknak, akik kezdettél fogva tamogattak az elképzelést,
sajatjuknak érezték a lapot, és szamos alkalommal alltak ki foly6iratunk mellett. Dr.
Papp Sandor professzornak, aki minden egyes lapszamot végigolvasott és atjavitott,
ezzel 6rkddve a folydirat magas szinvonala felett. Dr. Kollar Lajos professzornak, aki
elsé vagy tarszerzéként a legtdbb cikket irta, 6sszesen tizennégyet, s ezek kozil
nem egy Ujabb irAnyt mutatott a hazai angioldgusok és érsebészek szamara. Dr.
Sébor Jozsefnek, aki a lap miszaki szerkeszt6jeként tevekenységi korét meghaladé
gondossaggal néz utana minden problémanak, igy a nyelvtani kérdéseknek vagy az
angol szavak helyes elvalasztasainak is. A kilféldi szerzék kdzil azoknak mondunk
koszonetet, akik azon tuimenéen, hogy cikkeket kildtek a lapba, mas
szemléletmodjukkal segitik annak sikerét: prof dr. Gloviczki Péter (Roehester, USA),
prof. dr. Varady Zoltan (Frankfurt, Németorszag) és dr. Somjén M. Gyorgy
(Melbourne, Ausztralia). Kdszonet illeti meg allando hirdetdinket, akik a lap életben
maradaséat anyagilag folyamatosan tamogatjak: Novartis Consunter Health, Servier,
Kéri Pharma, Pharmatextil, Comprimed, Medisan, Wipharma.

A "Greenlight" reklamcég segitségével Ujabb, a kordbbihoz ugyan hasonlo, de
korszer(ibb arculatot adtunk lapunknak. Ezzel Gjabb tiz év kezdddott el, amelynek az
alabbi tanulsagokkal felvértezve vagunk neki:



« negyedévenként jelenik meg a lap, de minden nap kell vele dolgozni;

- csak sajat kezileg lehet mindent elintézni;

« barmikor készen kell alini egy k6z6lhetd cikk vagy fénykép eldallitaséra;

- kell érteni: a szakmahoz, az irashoz, a targyalashoz, a pénzhez - és a pénz-
nélkuliséghez is.

Ujsagunk fennallasanak tizedik évforduldjat 2004. junius 25-én unnepeltilk a Gellért
SzAall6é Gobelin-termében, amelyet egybek6tottiink a most megjelent
"Visszérbetegség és kezelése" ciml konyv bemutatasaval. A rendezvényen késziilt
néehany fényképpel illusztraltuk jelen szamvetésiinket.
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