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A Doxium termdkcsaläd tagjai - a Doxium' kapszula, tabletta, Doxivenil '96l - a v6näs
kering6si zavarok kezel6s6nek gyögyszerei. A Doxium'csökkenti a vdnäs pangäst 6s a

trombu sk6pz6d6st, gätolja az örfal köros elvältozäsait. A Doxivenil'96l lokälis
alkalmazäsa eldnyösen eg6szi'ti ki a szisztlmäs kezel6st.
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Ot 6ves
az ,rErbetegs 6gelt"

DR. NEMES ATTILA

Ezüttal nem szemdlyt, esemönyt, hanem a lapot ma-

gät köszöntöm. Ot 6ve miir, hogy szines boritd.iäval

meg.jelent az ,,Erbetegsdgek", a Magyar Angiolögiai ös

Ersebdszeti Tdrsasäg lap.ia. Szeretettelj es aggodalom-

mal bocsiitottuk ütiära. Biztositdkokat värtunk. M6rle-

geltük, megtölthetd-e tudomännyal egy üjabb lap?

Orömömre, örömünkre szolgdl, hogy dletkÖpesnek

bizonyult a kezdemdnyezds. Vdgigtekintve a megjelent

közlemdnyek sorän, bizony rangos, örtdkes rttunkdk is

sorakoznak itt. Olyan szaktekintölyek is niegtisztcltdk

iräsaikkal lapunkat, akik nem tagjai Tärsasägunknak.

Inipact faktora nem lehet az ü.jsägnak, de figyelernre

m6ltd uyercsdg, hogy f'druniot kapott a Tiirsasiig veze-

tdsige ninden olyan ügyben, amit a ruintegy 400 Iös

tagsäggat közölni akar. fgy a hpnak tudonrirlyos irt6-

ke melleLt tfrsasdgi.jelentdsdgc is van.

l i r lxr le<srigck, VI. r ivl i r lyarn 3. szhrn, 1999/3.

Kö s zö nt6'be n f I ta I iino s s ii g o ka t, .l ri k i v dn s d-uo ka t i I I i k

mcglbgalurazni. Ncut rcithcteltl vdka al6 vÖlemdnye-

met, hogy a lap szerkesztdsöbelt, 6letben tartäsiiban

nrrilhatatlan drdcme van r/r. Bilturi lrnre kollö,t':Lnknak.

A Tärsasirg ncvdbcu is kösztjnet ezört.

Öszinte szivvel köszöntönt Lehit a lapot, 6s szüle-

tdsnapi .jrikfvänsi'rgkönt hosszti-hosszti, folyanatos

meg.jelenöst ren6lek. A rettdszeresen publikflI lbly(i-

irat egy fblytatrilagosan ureg.lcleltd könyv.

Mottrikönt, vigczetül Babits Miluily versÖt iddzent:

,,Olt rrc ntorrtljitok tt:.t, Itogt' u Kötttt' rtrt trcnt kell,

tngl' a Kötn'vndl több rtz, EIet i.s rtz. Ernher,

. 4 ,
urcrt (t Kiitn't '  i .t Elat, /.t i l  ttt irtt tt:. Ettt ltt 'r,

f$,öl : Emberlrcrt Kiint't,, ,v Kiirn'vbert ttz, Entber."



Jetenleg a klinikai gyakorlatban haptön gätlässal
együtt alkalmazva a dexträn a legbiztonsägosabb
plazmapötszer."

Proi Hengo Haljamäe,
Svedorszäg Cöteborg Sahlgerska Egyetenri  Köfhäz Aneszteziolögia es Inlenziv Tcräpia

l 0%-os  dex t rän  40

Mi6rt ndlkülözhetetlen infüzid a Rheomacrodex?

, Kimagasldan csökkenti a hypoxia miatt kialakult kdros leukocita tapa-
d6konysägot 6s rigiditäst, amely a kärosodott szövetekben a legnagyobb

kering6si ellenälläst jelenti, ezdrt javitja a mikrocirkuläciöt'

, Magas kolloidonkotikus nyomdsänak köszönhetden az öddmäs szövetekb6l
vizet von el, igy optimalizälja a szervezeten belüli folyaddkterek megos-

zläsät. Ennek a mikrocirkul:ici6 javitäsa szempontjäb6l kettds hatäsa van.

1.) csökken az extravaszkuliiris t6r ältali kapilläris kompresszi6s hatäs.

2.) hernodilrici6 jön l6tre, javul az alakos elemek/plazma atdny.

, Gyors beadäs utän a beadott volumen kdtszeres vdrtdrfbgatnöveked6st
ereclm6nyez. Lassan beadva a kezdeti volumenexpanzi6 nem 6rvdnyesü1.

, Gätolja a vörösvdrtestek 6s trombocitäk aggregäciöjät.

, Csökkenti a trombocitäk 6s a fibrin lerak6däsiit a sdrült 6s a testidegen
felületeken, ezältal kissebb trombusok k6pz6dnek implantäci<i 6s bypass

mütdtek sorän.

, Kiel6gft6 tromb6zis profilaxist bizstosit a legtöbb esetben. Szokäsos
d6zisban adhatd LMWH-nal kombinäciöban, a v6rz6s toväbbi fbkozödddä-

s inak kocki izata nelkü1.

, Fokozza a trombusok old6konysdgät.

, Alkalmazäsa sorän csökken a tätdlis tüddkomplikäcicik szäma (pulmondris

embdlia, ARDS).

, Teljesen lebomlik sz6ndioxicldä 6,s vizz6. Ez6rt nem maradnak a szerve-
zethen boml is te lmekei .

, Kedvez6 i'irlhatdkonysäg.

H-1026 Bp.  Torockd u.  17, .  Tel . / tax:  (+36- l )  156 43 00, w w w . p o b o x e s . c o m / m e d i s a n
I U N G A R Y  L I d
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,,Dexträn 1 (Promit@)elözetes adäsäval, hapt6n gätläs r6v6n a dexträn okozta
reakciök kiv6dhetöek

A megrijult

Rheomacrodex@

Rheomacrodex" - Anrikor a dolgokat netr lehet r vdletlenre biznir

K6rep, ki-irldjenek a Rheomacrodex" ds a Promit" alkalmazäsiir'(rl rdszletes täjdkoztatästl

N6v
Beosztäs
Vlunkahely
Cim
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Szilrnvet6s

DR. I}II IARI IMRE

Öt eves az ,irbetegs6gek" cimü folydirat - ez az (:vlor-

dul6 ünnepldsre m6.g nem jogosit, de szämvet6sre 6s 6rt6ke-

l6sre jd alkalom. Az eltelt 6vek alatt összesen 23 kiadv6-

nyunkjelent nieg, 932 oldalon. s ezekben 104 cikk 6s 14 be-

szfinol6 lätott napvilirgot. Ndpszerri lett a kongresszusl llap-

tärunk 6s örömniel tbgadta olvasdtäborunk az egydb itifbr-

mäciökat is.
A lap induläsakor m6g magunk sen-l tudtuk, vaion 6letk6-

pes lesz-e az rijszülött, 6s ntegäll-e a maga läblttt. Egy öt-

€ves gyermekn6l ez mär jobban megft6lhet6, mert när lehct

a felndttkorra gondolni. A lap - mint egy kisgyerek - k€t 111-

bor bukdäcsol: az egyik az intbrmäci6-tartalonl. a mtisik a

gazdasägi hätt€r.
Lapunk cdlia megismertetni az drbetegsdgek korszerf ke-

zel€sdnek elmdleti alap.iait 6s gyakorlati kivitelezdsi n6dtlit,

a betegek ere<Jm6nyesebb ellätirsa Ördek6betl. Ehhez az is-

meretek ätadäsära vau szüks(rg. Sokan vattuak, akik kivä16

eredm6nnyel vdgzik munkltiukat, 6s atrhoz is van kdszs6-

gtik, hogy ezt a többi angioldgiäval lbglalkozd kutatdnirk 6s

gyakorl6 seb6sznek, belgydgyirsznak, börgy6gyitsznak vagy

hhziorvosntrk stb. be tudiiik mutatni. Joggal gottdoljitk ftgy,

hogy ez a f6rum tudta igazäll CrtÖkelni ere{mdnyeiket, vtigy

ezekt(fl a koll6gäkt<11 virrhatnak tovähbi infbrmäcidkat,

gyakran vizsgälati vagy gydgyitirsi alanyokat. Onmagutlk 6s

eredmdnyeink ,hirdet€s6re" orvoskdnt ntäs ttidtJ nem lyflik.

Tudtuk azt is, hogy azok nev6t.jegyzi meg .iobbatt a korti irs

szakma 6s az utdkor is. akik iritsban rögzftik tlt(ldszerc.iket

6s eredmdnyeiket, hiszen a nicrggydgyult bctL'g, a sikcrcs

niftdt alirnya mulandö, nincs marvättybdl, mittt a szobr/rsz

kezdnek eredm6nye. Vagyis azon kolldgäk nevdt emlcget-

iük, akik publikältak, mint Hyppokatcs, pedig 6ll i t6lag szit-

Erlretegs6gek, VI. 6vfolyam 3. szim, 1999/3.

mos hasonl6rin credm6nycs kortarsa volt. Ehhez a publikit-

ci6hoz ad lehetds6get laputlk, ezl ltezzttk f-eladatullknak.

Ercdm6nyk(rut köttyve lhcti i. ik el irzt is, ho-ey sikcrült gaz-

dasligilag talpoti t.nuadni. Az önerdtr6l elkezdett vlt l lalko-

zäst gyermckkoräbitrt tübb -unz-dasiigi gycrmckbctegsdg sit;-

tottn - sainos. az(tta is -, turelyekb(fl eddig mC:-q külstj segit-

sdg n€lkti l sikcrti l t kigydgyul nia.

Mcg kell lnonditnour 6szirttf n, hogl'. ieleu, rteh6zs6gekkel

sürrin tc' lctüzdclt vi l i tgunkbirtt milr ir ttr lptln nlarzidirst is . ic-
lentris erecimdnykdnt kell clkönyvelniir lk. dc ez tf i lzott opti-

mizrl.rusra m6g ttcm ird oktlt, r-rgyarlis scm -tazdasir-qi, sem

szcllemi tzirtalfkokkal rtem rendelkeztink. Mitlclazok, akik

rrlegtisztoltCk l irpunktrt pLrblikäci6ikkal, taptisztalhatt?ik,

hogy l incs hosszit vitrakozils, mert nil ics trhl sok mc-uicle-

ruÖsrc vhr6 kÖzlcmtny. A tudonlitttyos szfttvtlnil l ttt a tnittdclt-

ki lrltal tisztelt Ptrpp Stindrtr 1lrol'csszor elletrcirzi. Elnck

alapjiur kdnti szcrotrt6ni a kcdvcs koll69itkat' hogy nluttkits-

säguk tapasztalatait niin6l t i ibbcl osszitk nle.u veltink, p6ldit-

r-rl kitf ind cl6adiisaikitt pLrbliki l l ihk irirshtur is. mcrt a ti ihb

közleni€ny a lap szftt" 'otialiulak tovi:rbbi enlelkcdeset crretl-

m6nyczi .

B tiszkEn kc ll tne gentl (tLrllcm. ho-uy hirdetdi l k e l€-uede ttek

a lappal, u.rcrt a rncg.iclcn6 1200 p6ldrit ly minden cgycs tia-

rabj a meg t'c Ic I (i kc zckbe keriil, e z(rt .i eletl tds visszh an -sra ta-

It i lurrk it hirdctdsck.

A ftntickb6'1 jr 'r l lr ithat(r. hogy it kösz(inct cs elisurerCs el-

sösorbart itzokiit i l lcti, irki k laputtkban kijzÖltek vagy hirdct-

tek, tJe a lcktorit l i tsok6rt cs c-uydb titmogatirsokdrt is kösz,i)-

luctüukt't tc' jczzLik ki rt i i ttdazokrlak, aki k hoz,z-it j l trultak 0t

6ves 6vfordul6nk el€r€sChcz.

7t)



Üi, harai gyärtm änyi,
er6s hatäs4

osztott mandzsettäs

lymphoedema

kezel6

k6szü16k.

Bärmilyen eredetä

felsö vagy als6 v6gtagi oedema,

els6sorb an lymphoe dema,

de vissz6rpanaszok,

tromb6zis utäni ällaPot

6s läbszärfek6ly

kezel6s6re is alkalmas.

A mandzsetta m6ret utäni

elk6szit6s6re is mdd van.

Mindennapos

otthoni hasznälata

k6nyelmes 6s hatäsos.

Ärar 70.000,-Ft + ÄfA,.

Informäci6:

334-5468.

Pr6bä1ja ki!

2,5 mg nirogrycerinum kaPzulänk6nt

HqlpFm25r-

lWruGi"rcac
Hal# t ie
q # F Kapszrrta lO0db

ifrgFFtu25GE# rF4äi

OnciErhiäfe

ff i&ff i@d-
Lädä#t5d
S#ffiffi
Agdsdgddgffi
d d f t

12 öräs gyögyszermentes idöszakot tadva (6iszaka)
a niträt tolerancia kialakuläsa elkerülhetö!

. könnyen bevehetö kapszuläk

. 8-10 öräs teräpiäs hatästartam

. megnö a fizikai teljesitök6pessÖg

. gOoZ -os tämogatottsägÜ alapgyögyszer

. nincsenek gasztrointesztinälis mell6khatäsok

o jelentösen csökken az angina pectoris rohamok

gyakorisäga 6s intenzitäsa

R6szfetes informäciat läsd a gyagyszeralkalmazäsi etairathan!

G. POHL-BOSKAMP GmbH, REPHARMA

Hohenlockstedt, N6metorszäg 1132 Budapest'

Fom-Bmxaltß $ 
Victor Hugo u 35 V' 36

1241 Budapest ,  Pf .59

Tel /Fax: 32O -3203, 239 -3 47 6

E-mai l :  repharma@mai l  matav  hu

BO Etlxrlcusrig,:k, Vl.  r1:r ' l i r l r ' : rrrr l ] .  szi lrr .  1999/l ] '



ALAPTUDOMANYOK

Inter mitt6l6 trans zdermälis nitt 6tke zel6,s

mellett alkaknazott szublingvälis niträt

perif6riäs ärhatäsänak monitoro zäsa

DR. cslKt zolr'Äx, DR. cÄr Is'rvÄn, oR. nnonÄs csILLA,
DR. szoMJÄr nur, nR. BBnd zorlÄn

össznrocL,q,LÄs

Cölk.itäzös: napjainhban a nitr'itok a kardiolrigiai gya-

krrtlat. l :ggyakrabban allialnra ztttt k6sziltl6n1'ci, |ur| ri-

konysfouko megbizlralrisäguk 6s jti tolerälhatrisäguk

nriatt. Tarttis rtiträtkezel6s esel6n hatäsr:siikkenrissr:l'

illctve niträt roleranr:ia kialakuläsäval lehet szärrrt'hri'

Ennek ellier'ül6se n I2 rir'äs intennittälri tapaszkr:zeli:s-

sel is lehels6ges. Ezen vizsgälat r:r i l ja lar ' l r is irr l t :r ' rrr i l l / r-

Li nirräl rapasz kezel6slxlr r'6szt:sü16 lx-:l ergek nriklor:ir-

kulär:i,'rjlurak 6s arurak akut hatäsri nitrirlokkal szttnrlx:-

rr,i rezrktivitäsinak vizsgälata volt.

ßetegek, ntitlszerek: a vizsgälatbarr l0 iszk(:Ini/rs

szfvbeteg ris I0 eg6szs6ges konlroll vett rdszl' A szer'-

zr'ik akul szublingvälis nil roglir:r:rfu r bdrkerfu rg6slrl 5Ya-

k,rrolt hatäsät a kr.nlroll egvrinekerl lanulrn./urvozl/tk

L-"zr,r' ff olpler ll rlrmeltia segfts(:gdvr-:1, majrl tlgyerrrriz]

zrz akut rritr'äth at ä-st nitr'ä t lapaszt hasznhli lx: legcklr':l

is kir'ältottäk.

Ercdtnirq'ek: a konlloll szcnrr6lyek rryugahrri trrikto-

r:itkufär:irl 1x:rfizi6-6tt6ke l3B + 5,8 l'' U. (yrrfriziris

egys6g), a n:akliv hipr-rtrinria sor'än nrdr'l r:stir:s1rcr'lüziti

350 + 6o0 P. f I . ,  a poszrreaktfv ät lergpr:r l ' i rzir i  l5O +

9rl ['. LI .o zrz akut niträlhatäs sor'ätr a peil''ü.zif 7"1' *

6,2 l'. fl.-ra esen vissza. A betr:gekn6l a rnegl'eleld i'r-

t i , kek  152 +  9 ,3  P .  U. ,  348 +  6 ,4  l ' .  U . ,  L3- r  +  7"4

P.  U. .  B I  +  9 .1  [ ' .  U .  ' r 'o l lak '

Käuetk eztet.ri.s.' az en:rlnreinvr:k szet'inl az irllcrnril I ir-

I ri ni trätkezeli:slxrrr rr':szcsiil6 betegr:k aku I ni t rirt hat äs-

ra az cg6szs6ge-s kortlrollrkhoz h:rsotrliatr rrr:rg/rltak.

Ndhärry lxrteg esel6ben a nitr l t l la arlr l t  väl: tszrr: : tkr: ir i

jr:lenldserr r:siikkenl volt.

Sl rrr l i r :s olt  r : l t i ' : r : ls

o f  s r r l r l i l tgu : r l  r r i l r : r t r : , r r r  1x : r ' iph l t t i : r l

Ittir)l'l rr-r,,ssr-tl" of 1l:rl ir-:rrl s

I r 'ealt :d rvi l  l t  intrr l 'nr i l  I  l : l r l  I  r 'alrst lr :r tr t i t l  tr i l  I ' : r le '

ZOT, ' IÄN ( ]S IKI  ] I I .  I ) . ,  IS I 'VAN GÄI ,  ] I I .  D . ,

CSILLÄ ANI ) IT . (S  I I .  I ) . ,  I 'D I 'T  SZO; I I . IÄK ] I I .  D . ,

z()L' [ , (N BED(i  i t l .  I ) .

( )b jet : t iue. :  lh<:  l r i l t 'a t l t :s  e l l ' ( )  r ) t l ( )  o l '  t l r r :  tno-t t  l ' I ' t : t lur :nt lv

uscr l  utor l i r : i t lcs o l '  lhr :  r l i t r . r l io l , rg is l  l r t t r : l t t tse . l f  l l r r ' ' i r  r - : f -

li:r:tivr:rl-:ss ltrliabilit l ' ruttl rvcll l,rlr-trabilitv. ln t hr: t: :rse

of  Lrng lor ' tn n i l r l l { r  l l ' ( - r l t l l l l . ) l t l ,  lhc rL: ' t ' r . r l r ) l )nrel r l  of

r r i l r : r t r :  lo l r r tnt : t :  is  r tsr t : t l .  I l  is  avoi l l : l l r le  l rv  r ts i t rg i l r -

I r r ' n r i l t en l  l r a t t r s t l c t ' t t t l l  t r i l t ' i t l t : s . ' f l r r :  z r i n r  o l '  l l t i s  r v ru ' k

lv i ls  to st t t r ly  lhr :  rc:u: l iv i lv  o l '  t t t i r : r 'or : i l ' r : r t l l t l ion ol '  p i t -

l ienls l r .cnl ( - , r l  rv i th l r l t r rstL- : r 'nt : t l  I r i l r ' : t lcs t lur . i r rg ar- 'u l r ' t

nilrartc ttl ' l i.:r:l '

I '  u l i t , t t l .s ,  t t re l l t  ods:  i r r  th is s l  l l ( ly .  l  0 l r r - : l r l th l '  r :o l l l t 'o ls

a l x l  I 0  p : r t i en l s  r v i l h  i . r : l r n r : t n i r :  l t t : l t t ' l  t l i se i t s r :  ( us i ng

l l lpst l t : t t r tzr l  t r i l r l l r : )  tv t : I ' t :  i l r ' . lvr : r l .  \ \ r r ;  1re:rsr t l r : t l  l I t '

zrcrr l r :  r : l l i ; r : l  of  subl i t tgrr : r l  r l i l  r : r l l :s  otr  s l i i t r  t l t i r : rot : i t ' t : r t -

la l iorr  bv l : rsr- : r '  l )op1rk:r '  l l r r t - l t t r : l r '1 ' .

f t r - rsrr / ts . '  l l r r :  r t r t : i t l l  l r ls l i r lg pr : t ' l ' r ts iorr  v l l r t r :  of  l l l - r

l r r : a l l hv  co l t l t ' o l s  l ' r r s  l  l l i i  +  i ) , t l  l ' .  U .  ( p r : r l i r s i ' r r r  t t l r i l ) .

l l l r :  1x:ak rr : : r t : l i r  e l t t 'per t : t l t in  pr t l ' l i r " i , rn v l t lut :  r t  as l l50

*  6 ,0  l t .  U . ,  l l r t :  t t r r : l t l  l r os l t ' r : i t l r l i v l :  pc t ' l i t s i on  r ' : r l r t t r

rv ls l i r0 + 9, I  l ' .  L i . ,  thr t  i l \ l r - ) l ' l lgr- r  o l ' l l t r t  pr- ' r ' f i ts ior l  r ' : r -

l u r : s  r l r t r i r r g  l f t c  i t r : t r l o  n i l r i t l r :  . r l ' l i r ( : l  \ v i l s  74 '+  6 ,2  l t '  L ' '

' l 'hr :  
r : , r r . r ' r :s l lot t t l ing Yi l l t t r , :s  o l '  l l t r :  ] t i l l i r - r l r l r  rvr- ' l ' | '  152 *

9,: ]  l ' .  t -1. , :14,8 * (r , '1 l ' .  U.,  t : i5 + 7,/ l  l ' -  t i . '  [ ] I  +
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DR. csrKr zoLTÄN rs vrsnt,

Ezen szenr6lyek eset6ben klinikai lünelek hiirnyh-

ban is f'elmerülo hogy a k6säbbiekben nilr'/rt lolerlttr:i:l

kialnkuläsäval kell szärnohri, ez pedig el6te tervezhelfi

nxidon teräpiäs kiivctkeznrdnyekkel järhal.

KULCSSZAVAK

nitr(rt tolertutcia, rtükrocirktilftci6, löz9r De44tler tlou-
ntetrio

I levezct6s

A niträtokat több ntint 100 6ve alkalniazzuk sikerrel az

iszkdmiäs szivbetegseg ktiliilbözd fbrmäinak kezel6s6re (3).

K6t fö indikäciös területük van: a st?tbil 6s vazospasztikus

anginäk tartds kezel6se (önäll6an vagy kiegdsz(tÖskdnt), i l-

letve a szfveldgtelensdg teräpihja diuretikum, digititlisz 6s

ACE-gätl6 kezel6.s kieg6sz(tds6re (9).

A szerves niträt vegy'tiletek drtiigftd hatitsitt a tiol-csoport

ielenl6t6tö1 függden tcrn-relddd endogdn vazodilatittor, a NO
(nitrogdn-oxid) közvetit i, ani egy Cä-lügg6 NO-szintetitz

enzim hatäsära keletkezik L-argininbdl Q 6s NADPH t'cl-

hasznäläsävtrl. A NO az €rtal simtrizom seitekben aktivillia

a guanilät-ciklhz enzimel anii lokozott cGMP termelEshez

vezet. Az igy keletkezett cGMP a miozil l körtnyülätrc kitt itz

detbszforiI6ci6.j6n keresztüI simaizont-relaxäci6t okoz-. Ez tr

vazodilatätor hatäs mind az 6p, ntind a szklerotikus srekcn

6rv6nyesü1. Ezen k(vül a niträtok a cGMP tenlelds fokozlt-

sän keresztül gätol.iäk a tronbocitilk adh€.zitliltt 6s aggregii-

ci6j1it, valamint hatässal vtlnuak az 6rfhl simaizour sejtieinek

prolit-eräci6.iära is (10). A koronäria betcgs6gben 6s a patt-

gäsos sziveldgtelensdgbeD szeuveddk esetcn k(vänatos a tar-

tös niträt hatäs, aminek viszont gätat szab a tiolkdszlet ki-

merülöse 6s a jördszt ezzel nagyariizhat6 nitritt tolerancia

kialakuläsa. J6l isnert .ielens6g. hogy a tartdsan, luegszakf-

täs n6lkül niträt kezel6sbc'n r6szesü16 betegek jclcntds hii-

nyadänäl niträt toleraucia alakul ki. Egyes vizsgitlatok szc-

rint a tolerar)cia kialakuläsa mcgcldzhetd egyidcjü -SH-do-

norok (pl. acetylcystein) alkalmazäsitvnl, ri gyakorld kardio-

ldgusok .javardsze azonban csak a fblyämatos niträtkezel6s

24-48 616nkduti negszakitirsiit6l var credmdnyckct (4).

1980-bal alkti lmaztak el6ször uitrirt tartalnü transzdcrmälis

tapaszt (1). Az 6vek l 'olyanän igazoltäk a tapaszok anti iul-

ginlrs hatdkonysirgät, de a 24 6räs alkalmazäts ntellett igctt

gyakori volt a nitri i ttolerancia kialakuläsa (13). Napiaink-

han, ezt megeltizendd, elfbgadott gyakorlat a l2 (träs intcr-

mitt ir ld - patch off - tapaszhaszuii lat, ami d.iszakai tt itr itt-

n.r.u1s55(:get ielent (5).

A nitrirtok farnakolögiti i  tula.jdonsitgai a keringdsi rend-

szerre. ezen belül pedig a mikrovirszkulaturära kil-c.1tett ha-

B2

Conc lus i o t t s . '  r r r : r : o l ' t l i r t g  l o  l hose  r cs r t l l s .  l h c  p t t l i r : n t s

te l r : ter l  s inr i l l r l l '  lo  l l t r :  ht .a l t l r l ' '  t :ot r l ro ls to lhe i r t : r t l t r

n i l r : t l e  e l l i r c l .  
' f h c  

t ' r : sp , , t r s r :  o f  l J  o l ' l h r :  pa l i e l r l s  l o  l l l e

: roulc r r i l r 'ä le c l ' l i . : r : I  x ' : rs  s igt t i l i r : :ur t lv  t l t t , : t r , . tsct l .  ht  I l t , :

r )ase of  lhcsc l r l r l i t : r t ls  -  o\rct l  rv i l l roul  r : l i t r i r : l l

syruplour! i  -  l l t t :  t l r : r , r :Lr l ) t r r t r l t l  of  r l i l t t t l r t  lo l r : t 'arr t : t :  t t t r ts t

be  se r i ous l v  r : o t t l t l o r l  o t r .

K I1)'\\rO Iil)S

ni lnüe to lerul t t :e.  r t t icroci r t : t i l t t l i r t t t .  h ist t r  Dt tpplcr

Jknatnctry

täsu k tan uh.ti tiu 1,s2 il5 i11' n 1, lrl o Di tor o z ils,t\' äl is v i z s-q irl h at6k.

A l6zcr Doppler florvmctria a b(ir €s nyitlktihiirtyitk mikro-

cirkulitci6.l i inirk szctuikvii l tt i l"atfv. ncm invtlziv ttrdr6serc

szolgfl(r mddszer, mely az aktuitl is szöveti pertfrzid nlerte-

k€nek objektfv mutat6.i iI. A mikrocirktrl i ici(t vizsgii lati ira

nitp.jainkbitn haszlldlatos c-r:yCh ilycn cClü rn(ldszcre k közül

emiit6sre n6lt6 r temritl is klirensz. koupriniitcids pletiz-

mogrhfia, H2 va-uy xertott klfrertsz, radioaktfvar ielÖlt mik-

roszl6rirk hasznirlattt (11). A l6z-cr Dopplcr m(ldszer aikal-

mas kii lönbözd betegs6gck. i l lctve kezcl6sek soritt i  kialakult

sa.i iitos kcri ng6svi szr) lt )/ok d ctekt'' l ilsitrlt. v al am int e gyes kc-

zclössk hat6konysiigitttak monitorozrisirra (2). A l6z-cr Dopp-

Icr llowmctcr kirrcncti .jcle a vörösv(.rsc.it llttx rr6r(iie. MÖr-

lfkL'gys6gc a pcrfftzi(ts cg1'sdg (Pertirsion Unir. P. U.); it

pcrtüzi6s cgys6ghcn kit 'cjczctt l l ttx cgycttcscl) tull l)yos a7-

adott tcri. i let ätärlmlhsirvnl (8).

Vizsgälatunk c6l.itt tirt6s intcrntittitl6 tlitrilttairasz keze-

l6sbctt rGszcsLild bctcgck mikrocirkuli icit i lärtak 6s arttnirk

akut hatirsa n i trhtokklil szc,tlben i reakti vi tirsltn ak vi zs gflata

vol t l6zer Doppler t.n (rti szcr se gits6-udvc1.

l l r : tegcl i  r ' - ts  r t r r i t lszer

Pi lot - tanulnt i tuyuukhan I0 kontro l I  e-u1 '6t t t  Üs I0 iszkenl i -

irs szivbcte-qct vizsgli ltunk. Kon troll kdrl t l lclr doli itnyz,(1, i s-

nlcrt bcl.cgsc gbcn nc Itt szc tl vctitf szcDiC I 1'ckct vii lasztoltu tl k.

A bctegek olyatl neur dohiinl '71i. trattszdcrruit l is nitrzit (Nit-

ro-Dnr -5@) kczcld,s rlatt t i l16 egydnck. akikndl a rtitr i l t keze-

lCst auginiis rossz-Ltl l(rtck ntiatt lc-sit l i thb t htinapja, de tl i irxi-

mum 3 h(ruapja kczdtdk meg. koritbbart koronitria törre'ne-

stik uer.n volt, e-uy6b s[rl1'os be tcgs€gben ncru szenvcdtck. i l-

lctvc nitrirtou kivli l  nti is t inLrs[r ttrcdikiicit iban tlcnl rcszesti l-

tck.
A m6riseket a gl, itrt(l i t l tal ruegszabott protokoll szerint

kalibrl i l t Pcrirncd 4000 Lascr Dopplcr k6szi.i l6kkcl. kottstatts

24 C"-os hrirnörsCklctr' i  Iaborat(rriunthal, €tkczds tttän lcg-

alhbb I rira eltclt6vel vC-tlezttik. A pcrilcriäs v6riuartl l i ist

minclen csc[hcn l 'ekvtf tcsthclyzctbcrt, ?t;/-ollos hcll 'sn. 'tt

cgyi k alkaron cl hc I yczc tt niCrdll '  f. icl rc-tisz-tr/t ltLtk. KÖz-bctt

az alkar b(ir6nek hdm6rsdklct6t is mortitoroztuk, ho-sy kiz,Ir-
jr"rk ir htirnörs6klctvii l toziis uiiatti 6rti iguli l tot. nti l l l" z-i lvarti tÜ-

lit ' lrclogst', 'grtl i , Vl. r ' . 'r ' l ir l f atrr l i . szri ln, I999/l l.



INTERMITTALO

tryez6L,6s standardizirlni tudiuk a körülnÖnyeket. 20 pcrcig

alapmdrdst v6geztünk, rnaid a rnegfelelö' karott vernyotnfs-

mdrtl mandzsettäi äval ldtrehozott szupraszisztolds tt yomäs-

sal 2 percre leszoritottuk a keringdst. A mandzsetta l'elenge-

d6se utän ismdt 20 percig tlgyeltük a välaszreakcidt 6s a ke-

ring6s rendez6d6s6t. Ezutätt a vizsgält szem6lyeknek 0,5

mg-os per os (szublingvirl is) niträtot (Nitronint@ tabl.) ad-

tunk 6s ismdt 20 percen ät vizsgältuk a hatäs kialakuläsät, il-

letve lecseng6sdt.

Eretlnr6nyek

Vizsgälatainkbau 10 eg6szs6ges korttroll szemdly 6s 10

krdnikus iszk6miäs szivbeteg vett reszt. utöbbiak ätlagostttt

2,7 h6napja transzdermitlis nitritttzrpaszt hasznallt?Ik. Az

egdszs6ges kontrollok 6s a betegek mindannyian f6rfiak vol-

tak. Eredm6nyeink statisztikai t'eldolgozäsa sorätt pärositott

T-pröbirt hasznältunk. Az egdszsdges kontrollok nyugalmi

v6rnyomäs6rt6keinek ätlaga 133/81 ! l5l4 Hgnn, pttlzus-

szdnaT3 + 9/perc volt. Ezek az 6rtdkek a niträt tabletta be-

v6tele utirn 2 perccel 114/71 ! 1l/7 Hgmm, i l lctve 79 +

7/perc voltak. Ugyanezen drt€kek a betegek eset6betl l)yllga-

lonrban 140119 t 9/5 6s 
-72 + '7lperc, 

a niträt tabletta bev6-

tele utirn 2 perccel pedig 1 17 110 t 10/9 6s 76 t l0/perc vol-

tak. Ezen 6rt6kek mindegyik6t fbkvd ällapotban m6rlük. Az

egdszsCges kontrollok 6s a betegek között szignihkdtts kti-

1önbs6get t 'enti adtitok egyikdt i l letden scm talältunk. Az

eg6szs€ges szentdlyek irtlag6letkora 54 ! 6 6v, a bctegckc

58 + 4 €v volt. A l6zer-Doppler kdszüldkkel az alkaron mdrt

nyugalmi perfüz-iris alap€rtökek irtlaga a kontrollok esctCtt

138 P. U. t 5,8 P. U., a betegek esctCrn 152 P. U. t 9,3 P.

U. (p > 0.05) volt. A 2 perces kering('sleszoritäs utätt ui6rt

csücsirrtrmläsi 6rt6kek l it lagtr közel azoros volt a konLrollok

6s a betegek cset6ben (350 P. U. t 6,0 P. U., ami itt lagostu

753To-os növekedöst jelent a kiinduläsi 6rt6kekhez k6pest,

i l letve 348 P. U. t 6,4 P. U., ami a kiinduli ishoz k€pcst

728%-os növeked6s, mindkdt csoport esetr3n p > 0,05). A

kontroll szem6lyek esetell a posztreaktiv ätlagperlYtzid 6rti-

ke 150 t 9,1 P. U., a betegek eseteben 135 t 
'7 

,4 P. U. volt

(niindk6t csoportban p > 0,05). Nitri l t tabletta szublingv/l l is

bevdtele utän a koutrollokndl az äramläs ätlaga 70 P. U. t

6,2 P. U.-re (ätlagosan 49%c-os csökkends), a be tcgckrt6l 8l

P.  U.  t  9 ,2P.U.-re eset t  v issza ( i l t laSosän 47%o-os csökke-

n6s) (niindkdt csoportball p > 0,05). Ez a visszaes€s a kiin-

duläsi 6rt6kre vtrl6 vissztrt€rdsig a kontroll egy€nek csctÖtr

ätlagostrn 240 t 10,8 secundumig, a bctegek esetCbcn 300 t

8,4 secuntJumig tartott (mindk€t csollortbalt p < 0,05). Az

6rt6keket statisztikai antrl iziskdnt T-pr6bitval összchasonlit-

vä tehät a kontrollok 6s a betegck között szignil lkäns kü-

lönbsdget csak az akut niträthatäs tartautänak vonatkoziisä-

ban talir ltunk.
A 10 beteg közül 3 csetben csökkent volt a niträtra adott

väl asz (per f irziöcsökkends) ni6rt6ke (7 47o - tts, 1 9 % -os, i llet-

ve 257o-os pcrtüzidcsökkenes a nif i l t tablctta bcvetcle

f,rlxrtegs6gt:k, VI. rivtir lyanr i3. szättt, 1999/:].
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1. äbra. A vizsgält  szem6lyek lobb kis6r let i
ätlag6rt6keinek grafikonja. Feh6r szinnel a kontroll,
teket6vel a beteg szem6lyek adatait tüntettük fel.

Az 6rt6kek m6rt6kegys6ge a perfüzios egys6g
(perfusion unit, P. U.), il letve a mäsodperc (mp')'

utän). Esettiukben posztreaktiv hyperaeuria sora'tn tapasztrlt
pcrlüzi6növekcd6si Crtökck sorrcndbctr I34Vo. 137%, - il letvc
73'77o vr:lttk amelyek a tÖbbi kisCrleti szetl.rely nle-ut'elelif

arJataihoz hasonlfthiit(iak. Az akut nitrllthatiis tiutallla ezell 3

betcgnCl sorrcttdbcn 215, 262 Cs 211 sz,ckundum volt.

(Megjegyzeld(i ho-cy ha a betegck C's a kotttroll e-ty6ttek

összehasonlit itsa ezen 3 beteg n6lkül tört6nt. akkor is csak a

n itriith titiis t?irtant,) b alt ta l ii l l.u tt k szi g tr i l'i kil n s c l tÖ rC st . )

A vizsghlt szerttdlyck az esetlcges rtiel16khat/tsokra. szi)-

vdchndnyekre is kitcrjedti trlapos orvtlsi tclviliigositits tttliti a

ttiu ul miur yba v al (t bc v tt tt irsh o z irits os bc I ec g yc z6sti k kcl l-to z--

z{iLrultak.

lf lcglxrszr'.,li,s

A kti lönbijzd lbr-ualorl l[]att lCvtf nitri i tk6szitm€nyck

(szLrhlingvirl is tt itrogliccrirl. p. os. i. v. €s tratlszdertlt i t l is k€-

szftmdnyck) közti l lcgkcdvcltcbbck a transzderurlt l is tapa-

szok, köuttyri alkii ln.razhat(tsiigLrk Cs tartds hltt l lsuk miiitt. In-

dikäciös körtik szivbctc-uscgekbett i.uen sz6les: az attgittrt

pectoris krönikus fbrmitibatt. valamint silent iszkdmiitban.

kicgCszitd kczclCskCnt ingcrkÖpz-Csi 6s vezctCsi zAvarokban.

val amiu t pangäsos szf vel69tel ens€ gbcn. A n irlLrnk l irrgalotlr-

ban levd transzdermirl is tapaszok n€pszcrffsege vit ltoz(1,

gyakrttn mCg tt.tä is pcr tts kdszitmCnyckct lr lkaluraznak sz-i-

vcsehhcu.

A uitri i ttolerancia ki alakulisi inak klini kai i-uazolltsa tte-

h(z,  mcglCtdt  csak a kövctkcznr6nycs t t inctok ncgic lc t tÖsc

bizonyitja. f-t1' a kezclcs lrcllett a Itapi art-t inltk sziluli i ttak

ruövekedcse, a l izikiri tcrhelhetdsc-i: csiikken€sc. terheleses

EKG-n az ST-dcprcsszi(t It i jvcketlCsc. Holtcr- vagy tcrl lclC-

ses vizsgii lat sorhu silcnt iszkdnii irs pcri(tdLrsok urc-u jelerttse

stb.

() . )
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2. äbra. K6t beteg regiszträtuma.

DR. CSIKI ZOLTAN ES VTSNI.

Egyik6jük (bal oldali äbra) a ,,niträtra gyeng6n reagä16 betegek" csoportjäböl szärmazik.
A mäsik beteg (jobb oldali äbra) az ätlaghoz hasonloan jöl reagält a niträt bev6teklre.

Läthat6 a niträt bev6tele utäni jelentds, percekig tartd perfüziocsökken6s.
A vizszintes tengelyen a perfüzi6t, a tüggölegesen az eltelt idöt äbräzoltuk.

Mlir 6vek 6ta bizonyitott a nirirtok ccntritlis 6s perifErilts

keriu-r6sre gyakorolt hatäszt közötti összefi igg6s, i l lctvc ha-

sonldsirg (1, 6). Eziränyü irodalmi adatokra titutiszkodva a

niträt tolerancia kialakultisirnak a kliuikai tüuctck ntegiclo-

nese eldtti sthdiumbtur törtdnd kimutatlisitra a peritEriits ke-

ringds monitorozäsitt" välasztottuk l6zer Dopplcr f lowmctri-

ävtrl.
Eredm6uyeink szerint:
1./ a nyugalmi äramläs6rtdkek 6s a urikrovaszkulatftra re-

aktivitäsiit lellcmzd - 2 pcrccs kcrittgCslcszoriLits utltn tt iCrt
- csfrcshrnmlhsi drtdkck ittla-qa közel azol)os volt a kontrol-

lok 6s a niträttapaszt ndhäny hdnapja hasznltlt l  iszk6nriits

szivbetegek esetdben, timi zrzt bizouyitja, hogy az eg6sz-

sdges kontrollok 6s czen bctegek vazonotor-rcguläci6ja kij-

zött nincs jelentds elt6r6s. A 10 beteg közül 7-nck az akut

niträthatäsra adott mikrocirkuli ici6s vdlaszir i iz egCsz,s6.ecs

kontroll6hoz hasoni6 volt. an.ri a klinikai välaszkCrszsfg ha-

sonldsä-eät is valdsziuäsiti. A niträthatds trutaniiuirk rr bctc-

-eek €s kontrollok közott rrutatkozd figyelenue mdltd kti-

lönbsdge a'zzal is margyrrrirzhat6, hogy a nitriitttiptiszt hasz-

näl(l betegek 6rt(nusa ndnii leg csökkent. Ismert t6n1,, hogy

a nitrritok az alktrlnazott ddzis 1üggv6nyibcu az 6rpälya kli-

lönbözd sziikaszaira hatnak - a szdmnrkortcentrltciö eurelkc-

d6s6vel cl6sz-ör a vCuäs oldal, ntatd az arL1rifk, v6gtil a kis

rezisztenciaerek dilatäciri. ia t igyelhet(i meg (12). A nitri i tok

akut hatäsa pcriltr it is drtt igulat fornäjäban .jelcntkczik, cz a

simaizomsejtekben keletkezd nitro96n mouoxid. i l letve cik-

l ikus GMP f'elszaporoddsa üti iur mcgy vdgbc,. Tckiutcttcl iu-

B4

ra. ho-ty a vizs-uitlt szcurÖlycktr6l a rt iträt tabletta hcv6tele

utiur a v6rn1'ottrhs csltk kisntCrtCkbcn cs(ikkcnt. vtt ldszftlf i ,

hogy ebben a ci(tzisban a nitri i t a hetriodittaurikai 6s a ntik-

rocirkul itci6s vdltrlztisokitl dtintdcn ir vcrtrodi l irtf,ci6 rCvütt

vlt ltotta ki.

2./ Bctc-ccink köz-ül 3 csctbcn a rtitr ir l" bevCtcle iclenttiscn

alacsonyahb mikrovaszkt t l i ir is vit laszreakci6t vhltott ki, mittt

i i  többi szcrnöly csctibcn. azottbiltt a tÖbbi tttÖrt parlttt( ' tcr

eset6ben clt6r6st ttcn.r talit l t lrnk. Escttikbcn tcoretikusan a

nitrht-rczisztcncia is telnterLil. rtrittt lchcts6gcs nlitgl 'ardzltt.

azorbau ez kizitrhlt(t. utivel a nitri ' I ttapiISz alkah]]azirsa

mi u dhitro nt csc t bc n az iu -u i tt iis rossz r.rl l6tck gytk orisitgittt itk

jelent(is csökkcn6sCt ercdmCttyczte . Az crcdr.tl6lyek alap.i itt l

virl(rszinLisfthctd, hogy cz-cn bctc-uck csct6bctl - aktu[l isi itt

manit 'cszt klinikai iclck n6lkti l  - a kds(ibbiekbcrn tt itr irLtolc-

rrurcia ki alrtkul i isrira kcl I sz-ittnitui.

Fontos lcsz-i)gczn i. l .to-i:y crctirtt6nyci trklr(i1 levorthatd k(i-

vcrkcztctCsck validirl i isa csak a bcl"cgck tovirbbi kijVctÖs6vcl,

i ll ctve nagyobb bc ter-lrsziilttfi tatttl I lnti ll yok k6szitesC.vel v /t I -

hat lchcttivd.

Rör'idcu összefo-ulalvu: cdcli-qi isurercteirtk alap.j i in az or-

gtrnikr-rs nitrht köszitnt6nl,ckkcl kczclt bcLcgck esct6lt - az

ada-uolits m(rd.iht(rl is t i ig-u(icn - nintegy -50%-bart vrirhatti a

nitri l l"tolcrral)cia kialakLr l i tsa. Ez. tui nL csÖkkcnt ntikrovttsz-

kulirris rcaktir, it i ls, lCzcr Dopplcr l lorvtnetri it segitsdg6t'cl

nrirr a klinikai tt inctck trcg.iclcn6se clt itt l 'cl isntcrhotd€s tl lo-

ni torozhal.ti. iri6bc n l'clhivhati a ri l'i-u1'c1111c1 esctlegcs tcrilpi -

irs m(rd osf Lirso k sziiksC gcss6-uCrc.

f  r ' l r , : logs i 'g , :k ,  V l .  r i v l i r l v l r r r  l J .  sz i l t r t ,  1999/ :J .
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I I t. .st. ßeI gtti g.t'ti.si.ttt i Kl iniktt

PeriFlux laser doPPlerek
A rnikroker-ingds polltos mdt'6se 6s folyaniatos monilotoziisa cgycdLil lascr dopplcilcl lchctsigcs.

A pERIMED AB. - Stockholm periFlux 4000 Systern 6s PeriFlux 5(XX) Systenr lilscr dopplerei

a csücsmindsdget kdpviselik e területen.

El6nyeik:
- a ki.ilönbözd laser hullämhosszrhsäg ktilönbözd n6r'isi nrc<lysigct tesz lchct(ivi,

- ir vizsgilldf'eiek (probe-ok) renilkfvül nagy virlasztdka szdles alkaltlraz-hsi lchct(isigeket

biztosit (pl. izomban, tlgybatl, bdrl'clszincn, logcln stb.),

- a modllläci6s rendszer a konfigurirciök testlc szabirsirt biztosftia: lchctdsi-[ viln ttjbbcsiltornits

ki6pit6sre, pdldirul melegfthetd probe alkalmaz/isirril, iontolitrdzis cgysig csatlilkozl"atltsitt'a.

ÜjOonsäg: t tcpo2 I PCOz modtrl !

A Windows alapfi softwal'e az adatok l'olyanratos rögzftisdt, clcrllz.isdt 6s ti'u'olilsitt

könnyen kezclhctdcn 6s irttckinthct(ie n bizlclsitia.

A PERIMED AIj. - Stockholm nagyiu'orszftgi kipviseletc'

az INTROfiZ Xft. fotgalrnazz,a az EME-Nicolet Vascular Inc.
- CareDop is Eii te zscbdopplcrcit,

- FreeDop vezetek ndlkt i l i  dopplercit,
- a Legend 6s Pioueer trattscrauiitlis dopplcrckct,

- a VasoGuatd vasculal'is alltollltllilt.

INTROLiZ Kft. - k6pviselet, lirrgahnazäs, finanszirozäsi konstrukci(rk

1026 ßudapest, Endr(tdi S. u. 33/a.

Tel.:  200-5341, f 'ax: 200-8753, E-mail:  INTDECO@clender'hu

6rbelcgsrigctk, Vl.  t iv l i r lyaurr 3. szirnr, t999/3. 85



pörolrA A HlAuvrI
Kuri6 zurn a sebgy6gyitäsban

CUR
20,5 mg cink-hyo luronöt lO  m l  o l do t

H az ai kutat6k 6ltal kifej le sz tett ori gin 6lis gy 6 gy szerkd s zitm6ny.

Te rm 6 s z ete s any a gokb 6l eI6 ilIIitott hat6 anya g a

a l6b sz ärf ek6lyek, felfekv6sek 6s

nehezen gy6gyu16 sebek oki teräpid'jd't jelenti-

Összet6tel6ben a hyaluronsav mell6 rendelt cink-komponens

bakteriosztatikus hatäsa r6v6n jelent6sen csökkenti

a sebek gy6gyuläsi idej6t.

RIGHTER OEDEON RT.
t 103 Budapest, Gyömr6i lt l9-2I.

Orvo sl6to gat 6 H6l6 zat : 2 62 -61 67 Orvo s tudomä ny i F 6 o s zt6ly : 2 62 -0 6 55

Toa6.bbi röszletes inforrnd'ciöt az al'lkalmazdsi el1irat turta.!,1naz

l.Ll



PtfilVötzcrti Felhiv6s

I(edves l(oll6gäk!

Az eImi\t 6vi ,,Cuntosllt@ Päly6zat" nagy siker6re val6 tekintettel

a Richter Gedeon Rt.

ism6t pillyäzatot hirdet a mfitlti szakmdk k6pvisel6i

(sebfszek, 6rseb6szek, traumatol6gusok, ortop6dsebdszek, fül-orr-g6glszek

6s urol6gusok) r6sz4re.

A pd'lyamunka cfme:

,TCURIOSIN@-naI szerzett tapas ztalataim a sebgy6gyuldsb anf'
Pälyfuzni lehet eddig m6g nem publikält tudomdnyos munk6val (dolgozattal),

amely k6s6bb közlem6nyk6nt is megjelentethet6. ApilIydzatok elfogadäsänak felt6tele

statisztikailag 6rt6kelhet6 szämt, beteg kezel6s6vel szerzett tapasztalatok ismertet6se.

A pd'lyd'zatok dtj azd,s a :
l. helyezett: 3OO OOO Ft
2. helyezertz 2OO OOO Ft

3. helyezettz l5O OOO Ft

A dijak odait6I6s6r6l figgetlenbirä16 bizotrsäg dönt.

A jelig1uel elld,tott pd,lyamäuek leadd,si hatd,rideje: 2OOO. jrinius 30.

A nevet, cimet, munkahelyeLlezdrt borit6kban k6rjük mell6kelni.

Eredm6nyhirdet6sre 6s dij6tad6sra 2000. szeptemb er folyamdn,

szakmai est keret6n belül kerül sor.

A helyszinrll 6s az id6pontr6L a pilIydzatban rlsztvevdket irdsban 6rtesitjük.

A pd,lyd,zatot az al6,bbi ctmre k6riük küIdeni:

\z
RIcHTER GpDEoN RT.

Term6kmarketing osztilly - Dr. Ädä- Eot
Il03 Budapest, Gyömr1i it 44.
Tel.: 431-4016 vagy 431-4026

A CuntosfN@ a l6bsz6rfek6lyek, felfekv6sek, nehezen gydgyul6 sebek

oki teräpi 6j6t jelenti.



Az injekciö beszerezhetö a gydgyszertä-
rakban, elözetes megbesz6l6s alapiän.
Toväbbi informäciri: SALUS Kft.
1119 Budapest, Than K. u.20.
Tel. : 204-3846, 204-3847, tax: 204-3851.

Nagykereskedelmi
forgalmaz6:

Hungaropharma Rt.



ARTERIÄK BETEGSEGEI

Neh6 zsilgek 6s ered rnänyek
ar, aneurYsmdk

sürg6ss6gi elldtäs 6ban

DR. TAMÄs LÄszt o" DR. cztcÄxv t.q.mÄs, DR. cLINTIIER lnmÄs

össznnocr.Lt Äs
L szerzflk retlospektiv tartuhnänyb:ur szänxrhrirli lle az

elnrrilt l0 6v lntegartyaga erlapjthr :tz all.rlll'ysnri'tk akut

kezcldsdlur szcrzela tapasztalatzrikrril.

Az arreurysnrhk elektfv kezelfise az utr'rbbi 2 6vlizt:d-

llen j avallat, seb6szter: hnik:ri nregokl /rs ris ered urritry ek

t ekinteldbelr ällanrlisult. Ä sürgr'issrlgi ellirt äs r:r'r:rlnr6-

nyei javuhrak, s loväbb javithatrik. A r:siikliend lxrszl-

operaliv url'lalitäs 1i:lt6tck: a gyr)r's i:s porrlos kivizs-

gäläs (UH, angirrCT)o az allalri 6s opcrälti le:rrn I'r:lliri-

szülts6ge,, i , j  urelrxl ikäk (t :cl l -savcr' ,  zt:r 'o-ponrsi ly

grati) r'utinszetäv| väläsa 6s a gorldos poszlopct':rliv

inlenziv ler'äpia.

Ä szerz(fl< osztälyhIr a vizsgr'rlt irläszriliban nriltlegy

.50OO rekonstluktfv verr'i6-rnräl(rtel v6gezlr:k, rblxil

920 volt :rkrrt lrcavatkozäs. 22O esctlrclr opttl'irllak

aneut'ysnrälo melybr'fl 152 helyezkedett el zrz irtli'ate-

nalis aortän, s 6B volt peril.r4I'iäs (iliaca, fi:tnol'erlis,

lxrplitea, c:rrotis, trlesr:tttr:r'it:tt). Az aorta :rtreut'yslrr/rk

ki izül 29 esel.ben kel lr : l l  rulr lur 'ä nrialt ,  s egy alkalrtn-

rrral akut thnrnrlxrsis ,rkärt sür'gäs bcavalkozäst vtgez-

rri. A vizsgäh perriridus r:lsä li:k'rbr:rl a nror'laliläs 7l-r7r,-

rrs vrrlt, a nräsotlik 5 6r'bcrr 43o/o-ra csöklicrll. Az

elenrzr:tt idäszakbatr a szt:.rz(il< 2 iliar:a i:s i3 lxrplitrra

aneurysrrrät opr:räl lak ruplur ' :r  nrial lr  t is 2B osr: l l r t ; I t  l r ;-

konslruältak sürgr'iss6ggr;l poplitca alleurysrua IItlrltr-

lxrsis okozta kotul l lel t  arr:ul isr: l t trenti :r  okäIr.  l ibbelr :r

lretegr:srr lxrrtban 2 betegel veszi lettek el (6%')r:rz i l l rr-

pnlär:itis t'irla 24it volt.

l ) i l ' l i , :u l t i r :s  i tnt l  t ' t rs t t l ls  in l l l :  r . rnr t : r 'g . r I l ( lY

l l r r ; r 'a l tY of  lurculYst t ts

t1iszl-6 'l'A'\li(s itl. D.,'l'Ar\IÄs (lzlcÄNY Iu. D.,
't 'Ä,\t,(s ctjN'l ' l l l i lt i l|. D.

' f  
h is  is  a l  l ' r ' l r ' ( 's lx) l l l iv*  s l . r lv  l r l '  l l r .  cx l l r - r l ' i t - : t t l :cs i t t  lh t :

l l l r : t 'a1ry o l '  r ' . l t rc I 'gt r I l . lY lu l t : t l l 'vs l l l  ot ls( ,s o l '  t l te l ls t  10

yr l :u 's  per ior l  o l '  l i tn t : .

In the l ls t  20 yr : :u 's  l l re sr t l 'g i r l l l  l r : r : l t t t i t ; l re lur( l  l ' r j -

srr l ls  r l l ' t lor l  e l l t r?I 'L() t l t ty  l t l l t : r l l 'YSt l l  o i lsgs lx : t ) i . t1t l :  s lzr l l l ' '

Rr :sr t l ls  , r l 'e t t t t : r 'gr : l l , ) \ '  g i ls .s l r t l t : i t t r r t :  lxr l t t l t '  z t t l t l  l : t t l r  lx :

l i r r lhrr r  i tu l l I 'ovrx l . ' l ' l r r - :  r :orrr l i l ions of  t l t r r : r t rats ing l l r r :

rnor l : r l i ty  at t 'e  l l r r :  r l t l i r :k  i 'u l l  ox i l r ) l  l rx i l l l l i r r l t ions (US,

rurgio-C' l ' ) ,  l l t r :  p leplu ' r : r l t r r :ss o[ '  l l re sr t t 'g i r :er l  :u l l  : tnes-

l r :s i r l I rg i r :a l  l t : : t l r r ,  l l t r l  ( :x l ) t r l ' i ( ] l l ( : ' ( l  1so ' f  l l t l ' tv  t r te l Iot ls

(r :c l l -s : tvr . : r ,  z t r t 'o-1rot 'os i ly  gr : l l ' t )  l r t r l  r larr : l i r l  l ) ' )s l ( ) lxr l ' i l -

l ivr . ;  i r r l r : r rs ivc lht t r t tp l .

[ )u l i r rg l l t r )  t r lc t r l i . ) l r r t t l  l l r : r ' i rx l  of  l inrc zr l logr : l l r r l r '

50 { )0  r c r : o r r s l t ' t t r : l i v r ;  vas l : r t l i t t ' o ; t r : t ' l l l i o t l s  r t ' r : n ; 1 t l : r ' l i r r ' -

rurrr l  ot t l  of  t l tcsr ,  1)20 rvr : r 'c  ( ! l l l ( ) l 'gc l l ( :Y {)ases,  220 ane-

r t rysrn st t t 'g(r rY rvr : r ' r :  r lot t r : ,  l i ' r l t t r  lhr : ln [52 rr ' r l t r :  i t r  l l t t :

i t r l i 'u t 'et tu l  l t r t r l  o l '  l l t t :  r tor l i . r  ru l l  ( r { }  rvr : r t :  per ip l tet ' i r :

( i l iarr :a l ,  lb t r tot 'a l .  popl i l t : : r l .  t : i t I 'o l isn r t rcsr : l l t r : r i r : ) .  l t l  t l r r r

29 r : : rsr :s o l ' i to l ' l i l :  : t l l ( : t l l 'vsr l l - {  l ' t t l ) l l l r l t  anr l  i t r  I  t : i ts t r

th l 'orn lxrs is rvt : t ' t :  l l tc  l ' ( : t rs t ) l ls  o l '  l l r l :  t l l l ( : l 'g t : t l l )v  s l l l ' -

g r r r y .  I r r  l l r r :  l i r s l  l r : r l l ' o l ' l l t r r  p r : t ' i o t l  71V t '  v : . r .  l l t c  n to t ' -

l : r f i ty  r rnr l  in  l l re -* t : , :ot t t l  l r l l l '  th is  t l t ' . t : t 'e i . ts l : t l  t t> 4 ' . lc / r ' .

L )u r i r r g  l l t c  p r : r i o r l  o l ' l h i s  s t u r l v  2  i I i : r r : ,  i 3  p , r p l i l r t a l  l ' up -

l r r l r :  iurr l  28 1l , r ; l l i t r : i r l  l r r tcr t l 'vstr t  lhr ' , r r t rb,rs is l r : t ln i r r l r l

c l l rorgr)nr)y o lxr t ' . ' t l - io t t .  l t r  th is ! r l \ ) t l l )  2 pt l i r ln ls  rvr ; r ' r :

l r rs t  (67r, )  lux l  2 'L" f t '  rv t r t 'c  iut rpt t l : t l r : r l .
Az eludüs a MAET pältdutdn III. dijat nyert.

Erbetr:gs6gck, Vl. (:r ' folyalrr 3. szärtr, I999/3. 89



I
DR. TAMÄs nszLö

Ä r'utin k6palkotri rliagnosztika lehr:triv6 teszi, hogy

a nr6g ma is t'ossz progntizisri zrkul aueurystrtltk pn:vl-

lerrr:iäja korai I'ell'edoz6s 6s elektiv rtregokläs rr'-rv(:rr

r:siiklienjcn. Az r:llätarrdri siirgr'is csclcklur a szäk ,,ltr-

r'äpiäs ablakt' rrriall kul:skd:r'dr',:s a szervczells(:g, a I'cl-

k6sziilts6g 6s a gyorsasfol.

KUI,CSSZAVAK

ut.eury sn La, rup tur e. tl t r t t r t tb o s i s, p e ri op e nr'tlu ell ät üs

Tlrr  e l l ly  lor t l in  i r :ot rogl ' i tphy r l i lgnosis ur t tkes l l r rs-

s ibk:  lo pcr ' l i r tnr  ptr : r ' r : l t l ivr ;  o l t r : t 'a l iot ts  i tnt l  l l t r : r ' r : l i r l r :

dr : r : r r : : rsr :  lhr :  l r l ' r rvalerr t :Y ol '  lhr :  b i r r l  1r I 'o{ t tost i t :  i t l te-

ur ,ysnr cetses.  I I r  ( : l l l ( : r l r r r l r r :v  , : : tsr ls  l l r : , : l t t ts t :  o l t  l l t t :  I t i t -

nrrv r r lhct ' : t l ly  rv indotr ' t '  l l t r . r  l r ivol l l  t lucsl io l ts  : r t ' r :  lh t :

o lgnur izal ion,  l  l rc  ; r t t : ; r t t t ' , r t l t l :ss a l l r l  l  l tc  t ; t l i , :k t r t :ss.

KtiYwoltDS

&ttet f f r 's t r . .  nq, ture,  t  I tnnt tbt ts is.  1te.r io1tcr t t l iue LLut .QBe-

,rutilI

ßevezetr is

Az tineurysurirk stirgds beavatkozäst igdnyl6 szövddm6-

nyeiuek ellätäsa az egyik legnagyobb kihiväs az Crseb{3szet-

ben. Az aorto-iliacalis r6gi6ban a rulltura dominltl, mig a f'e-

moro-poplitealis szirkaszou a thronbosis a gyakoribb akut

anenrysma koniplikäcid \4, 6,1).
A hasi äorta aneurysmäk clektiv kezcl(rse az utdbbi kdt

dvtizedben iavallat, sebesztechnikiti megoldils 6s eredm6-

nyek tekintet6ben ällanddsult. A rupturät mcgeldzdoll diag-

nosztizält 6s rekonstruitlt aneurystnllk mortalitltsi rirt(rix 2-

67o közöLt van (1. 3, 8). Az altcurysna ruptura dlctvcsz-6lycs

ällapot, n-rely azonnali sebiszi bcavatkozäst ig6nycl. Bär it

rupturält hasi aorta aneuryslna (RAAA) elsd sikeres mritCte

1954-ben volt, ezen eljärirs halälozäsi ärdllya nleg nla is

meglehetdsen magas, az irodalomban kijzölt adatok alapjiitt

50% tölötti. A rupturält AAA valddi mortalitäsa - bcleertve

a prehospitalis halälozirst is - m€g enn6l is magasabb. A mii-

tdtet gyakran a beteg shock-os i i l lapota melle tt, a cardio-pul-

rnourrlis irllapot adekvät preoperativ rendezese el6tt kell el-

kezdeni. Az erednlduyt . jelc ntdsen bel ol y6soli a a preoperätiv

kezelds 6s a postoperativ intellzfv terlipia. Mivel a RAAA

ellätäsänak eredm6nye meg tovalbb javitand6, lbtttos I uror-

talitäsi räti i lblyamatos rögzitdsc, s a hälälozässal összcli ig-

96 t6ny ez6k vizsg6lata.
Az aneurysmäk akut thrombosisa okozta kornplctt vdg-

tag-ischaenia miatt vdgzett beavatkozäsok mortalitilsa nem

magas, viszont az amputäci(ts rlta20Vo t'ölötti. Korai 6s kor-

rekt diagndzis mellett na-cyobb az esdly a v6gtttg lne-qlllell-

t6s6re.

Retr:gruryng 6s trrr'rdszet'

Vizsgälatunkat a Petz Aladär Megyci Kdrhäz ErscbCszcti

Oszt6lyirn v6geztük. Az 1989. .ianuär 1. 6s 1999. ntitrcius 31 .

között vegzeLL 4965 rekonstrukt(v ver66rnüt6tblfir 220 be-

irvatkozäs tört6nt i l l leurysma miatt. Ebb61 152 helyczkcdctt

el az infituentilis aortiin, 68 volt peritEriäs lokalizäci(rtft. Az

aorta aueurysmäk közül 29 escthert kcllett ruptura miatt. s

egy alkalonmtrl akut thrombosis okiut stirgtß beavatkozitst
vdgezni. Az clemzett idd'szakban 2 i l iaca C.s 3 poplitea ztnc-

Llrysma mütet. törteut ruptura niatt 6s 28 sürg(is rekonstrttk-

ciö poplitca r)ucurysma thrombosis okoztä komplett akut is-

chrienriir okän. (I. tibläzat.)

90

I. täbläzat. Acut aneurysma müt6tek
a vizsgält  t iz 6vben.

I t .  täb läzat .  Az acut  müt6tekt ipusai .
7är6jelben az acut thrombotisalt AAA esete'

RAAA esetdn a betegck prcopcrativ kivizsgii l i tsitt a lchc-

tö lcgrövidcbb icl6rc szoriLottuk. Az UH viz-sgii l i tt mcllctt

EKG, vdrcsoport, v6rk6p. CN. kreatinin. K, Na, vdrgilz, vdr-

cnkor a vizsgltlati protokoll r6sze. A stir-uds c,kft6szft6s r6szc

a ce uträlis vCnabiz-Losfti ls, az lt l lattdti kathctcr Cs a ttttso-uast-

Lokal izäc i6 Ruptura Thrombosis

Aorta 29 1

A. i l iaca in t . 'I 0

A. i l iaca ext. 1 0

A. popl i tea J 28

Müt6ti t ipus /
lokal izäc io

Aorta
A.  i l iaca

ext.
A.  i l iaca

int .
A.

popl i tea

Resectio +
Goretex csö

1 2

Resectio +
Dacron csö

9

Resectio +
Goretex Y bypass

1  ( + 1 )

Resectio +
Dacron Y bypass

4

Resectio +
Gelsoft Y bypass

1

Resectio +
Haemashie ld

Y graft
z

Resect io +
PTFE bypass

1 0

Resectio +
VSM bypass

20

Resectio +
l igatura

1

l i r lx: lcgsrigr:k, Vl.  r ir ' l i r lyrt trr lJ. sz: i Irr ,  1999/3.



NEHEZSEGEK ES EREDMTNVTT ..

1. äbra. Rupturält bal i l iaca interna
angiogräfiäs k6pe.

ricns szonda bevezet6se. A vizsgitlatok €s az cl(ft6szites

-eyakran a mritötrcn zajlott.
Az RAAA miatti nät6teket intratrachrielis ntucosisban.

median lapuatoniirb(rl v6gezttik. A relaxatiö sosent el(izte
psg.jelentösen a hasürcg I 'elt iuäsltt. A ntüitöt sorfn az- t lnc-

urysmä resecti6.i i i t kÖvctrien aorto-aorticLrs csdprothcsis
(Dacron 9.  Gorctex 12)  in terpozic iö iäval ,  i l le tvc aor to-b i i l i -
acalis va-ry bif 'emorii l is Y grafi (Dacron 4. Gore[ex 1. Hae-

mashield 2, Gelsoft 1) beti ltetdsdvel ir l l ftottuk helyre az 6r-
pälyirt (II. tiblÄzat). A kirekesztds az esetek 907o-itban inl'-
rareualisrin volt lchctsdges, 3 csctbcn idö1cgcs suprirrenalis
kirekc'szt6st ir lkalmaztunk. A nritdt alatti instabil hacmodi-
namikai ällapotot massziv volunrcn 6s vCrpdtlässal, FFP
adirsirval kis6reltiik n.reg uralui. Cell-savert 18 alkalonirrial
hasznältuuk, a reperflndirlt vdr ätlagos volnurenc 1400 uil
volt. Az iutraoperativ mouitorozirs ohlight e lerne volt az nr-
t6riäs vdntyonhsnr6r6s. a lblyitniatos v6rgizclcnrz-6s is. Mti-

t6t r-rtän az irlt?rtott, rclaxltlt l6lcgeztetett bctcgckct intcttziv

osztälyra viLLük.24-72 6rds göpi lClcgcztct6s rncllctt [t lago-
san 5 r l rp ig kezcl ( t ik  ( ) t t .

A retrospektfv tanulnii iny a bctegek kdrlap.laib6l uycrt
klinikai 6s l lziol(r-ciai irdatok alap.län hemutatja a 63 bctcg

ürlletcgs(rgek, VI. rivl i, lvzrrrr 3. szänr, f 999/3.

2. 6bra. Rupturält iobb aderia poplitea
angiogräf iäs k6Pe.

ell i i t i is[läk korai crctln're rt1'eit. a szävtidtt ' tCtt1'ckct, s a hali i-

lozirsi tLrirnyt. A 29 RAAA miatt operii l t bctc-tcsoportot kCt

ötivcs pcri (ldushau hasottl ftottr,r k összc. Az- c Is(i pcri ri i lu sbatt

8. a mirsodikhan 21 hctcg kerti l t mfit6uc. Az trtols(r 5 6v bc-

tcgalytrgäbau cIcmcz-tü k a ltro-utt 6zist hc tir I) 'z'tsol(l tCtt1'czrf-

ket.

l i l ' , t r  I I t l , i r r v r t k

1 . Ite riJil rii s rt.ttrt ttrT'sttuilt

A pcr i l6r i i rs  at tet t ryst t t i ik  rLr l l t t r r i t l t  escteiber l  hal i i loz l is t

ncm Cszlc l t i ink Az c-uy ik  i l l l tca at lcLt r l 'sn la az in t "crn i t r t  he-

lyezkccictt el, s az tuciltcrt kourprituit lva extrclr pyelcctasiat

okozott. (1. : i l i la.) A nrfit€ti r.r 'rc-uoldr'rs l i-sl itura volt. Az

egyik rLrpturirlt poplitca i lrtcl lr)rstl lA cll i i t i tsi i ki luanll itsi p1ll1'a

hi/uryithan szinl-Crt l igatLrra vttlt. (2. rlbla.) A nlltsik hartltt i

esetbc l l  rescct io  6s grat i in tcrposi t io  volL a l l r f tCt i  n le.sold l is .

A nrpturi l t pcri f [r i i ts attcLtrl 'smiik lc l i  sntcrdsc ttctn ttcl ' tf z-.

UH-v izsgl la t  rncgcr t ' is i t l tc t i  a  k l in ika i  d iagndzist  Az i l iaca

szintfi clvii l tozirsok csctCu ncl.rczcbh a lelismer6s. itt -eyak-
rau csak az- augio-CT vizsgi't l i i t  a hi/-tos k(lr. iclzti

Sokkal nehezcbb a diit-unosztika Üs ri lsszithhrak az crccl-

nrCuyck a pcri löri irs ancttrystnlik lhrottlbosisa csct('tt Az

akut, kor.nplett als(r vCgtagi ischrtcll i ia oka lcg-uyakrlhbitn

cnrb(ll ir, \,agy obliterat(r' r 'crtfcrbctcgsCg talrr. ir irt kiallkult

ürror.nbosis. Az i lycn e sctcktrctt vCgzett ettrbolectoulia.

thronibccttlntia vagi, thronibol; 'sis sikcrtclcttsÖge ttl( ig(iLt

popl i teit i t l lctrr)/sntt throtntrosis i l l lhat. A uic-i] lclclt i d i l tgttt i-

zis t 'eli i l l f t i isirban csak ir . j(rl lclvctt anlturttÜzis. a gottdos ta-

pintitsi lclct, crsctlcgcs UH-r,izsgrilat lchct sc-uilsCgünkre . A

sikcres cll irt irs - rcscctio ts irttcrltosittrrtt imltlantitcl(1. va-uy

bypass - lcltÖtclc et -t)/ors Cs potttos diagn(rzis. A rcktlttstntk-

ci(rhoz 18 csctbcn autol(rg r,üniit. l0 bctc-' l l6l PTFE grrrltoL

htrsznirlLuu k. Ezc n bctcgc sol)orlb al) az ltrttpr-r t i ic i 6s ritta ttt i t-

gas, 24%-ball. vag1,i5 8 cscl-bcn kcnyszcrii l tt ink I 'enloralis

i ir lputi ici (rra. Ert nck rCszbcn a d irt-t Itoszl-i kai nchÜzsÖgck nti -

atti kCrslekeclCs az oka. ntiisrCsz,[ iiz Allettr)'sttllt zsitkb(tl t(ir-

tC n t korlibbi pcri I Cri irs cnt bo l iz-i ic i ( lk nri atti gycr ki itrattt l i isi

9 l
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3. äbra. Rupturält hasi aorta aneurysma (RAAA)
UH-k6pe.

pä1ya rnagyaräzza a sikertelensdget. Ezeu betegcsoportbatt a
postoperativ r.r.rorl-alit i is 6% volt - 2 bctcget vcszitcttt ink cl.

a ha1äl oka az egyik esetben scpticotoxaemia. a ntitsikbatt
pneumonia volt.

2. Iütlttttrftlt ltusi uorltr atttttryntr(rk (llAAA)

A tfz6ves pcriddus elsd f 'cl6hcn 8 müt6tet vdgezttink RA-

AA nriatt. 6 heteget veszitettünk el (15%o), kcttdt a utätdasz-

ttrlon, hirrnal az elsd 24 6rän bclti l , s cgy beteg a 10. napon

cxitir lt pueunouia miatt. 2 beteg gydgyultatt tävoztttt. (3.-4.-

5. 6br6k.)
A m6sodik ciklusban 21 be teget operältunk stirgdss€ggel.

Ebbcn a csoportbi)n t hctcg cxitit l t (437o). A 21 bctcgbö1 17

ftrf i. 4 n6 volt. a nemek uänya I'ht: 4,2511. A betegek ätla-
g6letkora 70,5 6v. az 6letkori tartol 'räny 56-85 6v. Az e\-

hunytak l it l irg6letkora 71.1 &. (III. tdbläzat.)

A 21 betegbö1 7 tkezetL l.ner)1.(ivel közvetlc'ntil otthonä-

bö1. 5 kdrhäzuuk mhs osztl l lyitrdl, s 9 mitsik k6rhäzb6l. A

betegek szäll itäsänak tävolsäga 2-85 knt küzött tuozgott. Az

elhunyt 9 bcteg közül 2 k(trhitzunk ntlts - ncut sebCszcti -

osztdlyär61. 5 otthonäbrll - 20 kru-es körzeten belti irt ' j l  -

lnent(ivel &kezctL.2 cxitus került csak ki a tiivolabbi k6rhit-

zakbdl transmittirlt betegeink köztil. (IV. täbl:izat.)

Az elsd tünct meg.ielen6sc 6s a kdrhitzbii CrkczCs között

eltelt idd 5 6ränäl rövidcbh csak 3 esctbcn volt. s a 36 6rirt
is mcghaladta 2 esetben (. ' i t lag: 11.5 (rra). A 9 exitns cset6-

ben az i i i t lagosan eltclt idd 19 6ra volt (tartomluty 4-48 6ra).

Az clsd fizikil is vizsgälatnäl 15 bctcgtinkön egy€rteltnrä-

en 6szlcltük a shock tclcit, 6 pracsltockos l i l lapotfr volt. In-

tubt'rlva 6s altatva nem irkezett beteg hozzitnk. Transzl'r-'rzitit

€szlel6stink el6tt k6t hctcg kapott, ismert v6rcsoport lclcttcl

n6gycn örkeztek, urcgkez-dctt shocktalauithssal l3 bcteget

szirl l i tottuuk osztirlyunkra. Bc6rkcz6skor it gyanitott ruptura

ellenerc 16 hetegnek volt csirk cgyetlcl). 3 esetben kit pcri-
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4. äbra. RAAA CT-k6pe, a haematoma
a cava fe16 követhet6.

5.  äbra.  RAAA müt6t i  megoldäsa
(resect io  + Goretex in terposi tum)

a vena cava mel let t  l6vo haematoma üreg6vel .

lCr i i is  vöna b iz tos i tva.  s  cs l tk  2 bctcgnck vol t  cct t ra ' t l is  v6t la

cauule hcvczetvc.
A rcLrospe ktiv kiCrt6kclIs szcritt l" a lcrt1'c-i]e161 rrlptLlra ti i-

nctci 4 bctc-sndl 2-3 nappirl nicgcl(iz,tCk az akLtt kdrk6pcL 2

betegu6l hasi dyscornlitrt 6rz6s. co[ca jclcntkcz-ett. ma.ic1 a

lcdct t  ruptura kapcsl i r l  ic lcr t tkczt i  i t t t i ic r l l i i l .  l las i  l ' i t jc la lot t t

gastroc nteroI(t giai ktirki p g)'anfi i ilt l'eIvc tvc bel g f ii 91'l1r7 11r'1

tcrcltc a hctcgckct. 2 csctbcrt rt ki lL' iezcl"t dcrÜkti. i i . alhasba

su-rirz(r fir.l d al om ncphro l i thi asi s -uyanuj irt kc ltve r"rrol 6 gi iti

kczclCsrc kcrültck a hcl"cgck. E.ty brctc-unCl tt6-uy h(lttappal a

nlptura cltftt t lcröktir. i i  f i i jdalutak utiatt lclrt lerti l t discus hcr-

nia lchct(isdgc. s a prorlrotnirl is istrtCtlt ldtf derCktii. i i  l ' i i . i t l tt lortl

czfrt neur keltctt -uyaufrt A tt i l tctck t6r'es C'rt6kelesc l l l iatt

urologilutt, gäslrocl)tcrol(t-uiirt i vltgl ' r lr its osztl l l l ' t lkra kcri i l t

bctcgck 10-14 ( r r i ts  kCs6sscl  kcr i i l tck CrsebCszct i  c l l iL t i tsra.

A hcLrtal(rk alap.j iur isntcrt. krtrithbatt kinitrtatott hasi ane-

urysnr i r . ja  2 bct"c- i lnck vol l .  r t t i t tdkct t t f  lc t l l l t l is  k imenet"c l t i

volt. PLrlzii l t i  hasi rczisztetrcilt 12 escthcl) irt lc hekti ldtf.

Hasi  UH-v izsgi t l r t t  vo l t  az,  c ls t i  k6pt lkot( l  d iagnoszt ika 1,3

betcgn6l. 10 cscthcn ti)nent CT vizsgirl irt. 2 betc-tct klitt ikai

l i r ' lx r t , ,gsö! i , ' l i .  \11.  i ' r ' l i r lv l r t t  l i .  .z inr ,  1999/ iJ .



ldoszak Mortalitäsi räta Esetszäm exit /
összes beteg

1 989-1 993 75% o/ö

1 9 9 4 - 1 9 9 9 . 0 3 . 3 1 43"4 9121

NEHEZSEGEK ES EREDMENYTX.

l l l. täbläzat. RAAA halälozäsi adatai
a k6t öt6ves ciklusban.

lV. täbläzat. RAAA miatt operält betegek
vizsgält param6tereinek összehasonlitäsa.

J.  = Jelentds,
N.  j .  =  Nem je lentos.

tt iuetek alapjän explorältuuk - a siets6g oka a bcteg urdly
shockos ällapota volt, mindk6t beteget elvcszitctt i ik. Egy
bete-en6l ä1talänos seb6szeti heavatkozäs kapcsäu iutraope-
rativ konzil iun.l l. irrta lel a rupturhlt aneurysmirt.

Az osztdlyuukra 6rkez6st61 a mfit6tig eltelt idti. illetve a

,.k6rh6zi bctegüt" ä diagnosztika eredmfnyCt6l 6s tr t i inctck-
tril tiiggdeu vältozott. Ältaläban a n4rtrra f'elismerds6t köve-
tden tizonnal elkezdddtck az eldkdszülctek a stirgds bcavat-
kozäsra. Az eltelt idd ätlagosan 46 perc volt (25-130 perc).
Az osztälyra otthoniibdl drkezett beteg eset6n az UH-vizsgf-
Int itt lrtgosan 30, az UH €s CT együtt i i t lagosan 75 percet

vett i-u6nyhe.

Erfretr:gsrigrk, VI. i:vl i, lvaru 3. szärn, Igggl:1.

V. täbläzat. Postoperativ seb6szeti
6s ä l ta länos szövödm6nyek.

A mfft6t ide'ie 100 6s 230 perc köz(itt volt (atlagosau i75
pcrc). A mfl.Ct. alatt a bctcgck itt lagosan 5300 ntl krisztalloid

es 1800 ml kolloid oldatot, 1200 ntl idegcn vvt milssza

transzltizi6t" kaptrrk, i l lctvc irt lagosan 1400 ml sa.i itt vCr rc-

pertfrzidlira kcrl i l t sor. A halirlos kintcuetclf i csetek kÖzül 7

vol t ,  ahol  ncm r ,o l t  rn(rdunk Ccl l -s t tvcr t  a lka i tnaztr i .  s  i . l  \ ' ( ) -

lunieupdtli is neur €rtc' el cg1,ik esethell scrr a t 'enti itt lagokat.

Az aucur),sura na-uysitgt 9 cscthen (43%) rttcghaladta a 8

cur-t. s 12 hcte-ilrCl -5-lJ cm köziltt i  volt a legnagyobb ittntd-
rri. Az ese tek 81%-irlrau (17) a mpturit lt aneurl 'sura a bal rer-

ropcritoneun'rba vCrzctt. 3 alkalontrri i i l  a vctta cava iritttyitba.

s egy bcte-unel az cgesz tt iesenterittttt-s)' i)k(jt s a duodettuurot

e l6cncl tc .5 -  az-  cx i t  csoportb6l  k ikcr i i l t  -  betcgncl  (24%)

dszlcltüuk a szahad hrrsiircgben is,100 ntl-nöl tÖhb sanguist

A küt  c ik lLrsban l3 r r lk i r lontrnal  Ducrou pro i l rcs issc l .  16

betc-unöl 0porozitirsir -srirl l ,tal i i l l  i tottLtk hclyrc az 6rpitl l 'r i t.

Az ut ( rbbi  csoporth6l  4 bc lc-sct  vcsz- iLcLLl i r tk  c l  (25%).  mig a

beavatkozirst i-udn1,lrf, l l irg)/obh vtrvcszt€ssel i l tr(l l tortizrts
grat't bcii l tcl6sc csctCn -5 bclc-r:ct (311,-5%,).

A mi isodik c ik lusbal  in t raopcrnt i r ,  kornpl ik i rc i6k i i r t  2  bc-

tegn6l akr"rt balkamra clt-uteleus€-tct (I exil"). 2 irrcversibil is

iu tCr iäs hacnrorrhagi i r t  (2 cx i t ) .  2  r 'cua i l i i tca sCrt i lCst  ( I

cxit), 2 sz[vurcgirl l l tst (l sikcres rcslrscitatto. I cxit) esz,lel-

tüuk. igy 5 bctcgct vcszitctt i ink cl a urüitriaszti l lou.

A postopcratfv sziikhau 5 bctcget (10%') kellett reopcrit lni

v6rzCs r r ia t t .  1  bctcgct  s tcr i l  hasl l t l i  dysrupt i r t  n i ia t t .  I  esct-

ben e- i lyo ldal i r  i l io- lcnrorr r -popl i tca l is  t lcc lus io ut ia t t  ke l lc t t

irthiclalitst 6s I 'rrscio(onririt, nra.id Lranslnctitt i lrslt l is itntputitct-
(lt ve-rczui. Acut rcnalis elCgtclcnscgct -5 hcte-unel. ARDS-t

4 bctcgnCl .  pncuuroui r i l  7 .  pul rnonl l is  curbol i i t t  I  csc lbct t
6szlclt i i  uk. Ctud i ir l i  s t lc kompc rtz-i i ci (t 4, szivritntrr s-z-ltvAr 6

esetben.  sz iv iuf  i rk tus I  hctcgnCI jc lcntkczct t  A posto l tcrat iv

hal i i lokok köz( j t t  sz ivc lügtc lcnsCg 2.  puIrnor taI is  c t t thro l i r t  ts
infarktus l-1 alkalomural fortJult clif. (V. tiltliz.tt.)

ilI r.!-ilx:szri kis

Az anaesthesia 6s intcnzfv tcrirpia. r 'alamint a schdszi
gyakor lat  lL ' jk fdösc c l lcr rCrc ä n lptur i l l t  iu l i i rcnal is  aor t l t

ulletrysnla ell i tt i tsa tla-u1,kil1i1'{r tt l iuadt t l. 3. 5) Az- elcktiv

Seb6szeti
szövödmenyek No .

Al ta länos
komp l i käc iök No .

Vdrz6s z Pneumon ia 7

Art6riäs thromb. 'I Szivr i tmuszavar 6

Hasfali dysruptio 1 Acut  ren.  insuf l . 5

Card.  decomp. A

ARDS A

Pulmonal is  emb 1

In f  myocarc. 1

Vizsgält
param6ter

Exit
(e)

Gyögyul
(12)

Elt6rds
foka

Atla96letkor 71 ,7  6v 70,5 öv N .  j .

Szäl l i täs i  tävolsäg
> 2 0 k m

z

Szäll itäsi tävolsäg
< 2 0 k m 5

Korhäzba kerü les i
ätlagos idö

'I 9 öra 6 öra

T6ves diagnözis n J .

lsmert  aneurysma z 0

Müt6tig eltelt idö
> 4 6 p .

4 N .  j .

Ätlagos müt6ti idö
>  175  p . 1 N .  j .

Cel l -saver  n6lkül 7 1

Volumenpöt läs
< 6000 ml

F z

In t raper i toneal is
haematoma 5 0

Posloperativ sebriszeti
szövödmeny

'I N . j

Postoperariv ältalänos
szövödm6ny

4 N .  j .

9:3
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aneurysma seb6szet elismer6sre rn€lt6 2-6Vo -os mortalititsi
rit6.16val szembcn a rupturält betcgek legaläbb fble exital ( I,

5). Elemzett anyagunkban az elsri öteves periddusban 7-5%,
a mdsodik ciklusban 43Vo volt a halälozäsi aräuy. RAAA

esete.D csak mtitött61 vi{rhat6 siker, melyrek m€g az €letkor
sem lehet gätia, anyagunkban 84 6ves tri l6ld bctcg is volt.

A betegek klinikai 6s i izioldgiai param6tereit c' lc'mczve
szembetünd, hogy a tfrl6l6s szempontjäbdl fbntos piuamdter

a kdrhäzba kerülCsi id6 mely egycncs aräuyban vall a mor-

talitäs valdsziuüsdgdvel (1, 2). Anyagurkbtrn a beszitllftitsi
tävolsäg nincs egyencs ardnyban a mortalitässal. Enrtck

egyik lehetsdges mtigytuirzatti, hogy az elsd elliitd k6rhizak

seb6szet6n, gyors diagnosztika ncllctt stabil izi i l täk a bctcg

ällapotät, a hosszü tävolshg (30-80 km) sem volt több 80
perces kdsdsndl, s a beteg a szdllittis alatt is adequat keze-

ldsben r6szesült. Azon betegek, akik szällftitsra uem voltak

alkalmasak, nyilvän,,prehospitälis" halälozäsrtak sztitn(ta-
nak az elentzett irnyag szcmpollt iäbdl.

Foutos a tirl€l6s szerlpontihbrll a preoperativ peri6dusban

a beteg cardiovasculäris sthtusdltirk stabil izit läsa, cnnck Cr-

dekrlben javasolt a korrii ntnssziv volumenpdtllts 6s v6rp(rt-

läs, mil ld annak vdgig vitcle a nfit6t sorän. Aicletttds volu-

menf folyad6kbevitel 6s Cell saver alkahnazitsa, korrekt

v6rpötlhs, a O-porozitäsü grattok bcültet6se, a gottdos ttarco-

sis vezetds 6s mr,'it6ti technika hozztiriiur-rlnak az ercdur6ttyes

ellätäshoz, akärcsak r) postoperrr[(v intenziv kczol(rs.

A rutin k6palkot6 diagnosztika lehctdvC teszi. hogy a

m6g mir is rossz progrdzisrfr ilklt anetlrysuritk prevalettciitia

korai l'ell'edez6s 6s elcktfv n.regoltilts r6v6u csökkett.ien. Az

cll i i tand6 sürgds csctckhctt a szr,l ik ,,terittrt i i ts ablak" nriatt

kulcsk6rd(.s a szervezct[s6-s, a t'clkesztiltsig 6s a -uyorsasit-u.
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Az elmirlt hat 6vben a lcgtöbb
vriltozäs a St. Galleni Gyärhart tör-
tent. A viläghinli cdg teljes arculata
n'lcgvältozott. alriöta az if'jir Ganzo-
ni flv6rek vcttdk ät az iränyitiisät. A
termdkeken az eddigi SIGVARIS
märkajclzds nellett mcg.jclcnt a
GANZONI gyiutäsi mirrkaiel is.
Modernebb design, a mcgszokott
magas szfnvonalhoz kdpost is egyrc

.javulö miudsdg 6s a f'clhasznitlt
anyagok egyre bdvü16 välttsztdka
jellerlzi a term6keket. Ezt rna urlu
3Q összefbglald r6veu enl(tik. 3Q
= 3 quality, azaz

500 - val6di gumi,

200,  210 pamut,
700, 800 mäszhl,
A f'enti felsoroläsban k6t rijdon-

s ig is  van.  az egyik  a 2 l  1-c.s  6 212-
cs szämrlal ielzett truyag, amely.je-
lentds hirnyadäban pamutot tartal-
maz, s kötesrnddja olyan, hogy a be-
teg lirbirval kizä16lag pamut 6rintke-

Mi üjsäg
a SIGVARIS-nä|?

zlk. Ztrt läblctr'f, häron kiilönbözti
läblb jmCrctte l, hfroml6lc szinben
kaphirt6. Nerusokarir vitrhatti it 222-

os 6s rI 223-zts sz6riri ncg.iclcn6se.
anely köt6srlddjitban äzonos ä 212-
es tipllssal, dc nyitott liibl'etfi, 6s ll..
i l lctve III. kompresszi6s tbkozatfr
harisnyäk tärtoznirk iclc.

A mäsik ir.jdonsiig ii 702-c,s tipLrs-
szirmmal .jelzett nifszhlas auyag. Va-
laneunyi harisnyaf'dlcsdg (t6rd-, tEl-

conrb-, combharisnya, hirrisuyattad-
rirg, kismama htirisnyauadräg) kd-
szti l ezen anyagb(ll. amelyet a SI(l-
VARIS Top Fine Quality (TttQ).icl-

z6ssel l l i tott el. A harisuytik aul,agn
ügyucvcfzctt multif i l iuncut sz-hl,
amcly hihctetlcnül vökouy, crds. ru-
galmas 6s selynes tapirtirsfr. A f 'Cl-

conrb- [:s oornbharisn),fk csipke s

sz-i I i  konos taprrd örCte-ugcl rcndelkez-
nck. igen ele-qti l lsak. A harisnyanad-

rhgok kötCsm(ld1a csfpdnöl me-ttvii l-

tozott. i-qy dupla virrritsok. lCpisbc-

tdtck lClkti l is rrigyogöirn kijvetik a

tcst vonali it. l)cln csl' lszt)ak le. A

szfnvirl asztdk uriutlctt ig(,ttyt kicl6-ui

t(i. a többlfle testszfttcn kivi. i l  sztir-
kc. lckctc Cs sötCtkdk hirrisltyltk 6s

h iui su yau adrit-rro k közi) tt v ril o-taÜrat-
nak virsitrlr i iuk.

Hlr  sz-eretnc ntcgtck i r t tcn i  turntu-

kollekci(rnkat, vagy a l 'el ir itssal kap-
csolatbrur k6rdösc lcnne, k6r.iük, hir,-

. ja uiurtkirt itrsLtrtkat a 06-30-9:t93-

700, 06-30-9646-0rt0 tclcfouszäuro-
kon. r 'agy kii ldiöti l i ixol a 329-1656

h ivriszirmfr telc faxra

CON{PRI.MED Kft.

1134 Budapest ,

Csängd u. 8.

91 l i r lx:t  egsr' ,gt: l t .  \ /  I .  r ' . r  r '  l i  r l  vir t t t  l l .  szirn, t  99 9/: i .



BELGYOGYASZAT

Factor V. Leiden genotipus
srilyos, poplitealis

restenosissal jär6 atherosclerosisbAn

DR. vALLus cÄnoR, DR. DLtJSTtis nntA, DR. NACY gÄttttt,

DR. pApp zor-tÄx" DR. RoMtcs rÄszto, nn. nanÄnI tsrvÄx

össznn'oclalÄs
Az Y. alvarläsi fhktol Leirlen nruthr:irija egy gyakori,

ör'ökliitt thronrlxrphilia, amr:ly ft>kttzza a vrirr:ls lhr,rur-

bo-emboliäs betegs6gr:k rizikrijät. E genctikai clvählr-

zäs jelentäs6ge az art6r'iäkat 6r'intd betegsögekbcn

rn6g pontosalt lletrl isrnert. Kotäbbi vizsgäl:rlok :rrra

utalt4k, hogy liat al, rnyor:arrlialis inläx: t rrsbatl sz() nve-

d6 egy6nekben a Leiden nrutär:iir gyakrabbzrrr lirrrlul

el6. Jelen vizsgälatulrkban a Leidert nrulär:ir'r szereprit

tanuhlänyozl uk, elsäsorb:rn srilyoso alsri vr4gt agi nl hc-

rosr:lerosisban 6s t'er:ons l lur: l ios drrmffl irl et ki ivcl 6 r'cs-

temrsisban szenve116 lrtrlegekben.

Szäzlr^6t. beteget tanulnrärryozlrurk, akik k,rrirbbau

I'enllrrpoplitcalis 6s iliofrlnorulis lck, rnsl lulir:iril kii-

veti.ien 5 6ven belül restenosis nriall isrrritteh (rt,:rkr)

nr( i t6tre szorultak. A Leiden Inutär: ir i  l rekverrr: ihj :r  a

betegcsolxrrtban magasabb volto nrir t t  253 kontrol l

vdradri egy6nben, de a küliinbsdg nenr bizony'ult szig-

nifikänsnak 1p=Orf). Ä 6O 6v alalli belr-:gtrklx.trt ar Lr-t-

iderr nrut6r:i,', alkiljänak szignilikänsarr (p=0'0I6) nra-

gasalrlr li'ekvenr:iäjät 6szleltiik az elfbli konlrrrll:so-

lxrr'thoz viszolryitva. Az all6ll'r'ekvenr:i:t kor'l'iiggd rli-

vergerrr:iäja li:lhivja a ligyeltnr:t a genelik:ri tittyez(k

szet'e1t6re 6s a restr:nosisra hajlanxrsflri |6nyozr'ik csr:l-

leges korfügg6s6g6r'c is.

KULCSSZAVAK

Le i d e. n nuü(tc i 6, th,r o mb ot ik u s h,a.j I ont, re ste tu r si s, gö n -

Jiekt:errcia.

Az el6adds a MAET pälyäukin III. d(jat nyert.

Etlxrtegs6gek, VI. 6vfirlyaur 3. szänr, 1999/3.

l-:tr:lot' V. Lrtidr-:tr gt:ltolyl)tl itl scvclrr

a l l t e ros r : l r : I r r l i r r  pop l i l r : a t l  r es tenos i s

cÄßOR VALLUS JII. D., BEI,A DLLIS.I.US NI. D.o

ItÄtINT NAGY I\T. D., ZorTÄN PAI,P ]II. D.,

tfuszl.o lioltlcs iu. D., IS'rvÄN KAtt,4.DI nI. D.

The Far: tor  V.  Lr : i r lerr  tnt t l : r l io t r  is  i t  t :o lnt t tot r  inhel ' i ter l

lhtot t r lxrp l r i l ia ,  u ' l r i r : l l  t r l t l t : t t t , : . :s  thr :  l ' is l i  l i r r  vet lous

r l r r o rn l r oen t l r r r l i t :  r l i so r t l c t ' s .  
' l ' l r , :  

t ' o l t r  o l ' l h i - s  : r l l r : r a t i r t l r

on tht :  zrr l t r t ' i t l  s i r l r :  o l '  r : i r r : r t l : t l io l r  is  r l ( r t  \vel l  tut t lers-

tood.  Sotrr r :  s lur l i t :s  st rggcslr : r l  l l tzr t  i r l  voturg people

rvilh uryor:lrrlirrl in['alr:tion I highr:r' :rllr:1,; l 'rr:rprttlrr:y of

Lci r lerr  ur l t l l r l i . r t r  r - :x is ls .  l r r  th is s l r t r l t '  l l tc  ro le of  l " t t :Jot '

V Lci r lcrr  rnul : r l ion i l l  s . r \ 'c l 'c  l l r : r ' i l l l t r : r ' : t l  l t lhr : t 'osr :k ' : t 'o-

sis rurd l'cslt.:ttosis l'irs ilvr-:slig:tlr:rl.

I lur lh ' r : r lsr- tvr- : t t  1r : t l ic t t ls  o; l r : t ' l t l t - : t l  , r r t  rv i l l t  l i - , t r rot 'o-

popliletl slr-:ttosis trsirtg :tr'lclir:ill gtrtl 'ts iultl l 'co1tt-rt'rllr-:tl

rvilhirr livr-: 1'r-,irrs tlttt,: lo l't:slcrtosis rr'r-:r'c irrvrlsligalctl.
' I ' l rc  

l i r - r r lut l r r :v  of  thr :  Lr . : i rL- : r t  lu l t l i t l i r ) t r  rv : rs l t ighor i r l

lhr- :  lo l : r l  gt ' { r l l l )  o l '  1r : ' r l i r - : t r ls  l l tarr  i t t  253 r :onlro ls,  bul

l l l , r  r l i l l i : r r - : r r )o \ r ' i rs  l l r l  s igtr i l i r : t r r t  (p=0.1.) .  l r r  p l r l i r :n ls

v()urrg. : l '  l l t : rn 6O yr :a ls,  s ig l t i l ' i r : :ur t lv  l r ig l r r : r  i t l lc l l ' -  l i 'e-

( l r r ) n r ) y  o l '  l , r : i r l l : r r  t l r u l  i l l  i r ) t t  r v : r s  l i r t t t r r l  ( p=0 .0  1  6 ) . ' t h i s

: rgr : - r lcpctr t l r :n l  r l ivct 'gctr t : t '  i I t  l l r r :  l l l t tL:  l ' l ' l : t1r t t :nr :v o l '

l h i s  gc l r r : t i r :  l r t t i t  ( . l i t ' . : ( ) l s  l l l l ( ) t r l i ( ) l r  l o  l l t e  r l i l l i : l r : n l  ge -

t r e t i r :  c r l l r l t ' i l l u t o r s  l o  l l t e  l ' t t s l t : no l i t : 1 l l ' o t : t : - s s  a r t r r l  t l ,  l l t r :

ag r : - t l r : p r : n r l r : l t l  r : l t t t ' : t r : t t : r  o l ' l l t r :  1 t l ' r r r l i r : l o t s  o l ' l ' e s l t : l l o -

s is.

KE\AVORI)S

Lei det t, t t tt tt tr I i t t t t. t I t r t t t t tb o e. t n.b t ili c di s t t.rlttrs. re s k) t t t ) -

sis, gcrrr-rlic t: t tt t t rib t t t tt rs
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DR, VALLUS GABOR ES MTSAI.

I levezel6s

Az Y. alvadi)si lirktor Leiden mutiiciri.ia egy gyäkori,

öröklött thrombophilia, mely fbkozza a v6n,rs thrombo-em-
boli lrs be te gsögek rizik6.i iit. (I. tf blSzat.)

E genetikai elvirltozäs ielentds6ge az artdriäkat 6rintd bc-
tegsdgekben m6g pontosirn ncnr ismert. Elö'zö vizsgälatok

a-üa utaltak. hogy tiatal. myocardialis infarctusban szenvedd
egy6uekben a Leiden mutäcid gyakrabban tbrdul el6. A f'e-
moro-poplitealis atherosclerotilans 6rbetegs6g a t'eilett älla-
mok jelentds morbiditäsi tdnyezö'je. A stenotilars ttinetek
eseten rekonstrukcitls 6rmft6t sztiksdges, mely adott esetben
v6nät. vagy heterograflot alkalmaz. Az esetek egy .jelentds
rdsz6ben n6häny h6ttö1 több €vig ter.led6' iddszakon beltil
res[enosis alakul ki, nmely miritt. korrekcids mütötre (,.rcdo

müt6tre") vtur szüksdg. A sülyos rrtherosclerosis 6s a rcste-
nosis ismert riziköliiktorai rdszhen megegyeznek, 6s ezek
kö26 soroljuk ?l nenet, az ant)mnaesisben szerepld resteno-

sist, diabetest. hyperlipoproteintremiät, hypertoniät, vesebr:-
tegs6get, dohluryzirst, hypervisc ositrist, csö kken t libri n olyti-
kr.rs aktivitäst (1., 2.). U.jahban t'ehnerii l t aluak a gyaurhia.

hogy a geletikai thrornbophil iäk is .1elentds szerepet . iätsz-
hatnak mind a gravis atherosclerosis, rnintl a resteuosis l6t-
rejöttdben.

Vizsgdlatunkbal a Leiden mutäci6 szerep6t tanul-
mänyoztuk. elsdsorban sfrlyos, alsö v6gtagi atherosclerosis-

btur ös rekonstrukci6s 6rm(t6tet követd rcstenosisbän szcr-
vedd betegekndl.

f le l t :gr :sopott

Sz6zh6t beteg vizsgälatät vegeztük el, akik iliofernoralis

6s l'elioropoplitealis €rmüt€tet követd 5 tiven belüI, resteno-

sis niatt isn-r6telt (redo) r-nritdtre szorultak. A bctegck rrz

MH Központi Honv6dkdrhäzirban randotrr. az elsö 6rmütdtct
követden restenosis miatt ism€telten operält betcgck közül

sziuuraztak. akiket kdrtörtdnetük alapjirn vlilasztottunk ki, 6s
ut6lagosiul hivtunk visszir vizsgiilatirink elv6gz6sdre. A be-

tegek i i kontrollvizsgirlatokba, i l letve az ältalunk v6gzctt ge-

r)etikai vizsgdlatba beleegyezdsi.iket adtäk. (II. tfbl6zat.)

Ot 6ven belül restenosis rniatt operält 198 beteg közül az

utdla-ros behfväs soräu 107 beteg jeleutkezett vizsgälatra.
Huszone-rly beteg meghalt, hfväsunkra hetven nem jelent

meg. A betegek köztil a uti/fdrti ar'äny 70137 volt. korban

39-78 6.v közöttiek voltak, ätlag6letkor 58 6v. Tizeuk6t 6rirs

6hezdst követdcn, l 'ekvö helyz-ctbcn vettünk vdnirs virt. rutin
laboratdriumi vizsgirlatokra, a lipoprotcin irnytrgcscrc parti-

m6tereinek meghiitiuozirsirra, a szdrum hfrgysav mdr6sirc,
virlamint a DNS prcpuiiläsra alkalnias, EDTA-val alvadiis-
glitolt vdrmintiit. Standtud k€rddivcr f-ektettiink t'cl a bctegck
tinamnesis6re. v6nirs thromboembdli6s szövddm6nyekre vo-
natkoz6?)n. Az összcs bctrrgünk dohdnyos volt bctcgs€ge
idei6n. Kouuoll csoportkdnt 253 önkdntes vdradd vCrmiut[-
inak laboratöriumi adatait. alkalmaztuk.

96

l. läbläzal. V. alvadäsi faktor
Leiden-mutäcioja.

l l. täb läzat. Beteganyag
1 990. 01. 01 .  -  1 995. 1 2. 31. között .

1.  äbra. A V. faktor Leiden mutäci6jät PCR technika
alkalmazäsäval detektäl tuk.

i l l  r ir lszr:l 'r,k

A v6rmint i rk i t t  sz i l ikor tozot t  t ivcgcsövckbc (vacLr ta i t tcr ,

Bcckton Dick inson) vct l "ük,  urc lyck 0,129 M EDTA-I  t iu t i i l -

mazt i lk .  A sz i runr  tc l . ics cholcstcr in ,  t r ig lyccr id,  HDL-cho-

lester iu sz intc t  a kcrcskcdcl tn i  lbrgalor t ibar t  kaphat( t  Boeh-

r ingcr  Marruhcinr  GrnbrH k i t tckkc l  hat iuozluk uc-u.  Az apo-

l ipoprotc in Al .  A l I  Cs B konccntn ic i t lkat  imntr - ruc l 'c lontct r i -

hs ni6dszcrrcl nr6rtl ik (Bochringer Martnhcinr GnihH). Az

V. fäktor Leiden uruthcl(l iht PCR tcchuikai alkalurazltsitval

Genot fpus
Genot [pus

G -+  A  1691

Fenotipus
argin in helyet t

g lutamin
(506.  aminosav)

Megje lent 107

Megje lentek közül  fdr j i 70 (65%)

Megjelentek közül  nd 37 (35%)

Nem je lent  meg 70

Meghal t 2 1

Osszes behlvott 1 9 8

Eletkor J 9 - / ö  e V

s7 MW
.:

i t
?-a t
t , {
t  t ? ü

s

s5 s6sr s2 $3 s4

I

1.:\,
. , 1

!00  bp .
16"l bp -

67 hP * ,':rq i'nil 'urnr *' '

- 2fi) bp

- t f f ibp

***

36bp-

Er' lx: lr :gsr ' :gcl i ,  Vl.  ivl i rh' :rrrr 3. sziurr.  I  999/:J.



FACTOR V. LEIDEN.

detektältuk (3) (1. äbra). A DNS standard nddszencl tört6-

nd preparäläsdt követden 50 pl mcnnyisdgben 500 ng DNS-

t, Taq polin-reräz puff'ert (Perkiu Elmer), 200 p dNTP-t, 10

pmol priniert (PR-6967 6s PR-990), 1,5 mmol MgClz-t,27o

DFMSO-I 6s 1,25 U AmplitaQ-ot (Perkin Elmer) t 'artalnaz6

eleggyel v6geztük el a PCR reakcidt. Ot perces, 95 "C-os

denaturircidt követdel, 36 ciklust v6geztünk el 95 
'C-ott 

30

mäsodpercig, illetve 55 "C-on 45 mäsodpercig 6s 72 
'C-on

45 mäsodpercig Perkin Elmer 2400-as k6sziil6kben. A vC.g-

sd kiterieszt6st 10 percen keresztül 72 "C-on vdgezttik el.

Tfz ul PCR term6ket 1.0 U MnlI enzimmel emösztettünk 37
"C-on egy 6iszakirn keresztüI. A fiagmenteket 6%-os po-

lyacrylanid gdlen tuttattuk, 6s ethidium bromiddal f irstcttl ik

meg.

St atiszt ikai szämil äsok

Az all6lfiekvenciäk közötti küliinbs6geket Fishcr-fEle

teszttel hasonlftottnk össze, nig a laboratöriumi adatok kÖ-

zötti különbsdgeket kdtmiDtäs Student teszttel, illetve non-

piuametricus eloszläs eseten Manlt -Whitney teszttel vizsgitl -

tnk.

Ererlnrdnyek

A betegcsoportban szignil iki insan enclkedett sz6rum

cholesterin, triglycerid 6s apolipoprotein B szintct dszlcl-

tünk a kontrollcsop0rthoz viszoryitva. A betegcsoportban

nragasabb aränyban dszleltünk Leiden mutriciöt (14/213,

7 ,\Vo), a kontrollcsoporthoz viszonyftvn (201506, 3,95Vo). A

különbsdg nem bizonyult szignifikänsnak (p = 0,1 17, OR =

1,819, CI 95Vo = 0,9-3,67). A ltrl lak ös ndk között irz- elosz-

läsban különbsdget ncm dszlcltüuk. Amenttyibc'n dlctkor

szeriut osztottuk t 'el a bctcg, i l letvc kontrollcsoporl.ban a Lc-

iden mutiiciö gyakorisäga közel kdtszerese volt a 60 6v t'c-

Ietti csoportnak, illetve a kontrollcsoportbäll dszlelt liekven-

ciAnak (III. tibläzat). Ezzel szemben a 60 6v l'eletti cso-

portbän a Leidel urutitcid gyakorisäga közel megcgyezett a

kontrollcsoport€val.

lVk:gbesz6l6s

Vizsgirlatunkbtrn a lipoprotei n an yagc sere adatai batt szi g-

nitiktins különbsögct 6szlcltünk ir betcgcsoport r3s a kontroll

egy6nek csoportja között. A Lciden ntuti)ci6 a tel. ics bcteg-

csoportban nen-r különbözött szignil ikärtsitn. de a 60 6v alat-

ti csoportot t igyelembc vdve a Lcidcn mutilci6 szigtti l ikitn-

siur -ryakrahban fbrdult eld. A kontrollcsoportunk ,Itlag6let-

kora n6g a 60 6v älatti betegcsoport iltlagos oletkorhllirl is

fiatalabbnak bizonyult (42, i l letve 53 6v). A Leidcu titktor

6s az Eletkor közötti összefliggdst az eddigi vizsgltlatok kii-

lönbirzd populhci6kban nem igazoltirk. Ezek alapiiitt megitl-

lapithatci, hogy a 60 6vndl tiatalabb korosztäly sftlyos f-eno-

ropoplitcalis atherosclerosisäban, nely restcnosis vcszdly6-

vel is iär, a Lciden täktor, miul. thrombophil ia, jcleutdseggel

bir. Sajnos azt a t6nyq hogy a Leiden läktor elsdsorban a

6r' lxrlegsi:gck, Vl. rivl ir lyarrr 3. szärn, f 999/3.

l l l . täbläzat. A Leiden mutäci6 gyakorisäga
a kontrollcsoporthoz viszonyltva.

* p O,O47, OR 2,382 (Cl 95% = 1 ,083 - 5,243)

restenosis rizikdtdnyez-dic lennc. csitk trbbtin az e'setbetl le-

hctnc igirzoIui. ha Crrckollstrukci6s rnfitC'tctt egy alkalontnal

irtesett, restenotikus .iclcket l)cll. l  I l . lutatd csoport all6lt iek-

v i n ci äj irt v i z s-r lil n itn k. Az o tt b tr n i I y c n b e tc -t cs o p o r t I'c I niC rÖ -

se 6vtizcdckbe tclnc. hiszcn cz-ek a bcte-eek intetlziv arlt i l i-

pidacmiits, antiaggreghcitis kczcrl6snck vanttak kit6vc, va-ty

egyszcrüen - bctcgsö-t tt i ttetcittck hiiuryiiban - ltettl vesznck

rdszt rcndszc.res orvosi gondoziisban.

Ridker ö.s rttunkuldr.sni a v6rtiis thrornhocnlholiäs betc-us6-

gekben a Lcidcn muLfcid lbkozott gyakorisitgilt Cszlcrltc:k

(4), de nyocardialis int' iuctttson i ltesett e-uy€trek esetdbett

ezt igazolni ueur tutlti'tk. Fiatal, erdscrl dol'r1lti1's5. infuctust

szenvedett n(ftbeu ttzottban mtisok i-uazoltiik a mr.rtitci6 szig-

nitlki insart nägyobb gyakorisii-tt i t (5). Erit.sland y's rnutka-

Idrsai vizsgirlatukbirn az aktivit lt protcil l  C rezisztcnciir (mc-

lyck az csotck jclcntds rCszCben a Lcidcn rnuti lcidtlak tblel-

nck rncg) gyakorisägirt ttcm talält ltk szigniflkirnsatl emelkc-

dettrrck koszorfrsdr bctcgckbcrt (6\. Atrel äs ttuutkilrirstti ltz

aktivirlt protciu C rczisztcttcii i  elt itbrdLrlltsirt gyakoribhttttk

tal iiltirk i n liai ngui nril i s byprtss ntr"it6tct kÖvcttf ismCtclt ttlä-

tdtek sorän (7). Erdekes nt(tdon ezck a betc-eek i lz (i vizsgit-

latukban inkirbb az iddscbhek közül kerültek ki.

Az cddi-ci populirci(rs vizs-uirlatok alap.l irtr a Leidett rtuttd'

c' id nem tekintl ictd az it0tcrosclerosis fi i-ugetlen rizik(lfakto-

riurirk. Azonbau utittt cgy protlüotttbotikus llnlez6, fbkozztr

drrekon stmkc i (rs ttt [i1"6 tc kct kör'et.(ien a rcst en osi s valdszfti fi-

sÖgCt, ttltchctdcn rtz uktivdlt X-es Jttktor ls tt tltronbin Jo-
koz<ttI tentrcl<i'dise iti(nt (8). A lokoztttt J'ibrin depoziciri, t

mog nijvckcdc LL t I t r o t n bo clt n u g g re gd c i ti s kl pe s s I g, it lbko-

zoLt c e I I ul (i r i,s p ro li.l e rü c id.l ha.i larn a7- ilthcrolhrombot'ikus

.lclcnsd gckct cl6scgitd tCrt yczfkrtck ruittt is(thcttf . A postope-

rtrl"iv szakbrrn a Lcidcl l'rtktor iiltirl kivirltott/ir,tozoll lhrottt-

bttsköpz(itlös lehc,t az ir cenlr(ilis rtLrtlivt.tttt, nely az iut6riafill

pathol6giirs clvri l lozirsai t bctolyirsolhaqitr. E p rot It rotttbot i -

ktts lhDezdre vulti sztrös, nmjd uz. ilzt k(fiel(; unlicrtugrilti'

ciös keze\d,s uz. ir{ruingttirrtt\i,; bt'ptt.ss gnr.littk ho.s.sz.ultlt nyit'

vu nn ru d d s d lto z j ti ril lut t I t oz.zti.

I t ' o r l l t l  rn r

l .  [ .sner, J. M.r Mechanistrts t t f  l 'csteuosis al ' tet ' lorvet 'extremity

ang iop las ty .  J .  Vasc .  Surg . ,  199-5 .  22 :  l l4 -115

Vizsgäl t  egy6nek
szäma (n)

A Leiden mutäci6
alkll lrekvenc iäja

< 6 0 6 v ( n = 5 9 ) 1o  /  108  (8 ,e3%)

> 6 0 6 v ( n = 4 8 ) 4 t e6 (4,55%)

Kontro l lok (n = 253) 2 0 1506 (3,e5%)

9 7
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kompresszids harisnyäk
6s harisnyanadrägok
- a ll. lll. 6s lV. kompresszi6s

fokozatban kaphat6k az OEP
tämogatäsäval

- standard 6s egy6ni m6retben
- közgy6gyellätottak r6sz6re

t6rit6smentesen
- különbözö anyagösszet6telben

6s szinekben
- a "Tactel klimahatäs"

tök6letesen megakadälyozza
azizzadäsl

forgalmazd: Veno- Med Kft.
1042 Budapest,
Ärpäd u.56.

Tel/fax: 390-2312.
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HAES-steri I'6o/o,10%
ISOHES EXPAHES

Sokk" hypovolaemia
6s mikrocirkuläcids zav arok ke zel6s6re

5 növeli azintravazälis volument

5 növeli a percvolument

b növeli a szöveti pert6zi6t

b növeli az oxigdnkinälatot

b javitja a v6r äramläsi viszonyait

b jdl iränlthatd a volumenhatäs

b nem okoz v6rz6kenys6get

5 a vdrcsoport meghatärozdst nem befolydsolja

5 allergiäs reakcidk igen ritk6k

5 nincs szüksdganafilaxiäs prevencidra

Fresenius Kabi Hungary Kft.

1036 Budapest, Lajos u. 48-66.
Tel: 250 8371, Fax: 250 8372, E-mail: freskabi@elender.hu
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TERAPIAS JAVASIAT

Hemodilücö
arterioscerosis obliteransban

hidroxietil-kemönyitd oldatokkal

normäl terhelhetds6gü betegek csökkent terhelhetds6gü betegek

hipervol6miäs
Htk > 4570

7l
250 ml HAES-steril
IO7" (v. Expahes)
30 perc alatt

2l
vdnasectio
250 ml - 10 perc alatt

3t
250 ml HAES-steril
l0% (v. Expahes)
30 perc alatt

lkzdö rezsim
(k6rhazil ambuläns
betegek)

Követö rezsim

A teräpia tartama
1-3h6t  3-S-szörhetente

4 -6hö t  1 -3 -szo rhe ten te
kdsöbb 1-szer havonta a beteg szüks6glet€nek

megfelelöen

hipervol6miäs
Htk < 45%

rl
500 mIHAES-steril
107"
60-720 perc alatt

izovol6miäs
Htk > 457o

7l
250 ml HAES-steril
10% (v. Expahes)
30-60 perc alatt

2t
vränasectio
250 ml - 10 perc alatt

hipervol6miäs
Htk < 457o

II
250 mIHAES-steril
707" (v. Expahes)
60-90 perc alatt

Fontos: A teräpia megkezdöse utän a Htk ne csökkenjen S%-näl többel, illetve a kiinduläsi

örtökLO%o-näl többet! A c6l a Htk kb.: 407"1Vönasectio387" Htk alatt kontraindikält!
(Kiesewetter, H, M. D. Univ. Hosp. Homburg/Saar, Germany t79921)

Alkalmazäsi informäci6k:

Hipertöniäs betegek: Az e\sölöpös avdrnyomäs csökkent6se a normäl szintre.
A v6rnyomäs 6s szivfrekvencia folyamatos monitorozäsa a beavatkozäsok alatt
elengedhetetlen.
Vesebetegek: A csökkent volumenterhelhetösdgü betegek protokollja javasolt.

Ha a Se. creatin 105 - 132 trrmoVl - ennek meghatärozäsa heti 1-2 x javasolt.

Ha a Se. creatin 132 - L9O pmoVl - a testsülyt naponta, a Se creatinint legaläbb
hetente 2 x kell ellenärizni.
Szivelegrtelensdg: (NYHA III/IV) : Abszohit kontraindikäcid! ! !
S(rbos v6z6kenys6g (chirrosis. haemophilia. thrombocytopdnia): Abszolüt kontraindikäci6!!l

Toväbbi ldnyeges tudnivaldk:
1/ Biztositani kella beteg ällapotänak megfelelö napi kielägitö folyaddkbevitelt (1-3 Vnap)'
2l Aszivfrel<yenciät 6s a vrärnyomäst ellenörizni kell (LO-2)%-näl nagyobb ellör1s kerülendö).

3/ A tüdö hallgat6zäsa elengedhetetlen (sziveldgtelensdg jelei).
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Central Europeart

Yascular Forunr

E Tärsasirg - mint neve is jel'zi - tdrsdgünkben az örbc-

tegsdgekkel fbglalkoz6, különbözö' diszciplinäk mriivcl6it

szere.tne összetbgni, 6s sz-ämuka tudomänyos tbrumot biz-

tositruii. Hogy ez tniert sztikseges, szabadion n€hitny szem6-

lyes szempontot is elmondanon. -

Mint sokan mäsok, magam is tijbb alkalommal iilrtäDl az

Egyesült Ällamokban, 6s a legktilönbözötb helyeken tütot-

tam el6adäst. Mindenütt rendkivti l kedvesek volLak, do va-

lahogy niindig ielen volt tr Közdp-Kelet-Eurdpdbdl . iövdk-
nek kijärd szelid mosoly, mely rcndszcrint tudomfilyos

munkhnk minds6g6t i l leti. Az isncrt, nagy curdpai rendez-

vdnyek szivesett ldtott vend6gei vttgyuttk ugyan, de a t€ny-

leges tudomänyos publikäläshan egydrtelmti a,,hftrinyos

helyzetünk". Jöl reprezentllia ezt a diszkrininäci6t az Ett-

ropeau Journal of Vascular and Endovtiscular Surgery. Eb-

ben döntd az angol-hollald-skandinäv jcletrl6t, mds curdpai

orszägok kdpvisel6i csirk elvdtve talälhiitök a szcrzdk sorä-

ban, r€gi6nkböl pedig igazän ritkastlgszämba ncgy egy-egy

eltbgadott közlem6ny. Persze, tudom, hogy ebbcn mi is hi-

bfsak vagyunk, az lltalunk frt kdziratok gyakran t6ttyleg

szerdnyebb tartalourmal bimak. Ha a f'entickbe berletörd-

düuk, 6s semmit seur teszünk, akkor itrtunk legtöhbet a

szakmhnknak, 6s a kdtsdgkfvi.il negl6vd hiirnyossägailtkat

tov6bb konzervitljuk.
A mltsik lehetd'sdg, hogy niegteremtünk cgy olyarl tLrdo-

mänyos közeget, ahol egycnrattgü partl lcrck között tolyik a

vita 6s a diskurzus, ahol lchetdsdgünk vtttt sa.i i i t naguttk

megm6rettet6s6re. Erre kinhl kivä16 lehctds6get a nagy ivti

terveket szövögetd Cenl.ral European Vust:ular Fonun

(CEVF). A szervezet az ehlftlt 6v novetlber€ben tartotta el-

sd kongresszttsht Prlighban, 3 I 9 rdsztvevdvel. A szervezd 6s

a CEVF clsd etnöke, Pucltttutyer professzor igaz-ittt ttagysze-

rü munkät v6gzett, magirs szinvonalü tudomättyos rcttdczvc-

luyell vehettültk rdszt. Ez riv ntl ircius l8-20-än, ttz ugyancsitk

Prä gäban szer v ezcLl,, T r ad i t i o n al An g i o I o g i c n I Da)s " i s u6t

meggyrizött andl, hogy milyen kcveset tudunk egymlls

munkiriilröl r6gidnkban. Meglepett pdldär.rl, hogy a cseh kol-

t 02

l6gäk nrär több rr-rint 150 stcntgrirt iot inpli intf ltak, 6s ntär

bds6gcscn vitn taprtsztlltituk az ctldolcaka-tr: kezel6s6vel is.

Az utdbbi rcrttdezvCnye tl t i lrtott vczctdsdgi t i l6sen Prrr' l t-

lrf l .):er prol cszor ismcrtcttcr a CEVF irclyzetet. A CEVF-

nek jelenieg l?7 tagjrr vatt, döntden cseh €s olasz kolldgitk.

Magyarorszitgr(li I l-en vesziittk rdszt a munkiijltban. A ter-

vek szeriut a CEVF k6tCvenk€nt tartiü kongressznsirit, i l let-

vc ir közl"cs ivckbcn - ugyiitrcsirk k6t6velkdnt, a tagorsz6-

gok angiol69iai t i irsasiigaival kÖzÖsen - kisehb volutnenfi

tud o mf n yos rc n d cz-v6rt )'cket s7-ervez. ll ycrtt volt p€ I d itt-tl i d 6lt

szcpternbcrbctt a Sze-uedi Kiscrlctcs Scb6sz-cti Kottgresszt-ts

keretGn bcltil u.re-uszervezctt kerekasztal-beszelgetds, ame-

lyen az aorto-i l iacalis clziu(lt i i lsok seb6szi kezel6sdttek aktu-

alititsait, 6s - l-ra vanttak - ttemzeti pref'erenciitit, esetlc-tles

sal irtoss hg ai t beszel ttik tuc g. A t6m a tlegtilr,t)'t)l,Isilrä rall g o s

csapätot sikcrült rucgnycrtl i . irtk, a r6sz-lvcvdk tÖbbsegc a ha-

z-ai irngiol6giai t iusasirg vez-ctdic vagy istucrt kdpvisel6ie

volt, nritrt Pur:lttttuver prol'csszor $ dr. Klika Csehorszfg-

b61, dr. Zernovicky Sz-lovitkilihöl, So.tc prol'csszor Horvittor-

szirgb6l, Poretlo.s proltsszor Szlov6uitib6l. r'altiniut l)e/o-

nnlo prol'esszor Olaszorsztighti l.

A Tlusasit-u rn f sociik koti -urc ssztl sa 2000 szc p te mber6 ben

R(niirban, a harnadik pcdi,u 2002-ben Liublianitban lcsz'

Ezcnt'cl l i l  a CEVF rövitlcscrt megielcnd sa.iät folydiratäval

is sz-crctl lc lchcttis6-tlct atlrt i a publikit l i tsra.

Porcdos prol'cssz-or kezdcttlCnyez-i a t6rs6-tbctl c-ey l)cll l-

zcti, i l letvc ttcntzctk(jzi rcgisz-tcr l6trehozllsi it, amc'lybctt

me g I'cl el 6 kC pc t kapl r a tn iu k az c p i d e mi ol 6 -u i ai .i el I e liz rikr 61 .

Fontosnak ti lrt ia az cgysC-ues angioiÖ-uiai kepzC:s szempolit-

.j ai n ak ki tlo I -u o z iis 1tt, tr r ul ti c c u tri krt s t an tl I m irn y o k r'6 g z€s 6t.

Tehitt ninclclkit biltorittlk a CEVF ntulkitjilbtin vaiÖ

röszv6tclre. Hrt virlaki tagla akiu lcttni rr Tiusttsitgttak (tagdii:

20 USD/6v), csctlcg tovithbi it l lklrmitci(lkrl vttrt szükscge,

k6sz-sriggcl äl lok rcndclkcz-6scre.
Dr. lVälter CYiirgY

P07-lt I. .sz. Sabdsz.eti Kliniktt

7643 Pöt'.s, IJiristig rt. l3'

f i I ' lx-tl rtgsr'-,seli. VI. <'rv l i  r l 1':rrn 3. szitrn, | 99 I | : l '



TOVÄBBKEPZES

Mik6nt lehetne
A-V shunt k6pz6 rnfitüteink

ered rnilnyeit j avftani?

on. sznrr rÄrmÄn-

össznnocra.lÄs
A tartris - nemegyszer' 6letre sz6l6 - lrelnorlializis ke-

zel6.s j6l nrüAiirld at'tet'iovenozus slrurrliil t6ael<:z I'el.

Eu'e a r:6h'a a nrai napig lcginkäbb a llrcsr:ia-Cirrrirrrr

slrurrt I'elel nreg. A szerzf az L996. dr;r:enrlrr:r' l-jil6l

I998. der:enrber l- j6ig tcr jed6 ir lGzakban 48 rrrf i l r i l r : l

v 4gzell i ezek ul änvizsgälat ärrilo ille I vtr lly()lltr )ll kiive I r'r-

s6r'rlil szänr,rl Irc. A shrurtr"rk nrifliiidi:se (r:sak) B lrr;lr:gerr

(IB7a-ban) volr ki frrgist:r l :ur, l6 betr:gr:n (33%) i6 6s

ki izepes, nrfg 9 lrctegen (19%;) t 'ossztlah volt  nevezlte-

t6. A fisruläk egy 6v nrültlur 28 betegen 15[3%) jril nrfi-

krlidtek. Az elednrdrryek felt6tlenül jzrvftirst kfv/urntk.

Erurek 6rrlek6ben a jiivälur lirkozni kell a scbirszr:l i:s

a nelirrklgia kiizti cgyüttnrifliiirftisr. Illirxlcrr - bclätlratri

idärr beltil nrävtrsr: kezeli.rstt: kr:r'ü16 - krr'rrfüus vcsl;-

cl<' :gtelcnsdgberr a v6rräkat ludalosan kiuri :Lri  ( lal ' la-

l6k,rhri) kell. Küliittiiserr rlvrri kcll a v. ,:r.:pltali,:a i:s ba-

silica f(itiirzseit, aurelyekel tretn sz:rbarl v6r'vr4lr:ll'e 6s

ter'6piäs r:6lr:r l-elhasznhlni. Cclrtr/rlis vrilr:,r sziiksrige

esetrlrr a sztelrrizis megt:,1626's6't'e keriilni kell a v. strL

r:l:rvia kntriilhläs:'rt. lllinderrk6ppen keriibri kell :r hir-

rrrnr hrinapnäl l ialalabb shrurt i ik lrasznälalba vrl tck' t t .  A

szerz(i - nyugali ruirtlältoz ltasrtnk'ran - j:rvasolja shrurl

järribcteg grrrtd,rzäs lx:.vr;zt;ltsö1, ahol a rrrütirt r:l6tti

vizsgälal 6s rrrfil6t uläni gontkrzäs lr'ir'lr'-:llhclnc. lllirrrl-

ezek nregvalisitäsärrali jclctrlr'is kiiltsi:grucgtakaritr'r

ererlnr6nye is lenne. Ezen retrrlszab:llytrk bevezetdse

utän prospcktiv vizsgltlartt:rl sziiks6gcsltek k'rtszik :r l'r:l-

1 tle.lezell j avul irs I url otu hrr vos i g6nyä elk:ndlzrise.

KUL(:SSZAVAK

Iletnodiolizis, A-V fistulu köpzäs

I I r rw r : r l t t  l l l r :  t ' r :sul ls  o l '  l r r te l i r : i l r l

A-V s l rutr t  opet i t l ion lx :  inr l l t 'ovcr l?

x-rltrrÄx szltl.|- M. D.
' I ' l r r :  

r :onr l i t ion , r f  h i t r r t t lor l ia lvs is is  a rvc l l  l iu t r : l ior t ing,

J)cl'nr:ur(!nl 
- sottrt:litltt:s lili:-l rnr.{ - ztl'lrrlir:ial A-V

shurt l .  I ior  lh is l ) t t l ' I r )s()  lhc l l r ' r ;sr : ia-Cirr r i t ro shu-rr l  is

thr :  besl .  Drrr ing l l rc  l r r : r ior l  o[ '  l i r r r r :  l i 'o t r r  l )er : r :nrber '

l s t  1996  l i l l  [ ) r : r : c ru l x r r  l s l  l 99B r  4 i ]  ope t ' : t l i ons  l ' r : r ' r :

pr : r ' l i r r t t r r : r l  ar t r r l  l i r lLrrvr t r l  r rp l ry  l l tc  l t r lhor ' .  
' l ' l r r '  

{ iurr : -

t i r r r r  r r l ' sh r r t t l s  t v z t s  exc l l t : I r l  i l l  ( r t r r l . v )  B  l r i t l i e t r t s  \ lBq ( ) ,

in [ ( r  p:r l ic t l ls  i l  tv : ts  g, ,ot l  i tnt l  l i r i r ' r :u l r l  in  9 r : t rsr :s
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' l ' l re 
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lookir tg l i r r rv iu ' r l  l t l r r . ln , , t l i t r l t 's is  rv i th in l ' . r l lsr ) I rä l ) l ( )  t i l l lc '

l )ar ' l i r :u l lu ' ly  i r t r l ror ' l l tn l  is  lht :  r :nt r :  of  lhr ;  s l t . l tn of  r : { :p-

hal i , :  ru l l  basi l i , :  vr : i I ts  et t t r l  lo  i lvoi r l  t ( )  t ls . :  l l l r lnr  l i r r '

arry k i l r l  o l ' l l tcrapY or '  bLror l  tnk i r rg.  I lor '  l t revonl ing a

vcir  s lcr tosis avoir l  l t t r :  r : : r t tu l l t l io t t  , r l '  lh l :  sulx: l : r l ' in I r  I ' t -

i r r  i f  a r : t :n l t 'a l  l i l l :  i l t l lor lur : l ion is  l lcocssi l t ' ! ' .  I )o nol

use lury s l r tut ts r : l t l ' l i t : r '  l l r : ru i i  r t rotr l l t .  I l  is  t ' r : t :ot t t lueu-

r lcr l  -  l l r :  sälnt{ ,  lv : lv  i ts  i l t  l l r r l  \ { ' l :s l ( l l ' l l  t :ot t l t t r i t :s  -  l r r

i t r l r r r r l t t ce : t t r . ) t t l l t l t l i . ) l l l  s t : t ' r ' i t : t :  l i r r  l r t r , op r t r l l i v l :  r : h r : r : -

kup lnr l  l los lo l lc t ' i . t l ive t ) i l l 'o .  l l r is  l :orr l r l  t lc t : l ' r : r tsr :  t :x-
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Kli)'\\/( ) liDS

Ituettuxlitt l1'sis, A-V tist t i l tt

Erbetegs6gek, VI. 6vt 'rr lv:rt l  i i .  szlt tu, 1999/3. r03
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Bevezr:tris

A gydgyftd orvos soha rneg t)em szünd törekv6se 6s t'el-
adi)ta rrz eredm€nyek szüntelen javitiisära tert ntrpi cröl'cszi-
tds. Különösen lbntos ez irltnlltban egy olyan cli l ir l is (elcn
dolgozatunk tlugya eset6ben a hemodial(zishez I 'clhaszrrir-
laudd A-V shr-rntök) soräu. aniely egy - többnyire sok evig.
akär dletre szdl6au - 6letment6, illetve €lett'enntartd Syögyi-
täsi folyamat udlktilirzhetetlen eldt'elretelet ielenti. A klini-
kus ritkän .jut ahhoz, hogy alapkuttrtirsokkal fbglirlkozzou,
itm az zilkalniazott kutiitiisnak egyik legtbntosabb, cgyüttal
kellden nra scll 6rtCkelt területe 6ppen a napi gyrlgyftd
nrurrka javftäsät c€lz6 erdfesz(tdsek tudouräuyos szintü vizs-
gälata 6s rnegfogalmazisa. Az ebben elert legkisebb ered-
mdnyek is a betegek jobh gydgyuläsäban, 6njeleu f 'ehn€r6-
sünk eset6ben a költs6gek negtakuititsirban is ntcgnrurar-
kozntik.

Evtizetlekkel ezellLt a krdnikus vcseel6gtclcnsdgben
szenvedd betegek ni6g me-thaltak. Ma az irreverzihilis vc-.-
seel6gtele'us6g k6t niddou betblyäsolhatö. Egyr6szt az elvi-
leg oki kezeldsnek tekinttretd veseuauszplantäcidval (szerv
cser6vel). m/rsrdszt n rartds tüneti kezelist negvirldsitd hc-
nr odiril izissel (szubsztituci6val ), i lletve a kct tö kombin irci(r-
iäval. A hemodial(zis alternativ lehctdsögck6nt.jön szöba a
heteg szämara megterhel6tb, de olcsöbb tilrtös peritoneälis
dialfzis alkalmazäsa (10). A vesedonorok korlärozotr sziuua
mii)tt i) gyakorlatban szerte a vil lrgon szinte mindcn bctcgcu
el6ször hemodi alizist. al kril rrtrz-u ak, ani t a transzplälttriciöi g
folytatnak. Ez az 6letmentd 6s dletmegdrzci mödsz-cr ma or-
szägszerte sz6les körben polgär.jogot nyert. Kivitelezds(rnck
kulcsfbntossägfr 6s ndlkülözhetetlen eldt-eltdtele a dialfzis-
hez felhasznält speciälis,.vdredeny hctzz,äf€rhet6s6g" meg-
tercmtfse. amely lilland<i behtrtolirsi kirput 6s vdrnyerdsi le-
hetdsdge t biztosit a heniod ial iz-isck sziirliutr.

[' ro bLi ur ali-: lvr : I 6s

A niäsodik viläghäborfr ide.j6n aunyira ritka volt az iurra-
v6näs beavatkozäs 6s vdrvdtel, hogy a kdrhäzi szabtilyzat
szeriut rrz intravCnirs iniekcidt csak osztirlyvczetd l'ciorvos
arJhatta be. Ügy tünik, hogy ntrr irz ellenkezd vdglctct k6ly-
szeritette ki a korszcrü orvostudorr.rilny, turre lybcr-t z'tz it'tfüzi-
ös kezel6s ältalänos orvosi gynkorlattä vält. Ez tenn6-
szeteseu öuuragähal rn6g nem kifbgäsolhatd, äm a kialakult
ältalänos kdrhäzi gyakorlat azt ututatia. hogy ma vilir-rszerte
nenr takrirdkoskodnak a v6näkkal. s az inlüziökil l  is lr l-cyvo-
nalü j i ivallatok alaplirn rendelik. A ncm nindig raciouii l isi irr
elrendelt 6s kivitelezett ltrboriitdriumi vizsgirlatokhoz szlik-
s€ges v€uapunkciök. valaurint intravCnäs beavatkozäsok 6s
a miir emlitett szüksdgtelen iuf'rizi6s kezeldsek. altatäsok stb,
soräu a v6näk az elkerülheretlenndl . jobhan elhaszuäl6dnak.
..tönkremennek", trombotizälnak, gyulladirsok, l i i l i  kiuoso-
dirsok, hegeseddsek ldpnck f 'el. a v6na mellctt i hcnatoniirk
hegescdnek, szäkületek kelctkez-hctnek, amelyck olykor a
toväbhi perifdriäs v6näs hehatoläsokat akdr lehetetlenn6 rc-
sz ik  (21) .

104

Isrnerctes. hogy abban az esetbeli nevezhetd e-ty v6na ir
dializis shunt k6pzdsdrc idcii l isnak. ha az neur kanl,ar-u6s, ha
a tclt vinirl i . i t irgetvc azon uyomirshull ltnt kcletkczik. s lcg-
ali 'rbb 2 mur szdlcssdgrärc r.ncgduzzrrd vCnirs pangfs cscten.
tovähbir nilcs ra.jta cltblyirsi szten(rzis (-5). Az arteriovelio-
sns tistula (a tovirbbiakhan A-V listula va-ry situnt) az el6trb
elrl i tctt f 'cltdtelek mellett akor virlt ja bc a hozzir l l izött rent6-
nyckct, ha a lclhiiszuirlt art6ria l lr la cg6szs6-tes (ucrn athc-
rosclcrotikus), a kcll( i kcvcrcdCshcz clcgcndcl vörhozan.rot
biztosit, ämclyct a r,ir)i) f olyaniatosan clvczctni k€pcs.

Az ideii l is viszonyokat mindeuben teljcsitri. türtös (lnes-
tersdges) v6rcdCny elCrhctds6-ue ma is csak vir-r1,irlorn. Meg-
valdsit/ isät c6loztirk irzouban a Quinton-Scriltner i lstula. ir
Tltorttcts shuut. rrz a. tcnioralis supcrlicialis el6hclyez6sc,
cgycs vono-vcuosus shuntök. i i  küli lnbözri gyfri katdterck
(pl. r Pennco//l kanti l). a PTFE grati hilsz,nirlata sib. Ma lcg-
inkirbb a v. cephalicirval k6szitett A-V istula. szerzrfi trev6n
Bre,sr:iu-Cinino (a -ryakorlathan többnyire csak Cinrino
shurltrrek ncvezett) t istr,rla közelft i nieg az ideirl is kilvetel-
mCnyckct, amcly kiri l l ta az cls(i ki izl6se cita cltclt 32 6v pr(r-
nä.iät. A shunt kCrdCs azdrt clsdrcrrdü Jbntossir-qfr, mcrt ir hc-
modializis 6vckig, Cvtizcdekig, va-ry akhr 6le Lrcsz6l(r bc-
aviitkozirs lehet. amelyuck soriur e shuntnek mfrköd6kdpes-
nek kell rraradnia (4) Anrcnn),ibcn a betc-r szirr.niir l ncn.r
keszfl,heLd shuut. i i l .nrcncti vCl)irs hehatolirsok nem lctesft-hc-
tdk ös pcritoncirl is cli ir l izisrc scnr alklrlmlls. e-[) 'ctlcu lcl-rctä-
sdgkdnt csupiin a n'rinöl koriibban clr '6gz.ctt vcscätl i l tctCs
ntarad (20). cz azotthan il gyntrr',r1nrnon csak ritkitt l  virlhat ki-
vitclezhctriv€. U-uyauez, vor)atkozrk iura az esctrc is. ha a
shunt ..tt)nkeuicgy": bealvad. hc-uyullad sth., s crzhltal hasz-
nitlhal.lt innit vri l ik. I l),cn Crtclcrlbcn a krdrrikus dializisre j ir-

16 bctcg 6letc ir shunttri l  l 'ügg (shunt-dcpcndcncia). Nenr
csoda. hi) cz ti k6rdCs az iroclalomban is az 6rdckl6dCs hom-
loktcrdhen irl l  ( 14. 11 , 22).

Az USÄ-ban urintcgy szirz(itvcuezcr hete-u szorul hemo-
dialfzisre. iur a kirlts6gck tfrln),umri többse-q€t ucnr ura-sa A
uiLitCt". hirnc m A ncur rrc_r l c lc l tf vf redf ny hozz,/'rlcrhcttisC-u-

- tc l  k i tpcsol i t tos morbid i t r is  cn i6szt i  lc l  (6.  9,  23) .  Az c91, ik
lcggyakorihb szövrii l tncrrl, a l istula tronrb(rzisa (3), dc cld-
tbrdul f ir luicnti henratonra. lertrfz6s. v€na szten(rzis. steal
sziudrdura. aleuriz-ma. szivcl6-utclcnsig €s sztenözis miatti
paugiis sl.b. Mindezck vil ir-irszcrtc .jclcntds tcrhct röuak a
ncl io l6gia i  osz- t i | r lyok gazdhlkodt ishra.  Fc ldnraun Cs n iuuka-
tiusai (9) adatai szcrint a vcscclC.utclcns6g r'ögstirdiumirblrn
szcnvcdd l rc tc- r :ck k( i l tsCgcinck a d ia l iz is  csak 40 'Z ' - i i t  tc i lc
ki. ä többit a hospitalizircit i is a vercdeny hozzitl[r l ietr ' isög
sz-t)vr' idurduyci curCsztettdk 1cl. Az Lrtrihbira 6vi 150 uril l i(r
doll iut költöl"tck. Nincs okunk telt€tlezni. hogy nt'r luuk ne
lcunCnck hasonl6trk az ariuryok, dc cl(if i trdulhtrt. hogy ha-
zirnkban a shLlnt. szövrfclrnC'n1,e i miatti k(j ltsC-uck akir ncg is
hrrladhat jhk az rimcrikai mutittöt. Epp,:n czcrt rrlapvctö köte-
lessd g ii nk. }ro-ry a vcrcdf n y h ozz hl 6rhe tds6-u-rel kapcso I atos
sz0vddurdnyckct niinde,n rcndclkczCsliukre irlki lehetdsdg-rel
niegeldzztik. urert cz a betcgcllhtirs zilviutalausii-qirt is ck'ise-

I i r ' lx: tr :gsrigr: l i .  Vl.  i :r ' l i r lvarn l i .  szrirn, I  999i:J.



MIKENT LEHETNE

giti, dletnlentd lehct, s a kdrhäzi kiadisok csökkert6sdhez is
hozzifirll. Mindezek vonatkozäshbau a seb6sz szem€lye
sem közörlbös, amely a progn6zis szempontiilböl szinte ki-
zärölagos meghatärozd szerepet t l i tszik (15).

Beteg:ttryzrg ris nrrirlszer

A shunt-kdszft6s nritdt6nek menct6rö'1, a vele kapcsolatos
szövddni6uyekrö'l s ezek kezel6sdr6'l egy 6vvel ktirhitzuttk
müvese ii l lomäsänak megnyitäsa utiur, 1984-bett osztit ly-

unkrril M(trkus ls nutnkatdrsai szämoltak be (12). Miut.ln az
ott rdszletezett elvek azdta scnt vältozti ik, ezek ismdtldsdt a

.jelen n-runkiiban nclkizzük. M6gis, most. 15 6vvcl a utüvcse

ällornfs megnyitäsa ut/rn. a shunt-probl6na l 'clvctÖsc rhjra
iddszertiv€ vhlt, annäl is inkäbb, mert attnak költs6gkihatltsa
nlrlunk sem hanyagolhat(r el.

Figyelemmel az irodalmi adatoka, saiät bete-sanyagunk
krit ikus ellen6rzds6t triztük cölul anuak eldijntds6rc, hogy

eredmdnyeink kiäll j i tk-c trz irodalom pröbä.iät, avitgy trz cd-

d i g al kal maz-o tt elj ärirsun k r ev ['zi (tr'l s zoru | -c']

Feln€r€si iddszakunk az 1996. decenber 1-i6t61 1998.

decenber 1-i6ig terled(i itl(rtren operält 94 kdnikus ttrduriits

betegre terledt ki, akikn6l a dialfzishez sztiks6ges vdred6ny
hozzä1'6rhetö'segel mütettcl biztosftottuk. A betcgattyag nttf-

tdorvosonktirtti megoszldstat az l. sz. tÄblizat mut?ttiir.
Anyagunkbau 53 f '6r11 6s 41 Ird szercpcl. A bctcgck itt la-

gos dletkora 60 6v, legliatalabb betegünk 26, a le-ciddsebb

81 6ves volt. A 94 hetegen összeseu 1 l4 mät6tre volt sztik-

s6g. A listulhk f'el6L - angliai tapasztälätäitrat is l'elhasznltl-
va - magam kdszitetten.

Az frlonnan k6szftctt l lstr"rl irk v6glcges kialakulfsa 3-6
hdnapot vcsz igöuybc (16). Ez azt.1ck:nti, hogy lcgali ibb hit-
rom hdnapig nenr szabadna azokat dinlfzisre t 'elhasznii lni. A
kidrt6kel6sben az hltalat.t.t 1998. december 1-j6ig vfgzett

shuntöket vettem tigyelembe, ami 4 h6napt6l 24 hÖnapig
terjedd megfigyeldsi iddt Lett lchctdvd. A 4ll bctcgct lcvCl-

beu drtesitve vizsgälalra kirtük, hiszen uti inkövct6sük ttzc-
l6tt nenr seh6szeti f'eladat volL. EzzeI egyiddbeu a mävese
iillomhs fdorvosät arra k6rtük. hogy 6szrev€teleiuek Ieiriltsit-
val v6leni6nyezT,e zr flstulitkat. Ennek alap.1än a tistulltkat

,,kilbgirstalan", ,, i6", ,.közcpes" 6s ,Jossz" katcgdriäkba so-
rolhnttuk. Az Qy besorolt betegck megoszläsät l II. sz. trib-
l6zat n-rutatja.

A betegek l i l lapotänak sülyossägärt jellenrzi, hogy a 48
betegbdl 15-öt elvesztetttink, köziilük egyet (egy rnyeloura
multiplexhen szenvedd beteget) m[r a niät6t uthn egy hdttel.
Az utdbbi eset cpikit ikusau rncgkdrd1.ielczi a .javit l lat hc-
lyessdgdt, hisz-cn nagy valdsz-furisdggcl el6rc lfthatö volt a
közeli latälis kimeuetel. Ezert k('rd6s ntcgvälaszolitsä äzon-
ban nlir etikai meggondolirsokat is f'elt6telez, nevezetescn

azt. hogy egy sfrlyos rendszerbetegs6g eldrehaladott ällapo-
tähtur. a biztosau rossz progn6zis hirtokiiban kell-e (lehet-e)

väl la ln i .  n6g ink i ibb,  szabad-c ncm väl la ln i  a  tar tds d ia l iz is t ,
s a vele .j6rd rriagas költs6gckct. Orvcndctcs viszttttt, hogy a
48 nifitött betog közül kcttdn6l idöközbcn vcscirtt i lLeLösL vC-

ürlxrtr:gsi:gr:k, VI. i:r,t ir lvartr 3. szärn, 1999/3.

l .  sz.  täbläzat.

l l .  sz. täbläzat.

geztck. igy ncnr volt tovitbb szüksCgtik tt t istLtl itra. Härout

bctcgnöl kdsrii vörzis, e-ty betc-uttCl pedi-u i i laner,rriz-ma ki-

alal<ulhsa miatt kclIett fr. j irbb ntfit6tct v6-uezni.
A l l. sz. t irblirzath(rl kidcrüI, ho-uy a betegektt6l az it l taltrur

kdszitctt Istulirk 43Q;-tr 1(r, i l lctvc kitbgitstalan nüiköddsit.
Az A-V l ' istuli lk 53%,-a 4, nig 58'2,-a 12 htittap mirlt i tn ni6g

rnfiködijtt. Nagl' 116rr5*hcrt roltottir a tlstr,rlitk mäköd6'li6-
pcss6g6t az- a gyakorlirt, hogy it bctcgek cgyhirrmaditbirn tr
mfit6t nap.jlin a shLtnt k('pzdsCre illkithnas v6nitbatt tl6-t ka-

nti l volt bchclyczvc. antcly kilrositotta irz intir.nitt, s a ntätcti

teriile t eleve szu 1'1uzi (rkkirl, tr.'iszftrits okka I vo tt ..szcrlttl ycz-

vc" . Az czckkel a vönirkkal kdszitctt shLrltök adt,lk a ieg-

rossz-abb crcclurCul'ckct. Eppcn czcrt rte rtt ne-tlcp(i, hogy a

,,közcpcs" Cs ..ttcni mcgl'clclrf '  shuntök 86'2,-äban, nti-e i i

, .1( l  6s k i fo-u i rs ta lan"  f  is tLr l i rkntk csak 33%-i tban (11.  i l le tve

7 betegen) lchetett. az cl(ibbi . iclens6-tet tapirsztirhii.
Mindc.n uu"'itdt cl(itt - lchet(ile-u ir ncut douiittitns karott -

mcg kcll vizsgirlnunk ir vCniis kcringCs it l lapotitt a koriibbtttt

enr l i tc t t  sz-c lnp()nLok szcr i  r t t .
Vizsgälataink alap.ihn mcgirl l lpihat(r, hogy az A-V tisttt-

lhra alkalnias irrcndszcr eseten ä hcte-uek kil i tt l tsa iö. Attl 'a-
guukbar a ,.ki lbgirstaluu" f istuli l tk tttf i t i ' t i  Ieinisltban egyitlta-
län ucnr szcrcpcltck a ,,gracil is", ..ncrn kcllt ien tä-uu16" r,6-

nirk vagy a koriibbi tLiszüriisok n),ottt t t ' ' ,0 leiritsa. s cgyik
l 'clhitsz-nflt v6rcdCnybe sctu voll kltttt i l  bchel),czr,c.

t\Ir:slx:"zi)l i)s

Sziuros cscLhcn (s az akut dializiscrk szintc ntindc-uyikC-

bcr) a clializist v. subclavia vag)/ v jLrguluis intcrna kutti-

lök scgitsCgdvcl v6gz-ik I lyenkor a lcgkttri ibhatt ad(td6 lchc-

tds6get f 'cl kc]] hasznirluunk iLrra. l.ttt-u1, a bc.tegctt Cirtirut

1 0 5

Müt6tet v69z6 sebesz Betegek szäma o/

A szerzö 48

Az osztäly többi orvosa 46 49

Osszesen 94 1 0 0

Osztälyozäs Szäm o/

Kif  ogästa lan 8 t ö

J o 1 2 25

Közepes A

Rossz q t ö

ldöközben meghal l

Osszesen 48 1 0 0
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shunLöt kdszitsünk, rnert a centrirl is kanülökhöz - kitüntct-
fen ä v. subclavia kantiläläsähoz - tärsuld fali rögök gyakran
6s könnyen okozhrrtnrik v. subclavirt sztendzist, s rimelyck
kdsdtb elfblyltsi akaditlyt kdpczve a Cirnino shuntök nifkö-
d6s6re nagyon hätränyosan hatuak. Ha szten(rzis alakult ki,
a korai szakban esetleg a trombolfzis ( I ), kdsdtrb ii költsCgcs
augioplasztika vagy a PTFE bypass (3, 11, 18) k6pes segi
teni. Eppen cz6rt nagyon lbntos a sebCsz 6s ne.tiol6gus in-
terdisciplinaris e gyütttnfftödd se, iddr6'1 idöre val6 tal itlkozä-
sa, tt)pasztälrrtcser6je, az egycs esetek nyilt, kollegii i l is meg-
besz6l6se. Külfiildiiu mär dialfzis shunt .järdheteg gondozäs
zajl ik. Ezekcn n sebdsz 6s a ncttokigus vesz rdszt, s eldön-
tik. hogy a beteg alkalmas-e tlstula k€szftdsre. Ugyauezeu
rendeldsen a l istulitvirl niir rcndelkezd betegck i i l lapoti it is
vizsghlj irk, s egytittesen bcszdlik meg a l istul6val kapcsolat-
bar t'elnerült probldniäkat, szövddm6nyeket 6s azok keze-
l6set. Helytelenfthetd ös tirmiidhatd ti helycnkönt tapasz--
talhatö szakrnai elktilöni.ilds gyakorlata, amikor a shunt el-
v6gz€sdt kizärdlag sebdszi l 'cladatk€nt lbgläk I 'cl.

U,tyancsak etikai 6s szakrnai kdrd€s, hogy lätva az alkal-
mrit lan vdrcddnyeket, szabttd-c ncm negf'elcld l 'eltCtelck
eseten az A-V shr-urt k6szit€s6r6'l eleve lenondani. A gya-
korlott irseb6sz ugyanis r.niir a mrit6t el6tt kCpcs a viyhritö
eredrndnyt rnegjösolni. Ha a kedvezdtlen. patol(lgiirs v6r-
edduy viszonyok miatt a shunt-kiszftCst clutäsitäniurk, ak-
kor nyilvl invaldan iobb crcdmönyek szülctn€nck, ntintha
tnostoha viszouyok között is rniuden esetbcn kiertiszakol.juk
a urrit6tet. Az irodalon eltdrd eredm6nyei mögötr riszbcu
€pperr az hürz6dik neg, hogy a shunt-k€szftestdl a szerz(k
egyes esetekben eleve cltckiutettck. fgy 6rthctd mödon jobb

szäzal€kos eredrndnyek születtek.
Egyes szerzdk adtitai szcriuL tt Brescin-Cirrtrno slrutrtök

egy 6v trt6,n 92(k-ban .jdl mfftöduek. s a velük kapcsolatos
szövridmdnyek ellen6re hosszü tl ivon kdpesck .16 vircdCny
hozzit(.rhetdsdget biztosftani (5). Vannak tenndszeteseu
szerduyebb eredul6nyc'.k is. amelyek egy 6v ntfrltiur csak
J4To-tts (8) vagy 66%-os (19) l 'clhaszlälhat6sirgr6l sziimol-
nak be, s6t Perner ös rnwtkuttirsar 50 tistuläiäbril tart6san
csak 58% maradt mriködokipcs (14). A szövddmCnycrs l ' is-
tuläk megmentesere alkalmazott ballonos angioplasztika
mind az rirteriovenosus shuntök szrikti letrinck, lr ind pcdig
az el(irement kantiIiiläst követd sLrhclavia szrikületek rltgftir-
sitnak isrn6teltcn is alkalmazhatci cszköz-Cnck bizonl,ult (3,
11). Arrennyiben a shuut tromhotizält. r irgy a költsdgcs sz(i-
vctti plasninogen aktivirtorral (rt-PA) vdgzetr tromholfz-is
jöu szdba (1). Steat sziudrdrna eset6n kezdetben a leggyako-
ribb megoldäs a tlstula lekötEse - €s ezzel elvesztdse - volt.
ltm na iukirbb a stcal megsztintetdsdre. s czzcl egybcu a
shuut megmentesere törekszti lk (2).

Sqät beteganyagunk ercdndnyei megl'clclnck a magyar
6s vilägirodalmi ätlagnak. ärn azokkal koräntseni lehettink
rrcgci6gedve. nrcrt a .lavit irs l 'clt6telci adva vaunnk. EzL r
c6lt szolgäl.ja ieleu rnunkiink is.

1 0 6

I(i i vr: I l ir:zl r:t r isr:k

1.  Fc ln iCrCst ink azt  sugal l ia .  hogy a t r r t6s hcmodia l iz is
kezcl6sck ,, lclkCt" 6s cldt'cltCtcl6t köpezd A-V l ' istulirk kdr-
ddskor€re az eddi-eindl . jobban oda kell l i-ryelutink Nem
szabad ebben csupiur seb€sztechnikai k€rdCst l irtnunk. A
rueliokigus €s a sebdsz ul,'it6t cldtti e-cyüttrrfft(tddse e vonat-
kozäsban is uagyon lirntos. Vizsgirlatunk alap.j iur az A-V lis-
tuln mfiköddkCpcssdgc urhr lr mfitCt cl6tt rncgjrisolhat6. Ha
ligyeleurbe vessztik. hogy a tlusadalontbiztosftirs 1998-ban
egy tistul66rt 88.99-5 - 245.00-3.-Ft k()zött t izetett. akkur -

tfLl az dletmentö haszlirlhatösii-rlou - a költsö-ccket tekiutve
is  igcu nagy tCtc l rd l  van sz6.  amcly ta lhn ncur  is  rudatosul
kc l l6cu az äpol6-kczcl6 szcrn6lyzct .bcn.

2. A k6rdes humlokterChen a beteg vdnäi ir lhrak. Nerl rit-
ka. ho-uy a hemodialfzis elvigezhetds6get öppeu a rossz v6-
ttäs keriri-u6s nchcziti vrul)/ ak'Idllyozzit" Ez(rr valamennyi
kdrhltz-i osz-ti) lyon. s(it hirzi- 6s nragiurorvosi rr:ndclrfbeu
alapclvuck kc l lcnc lcnnic.  hogy mindcn bctc-r  vCni i j i iva l  e l -
vileg takarekoskodni kell. Valaurennyr vizsgirlat})oz lehet(i-
lcg egyszerre kell a .,,6rt lcvcnni. Mindez kti l( inösen irl l  a
kr 6 u i ku s ve sc c I C -u te I c n s t-u b eu s z c n ved (i b e te g e kre. aki kn 6 I a
l 'clhasznitl i tsra kcrti l6 r,dnirkat n.ri 'rr a r.ntivcsc kczcl6s bcvczc-
t6sc e ldt t  l6  ic ldvc l  t ivn i .  , . t l r r ta lCkoln i "  kc l l .  m6-q akor  is ,  hn
ez az ad6 osztally sziuniua vCrvCte l i neh6zs€get. többletmun-
kiit lelcr)t.

3. Ncur csupiur a f istulara alkalmas vcuirk kim€ldse. ha-
ncm a l i isscn c lkdszf tc t t  I ' is tu l i rk  ( rv i rsa is  l 'ontos.  A t ' is tu la
ugyanis rniir nagyon korltu n.icgszrirhat6. dc cnuck ncm rit-
khu v€-qzetes k(ivetkezur6nyci lchctnck. A na-uyobb nyonii lrs-
ra rn6-rt alkalmatlau vCna l 'alhban ugyanis biz-ouyos irtalaku-
li isrtak, Crl 'ali izourhypcrtrophiirnak kcll bckijvetkczuic rüi-
hoz,  hogy az a v6rr ,6tc lckkcl  6s d ia l fz isckkcl  kapcsolatos i i r -
talmakat clvise l. jc. A korai sz-fir i isok vcsz6ll,c lr hcmatonra.
helyi alvad i iszavruok (ti)bbuyire tromh(lzis ). ir lancurizmrr (7 )
stb. ki al akulirsa. S a.j iit vi zs-u irl l" bc t"e-u all y a-ru u ko n azt tap asz-
t i r l tuk.  hogy a bctcgck cg) ,harmadir t  m6-r :  a  nrcgkövetc l t  12
hdt hcviuirsa clt itt dilr l izirlni kczdtCk. anri a l ' istula vcszö-
iycztct6sCt .jclcntct tc. Okklrl IcltCtclczhctri. hogy a hirronr
lir inapus pihcntct6si idrf szigorfr mc-qtarti isa .javftanir a fistLr-
l itk dlettartauriit 6s hasznirlhatrisirght. Ennck prospcktiv ta-
ttu I ttl ittt 1,97i'15irt t crybc vctt ii k.
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h{bttttüciti: prof. J. B. Chang. Long Is-
land Vasc. Cent. 1050 Northern Blvcl,
Roslyn, NY 11-576, U S. A.

Eur6pai V6nis F6runr. 2000. irjnius
29. - i r i l ius 1., Lyon, Flanciaorszäg

hübnndciö: Miss Anne Taft. EVF Sec-
retariat, Vascl. Labor.. 2ncl floor QEQM
Wing, St. Mary's Hosp., L-onclon. W2

1NY, England.
Echocardiographia 6s Vascularis Ult-

rahang 6. Vi l{gkongrcsszusa. 2000. iüni-
us 29. -. i r i l ius 2., Bcrl in, Nrimetolsz-dg.

InJbrnttciö: Lincly Chapman, Univ.
Alabama at Birminham. Heart Echo Lab.,
SWS 102.. Birmingham, AL 3-5233, USA.

N6mct Angiol6giai T{rsas6g 29.
Kongresszusa. 2000. szeptember 10-13.,
Frankfurt, N6metorszdg.

htfurn(tciö: prof. V. Hach-Wunderle,
William Harvey Klinik, Bacl Nauheim,
61231 Deutschlancl.

Elsä Sebgy6gyul6si Vilägkougrcsszus.
2000. szeptember l0- I  3.,  Mclbournc,
Ausztrdl ia.

InJbnn(tciö: Fi,t'st Wouncl Healing
Congress, lntelmccl ia Convention and
Event Mauagement, P.O B. 1280 Mil ton,

QI-D 4064 Australia.

KOZLEMENYEK

Köz6p-Iiurripai Vascularis lirirum
(CBVF) 2. Ncmzctközi Kougrcsszusa.
2000. szeptember 14-16., Rdma. Olaszor-
szrig.

hfonüciö: Prof. Clauclio Allegra, Via

P. Borsiel i .  l2-0019-5 Roma, I taly.
N,6mct Phlcbol6giai T6rsasiig 42.

Kongres.szusa. 2000. oktdhcr I  l -14., Ful-
da, N6rnetorszrig.

hlonruiciti: dr. Uwc Ehrcsrnanrt, Klinik
Obcrwalcl.  Grchcnhain. 3635-5 Dcutsch-
land.

15. Bcrl ini  f i rscb6szcti  Sziurp6zirrnr.
2000. november 9-11., Berl in, Ndmetor-
szäg.

Ir{onn(tciö: prof. W. Hepp, St. Joscf
IGankenhaus, Robert Koclt str.  16., D-
42781,  Haan.  Deutsch land.

Ncrrrzctközi l'hlcboldgiai Uniö (IUA)

14. Vi l igkongrcsszusu. 2001. szepternbcr
9-1 4., Rdma, Olaszor sz.frg.

InJbrtnticiö: Prof. Clauclio Allcgra, Via

P. Borsicr i ,  l2-00195 l l .oma, l tLt ly
Nenrzctközi Angiol6giai Uniir (IUÄ)

20. Vikigkongrcsszusa. 2002. r ipr i l is 7- l  l .
Ncw Yolk. U. S. A.

h'fonnüciö: Xpeltize Meetings Mana-
gement .  le l . :  514-6966699.

MAE't-hirtk
A kdt 6v mülva, 2(X)l-ben esed6-
kes Angiol(;giai Napok helyszi-

n6ül Tiilsasiigunk vez-et(ise-!:c

Szomb;rthclyt vi i lasztotta.

A gyulai An-uioldgiai Napok al-

kalrnäb6l a MRET 6s a Selvier'
Hun-riilia KIt. lltal kifi't prllyriza-

tokat a Tiilsash.u vezetdsdgc ösz-

szevontal). együtt tl'ttikelte LL'L

alibbiak szcrir.rt:
l. tli.i: dr. Szrthnriri Ferenc, Gy6r.
(Egy eur6pai konglesszus költs6-
gciuek tel.ies t'edez6se e,uy fdre )
II. dij: tlr. Visoului Zsttzstnutu,

Budapcst. (A küvctkczd Angiol(r-
giai Napok költs6goinck f'cctczdsc

ktt fdrc.)
l l l .  di . iat kdt pdlyhzti  nyert el:  r l r .
Vullus Gdbor, Budapcst r5s r/r.

Titrrtti.s Ld.szlö, Gydr' (A követke-
z(i An-r:iol(rgiai Napok kültsdgei-

nck tcljes t'cdezdsc cgy fär'e )

Mcgjelcnt az clsd magyar nyclvli hacrnorhcol(rgiai (vfri irantl itsti ini) t i inköttyv.

A KLINIKAI HAEVIORHEOLÖCN ALAPJAI.

Szerkesztcttc: Bern(it. Stirulor lvdn ts Pongrticz Erulre. A könyvcrt a Magyiu Hactttorhcol6giai Tilrsasiig

elnöks€gdnek tagjai frtäk. A könyv elsdr6szerövideu isDlerteti ezen fi.i tudomiutyitg elm€leti alapjilit,

a cliagnosztikai lehetdsdgeket 6s a rheol(rgiai kezelEs iiltaliuros elveit. A nhsotjik riszben szakmiutk6nt
(angiokigia, neurolögia, kardiol6gia. haematolögia, haemoslaseol(rgia, €rsebdszet. pulmonol(r-qia. szii lCszet.

ndgy6gy6szar, szemeszet, diabetoldgia stb.) r6szletesen közli a diaguosztika 6s a tcriqria korszerri eredtrell) 'cit.

A könyv tartalom.iegyzfke a követkczd:

Altultinos rösz.:

1. Tiirt6neti irttekintes, 2. Rheoldgiai alapfi;gainiak, 3. Az oxidätiv strcssz I'titlitsa it hactnorheol(rgiai

paran6terekre, 4. Diagnosztikä, 5. Epidemiol(r-r:iai vizsgitliltok 6. A hacntorheol(r-siai thc:ritpia itltitlitttos

szempontiai, 7. Antioxidiuts thertipia.
Klinikai rdsz:

8. Kardiolögiai betcgsdgck,9. Ccrcbrovasculäris bctcgsdgck,9. A hacmorhcol6gia szcrcpc a pcril6ri i is kerittg6si

betegsdgekben, 11. Diahctcs nrell i tus, 12. Artcriosclcrosis, 13. Krönikus tüddtrctcgs6gck, 14. A htrcniirtoldgiai

betegs6gck,  15.  Haemost i rs is  6s hacmorhcol ( rg ia,  16.  Mal ignLrs [umoros hctcgsdgck,  17.  A kr t in ikus veui rs

keringdsi eldgtclcnsdg, 18. A rhcolögiai vizsgdlatok.jclcntds6gc r) gyenrckgyti-ryiiszati kdrktpckbcn,

19. Haemorheol69ia a szem6szetben, 20. Hacrnorhcol69ia 6s terhcss(.9, 21 . Hacrnorheol69iai lelcnsdgck
äz auacsthesiäban 6s iutcuziv thcrdpii iban, 22. Hacurorheol(lgia 6s a sport.

Függeldk:

23. Rheoldgiai l 'ogalmitk kissz-6tirra, 24. A köttyv szcrt1r.

A könyv megrendelhetöa következ6 cimen: dr. Bernitt Sitntlor Ivrin. 1068 Budltpcst, Döz-sa Gi'örg1,frt 100.

A könyv ära: 2500.-Ft + postaköltsdg.

I 0 9Erbetegs6gek, VI. 6r'frrlyarrr 3. szänr, 1999/:|.



Eddig megj elent szärnaink tartal rn6b6l
Akturil is: dr. Nemes Auila: Az 6rseb6-
szct helyzete Mirgya.rorsztlgon O dr.
Robicsek Feretic: Tünetuteutes arteria
carotis szäkület - operirljunk vagy

nen? O dr. Dormändy Jänos: Eurdpai
Egyeztetett. Dokumentum a krdnikus
6s kritikus läbischaemiirr6l O A. N.
Nicoliides: A ttinetmentes ärteria ca-
rotis szrikület 6s a stroke kockäzata. O
dr. Mesk6 Eva: A bclgy6gyiiszati angi-
ol69ia helyzete Magyarorszitgon O dr.
Szegcdi J6nos - dr. Bzrllagi Färkas -

dr. Farkas Katalin - dr. Landi Auna -

dr. Mesk6 Eva - dr. Nirdas Iviin - clr.
Väczi Istvän: A bclgydgyriszati erngio-
I 6gia f'eltdtel- 6s követelni6uyreudszere

O dr. Sändor Tarnhs: Kis nolekulasfr-

lytt hepiu nok O Alaptudomänyok:

dr. Käli Andrirs: Vasculiuis integritirs

6s vascularis remodeling O dr. Monos
Erii l  - dr. B(rczi Viktor - dr. Nädasy
György: A vena tonus localis szabd-
lyozäsänak biomcchanikai szempoutjai
O dr. Nädasy György L. - dr. Mouos
Emil - dr. Bdrczi Viktor: A vönäk t6-
nusiurak metabolikus koutroll la O if i.

dr. Szentivänyi Mätyäs - dr. Monos

Emil: Adrenomedull in: egy ri j örti igitö,
v6myomhscsökkentd peptid O dr. T(tth
Mhria - dr. Nädasy Györ-uy L. - dr.

Monos Enil: Agyi aneurizma modcl-
lek O dr. Solti Ferenc: Az drfrrl i  lyi-
rokkeringds elEgtelensEg€nek szerepe

a verddrbetegsegek patogenezisdben 6s
progrcssziö.jäban O Visontiri Zsuzstin-
na Zs6f} i  -  i f  i .  dr .  Rigd J i inos -  dr .  D6-

zsi Lliszl6: Endothclscjt diszlunkci(r 6s
a praeeclampsia összclüggösci O dr.
T6th Maria - dr. Niidasy György L. -

dr. Nyltry Istvän - dr. Monos Entil:
Agyi ancurizmäs bctcgek inLra- 6s ext-
rncranialis utdriäinak biomechanikai
tula.jdonsirgai O dr. Monos Emil: Az

6rreudszeri k(rnikus adaptirci(l mecha-
nizmusai O dr. Szourbathelyi Tibor -

Yves Gotlin: Humän aorta 6s puhlo-

nitl i  s szfvbil leutyü i mnunhi sztokdmi ai
vizs-rälatrr O dr. Hamar Jitnos: A vc<-

l l t )
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kouyb6l vöriiramläsän ak szabirlyoziisa
liziol6giits körii lniönyek közöu ös sir-
lyos stresszel 1iir6 t 'r l lapotokban O dr.
Sz6kitcs Bdla - dr. Kakucs R6ka - dr.
Äcs Niindor - dr. Niulasy Györ-uy - dr.
Monos Emil: Szexuirlszteoridok akut
hatitsai noradreualinnal in vitro kiväl-

tott kiser-összehüzddäsra O dr. Bari
Ferenc: K+-ioncsatonrirk szerepe az 6r-
simaizor.t.t szabirlyozirsirban O dr. Me-

z6dy McliLta: A'z endothclialis

dyslunctio sz-crcpo az. acut rcspiratori-
kus distross syndromiibau O Artdri ik
betegsdgei: dr. Laczkd Ägncs - dr.
Acsricly Györ-uy - dr. Neucs Auila:
Erseb6szeti heavatkozirsok a f'els(i vig-

tagok art€ri i i inak megbetegcddsci ni-

ätt O dr. Acshdy Gyiir-ry - dr. Jhriruyi
Zsuzsanna - dr. Pintör L[szl6 - dr.
Laczk(r Ägnes - tJr. Ncmes Atti la: Az

aorto-duodenalis t lstulirkröl O dr. Ertz
Läszlö - dr. Jitritnyi Zsuzsturua - dr.
Ncmcs Atti la: Az cverrsi6s 6s a hagyo-

nränyos carot is  cndartcr icctonr ia pcr i -

opcrat(v eredm6nycinck összehasonl(-

tiisa O dr. Tirmäs L6szl6 - dr. Guuthcr
Trunäs - dr. Tarr Mikl6s - dr. NönrctJr

Jöz-scl'- dr. Jaktrb Ltrtos - dr. Czigiruy
Tan.rirs: Tapasztalätailk öt €v tilatt. az

nrteria cnroLis intema (ACl) seböszetö-

ben O dr. Olvaszt(r Sirndor - tk. Kor--

lovszky Bertaliui - dr. Bänfy Csaba -

dr. Papp Lriszld - dr. Litauszky Krisz-

tina - dr. Nagy Judit: A kiiuamlitsi lt i t-
lya prcopcrativ mc-cftölCsCnck kornp-

lcx mdd.ia 6s .jelcntds6gc lcnroro-rl isl-a-

l is rckonstrukcidkbau O dr. Horvltt]t

T ihor  -  dr .  Erdt ly i  Bül r  -  dr .  Ädr i rn

ALt i la  -  dr .  Scnr lydn Judi t :  A bctc-uck
kövct is inck . jc lcntdstgc c l r rot is  rc-
koustrukciö utiur O dr. Nädor Györgyi:
Az agyi aneurizniik CT-vizs-cirlatfrdl

O dr. Tam/ts Lirszl(r - dr. Gunther Ta-
mlts - dr. N6meth J6zsef - dr. Jakab
Lajos dr. Czigiury Tamirs - dr. Szr)tmir-
ri Ferenc: Tapasztalatok 6s ercdme-
nyck a poszt.operatfv .;rliurcurizrlirk ser-
bdszcti kczclCsübcn O dr. Tarr Mikl6s

- dr. Gurther Taniirs - dr. Tamirs Ltisz-
16 - dr. Ndmeth J6zscf - dr. Czigituy
Tantis - dr. Jakab Latos - dr. Szatmhri
Fercuc: Acut alsri r,6-tta_ui ischac.niiirt

okoz(r poplitea at)errrysutitkr<il O dr.
M(rzes G€za - dr. Kirdlu Anla - dr.
l l lyds Györ-ty - dr. Kulka Janina - dr.
Schönl'cld Tibor - Szik Lirszl(rne - Td-
k6s Auuunrr' ir ia: Fiatirlkori 6relmesze-
scd6s a koszoruerckbcn cs az- aortrlbau

O dr. Barirnyai Ärpird - dr. Dlustus Bf-
l i i  - dr. T(rth Gyula - dr. Valh-rs Giibor:
Akut ciuol"is revaszkularizäci6 pro-e-

rcssziv stroke esct6n O Rodek Eszter:

A hyper l ip idacur i [k  d iCt fs  keze16sc O

dr. Siltoufalvi hrue - dr. Tomcsiinyi

Istvtin - dr. Na-rl,Eszter - dr. Sono-uyi

Audrris: Mdrs6kelt es mdly hipotermia

alkalmazltsa akut aorta irscendens dis-

scctio rrirtt v6gzert. nlritctekncl O dr.

Kaszit Gitbur - dr. Koll i lr La.jos - dr.
Rozsos Istviru: Fcmoro-poplitealis

thromb-ectorniäk videroau_rlioscopos

kontroll nrcllctt O dr. Miukovics Gab-
riclla - dr. Birrtos Girbor - dr. Viuiöldi

Tamirs: Opcrirlt art6ri irs bctegeirk in-

l-ckc i (rre-ei sztcrc O V6nrik betegs6gei:

clr. Acsiidy Cyürgy - dr. Lacz-kd Äg-
ncs - dr. Bfr6 Gltbor - dr. Entz Lilszlö
- dr. Htitt l  Kii lmirn - dr. Nemcs Atti la:

A vcrta cava superior syudrona 6rse-

bdszeti kezelCsc: A ..T" lbmiir. jfr intcr-
positum bcvczet6se O dr. Hct€n1,i

Andrirs: Üi mt'itCti el.jiiriis: a I'cltärt
rndlyvöna vddcImcr kli lstf PTFE-spirir l-

lal O tlr. Sirndor Tamirs: Ü.j lchctdsc-

-rek a v6uiis ürromhocmb(rli irk protiIa-

xi sitbiur : kis uroI ckulirsr-'rI yfr hcpilrilok

O dr .  Kol l i r r  La. jos -  dr .  Mar ia El isa-

bcth Scholz - dr. Rozsos Istviur: A nirt-

riunr-pcutoszaupoliszLrllät is ir Frag-
m i n h it t i k o tt 1'S ii-q al n a k ös szc h as o rl I it its a

O dr. HctCnyi Andräs: Az als(r vCgta-c

kr(lnikus r'6nirs el6-uLeleusd_u6nck

klasszil lki ici6.ja 6s a sirl l ,ossrl-11 11-, 
-t1 '-

k(nck megitl lapfti isa O dr. Bihui Inre :
Az, als(r vC-utr-{ scprfi- va-u1, p(rkr,üniii-
nak klinikli k6pe üs cldlitrt lLrlrisa O clr.
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Horr,äth Katalin - dr. Het6uyi Andrits
* dr. Nagy Llrc: A l ltbszitr izolnv6nli-

iuak .jelcntdsdge a flcboldgiai gyakor-

latban O dr. Acshdy György - dr.

Laczkö Ägnes - dr. Pintdr Litszlt i - dr.

Rcpa hnre - dr. Nen.res Attila: A vti-

näk aleurizuräi O dr. Bihari Imre - dr.

Magyar Eva: Arterio-venoslls nriko-

shuntök egyes ptikv6näk hätteröbcn O

dr. Bihzui lnire: Varicectomia Iudlyv6-

nds kering6s hiänyäban O dr. Sätidor

Tamäs: A ur6lyvenäs tromb(tzis ottl.to-

rui kezclCse O dr. Vizsy Litszld - dr.

Kelemeu Ott6 -  dr .  Bodnl t r  Szabolcs -

dr .  Bät t r r l i  J( rzsc l :  A kryovar icectorn i -

äval clert eredtr€nyeink O dr. Bihari

lnue: A t 'eli i lctes phlebitis kezel6si le-

hctds6-cei O dr. Jose Alcmany: Az l l i-

ocavalis vCn irs scgt.nctt t rckttnstnt kci(t-
j lr truttortrs csutckhctt O tlr. Szab(r Eva
- ttr. Pilt- leiik Lr'rszl6 - dr. Ktisl Ägttes
-  dr .  Hunyadi  J l tnos:  Cur ios in addi t iv

kezel6s ulcus cruris trattszplantltci6.lt

sorhn O dr. Bihiui Imrc: Az als(t vd-q-

tagi varicositas nrftdti eltävolfthsfnak

rnödszerei O Ilelgy6gyäszat: dr. Vdr-

tcs Andrtis - dr. Khli Andrlts - dr. Ko-

louics ls tvr in  dr .  S i tke i  Eva -  dr .  P l l ik

In-rrc: Alsti v€gtagi artdri l is occlusio

kezel6se systCmirs accelerält throtn-

holys issel  O dr .  Nieszner Evl r  -  dr .

Ni rdas Iv i tn  -  i l r .  S imot t  Judi t  -  dr .  Ba-

ranyi Eva - i lr. Pr6da Istvitrt: Macroittt-

giophthihs szövddm6nyckkel kczclt 2.

tipusir cukorbetegek anyagcsere-hely-

/e l inek t r tükel tse O dr .  Mcski r  Evr t :

Mit tchet e-ry negyci k6rhitz angiol(r-

giai bclgyrigyitszata az- 6rbctcgck6rt?

O tlr Nicszncr Eva - clr. Nitdas tvitn -

dr. Baranyi Eva - dr. T(rth Kruoly - cjr.

Vcrcczkei Katalin - dr. Pr6da Istvitn:

Balkamra-lirnkci6 CrtCkclCsc diabctcs

n'rcI I i tus okoz-Lii uric roa n gioprithiitbatt

O dr. Farkas Katalin - dr. Kolossvitry

Errdre - dr. Järai Zoltän - dr. Dolgos

Lirszl(r - dr. Farsang Csaba: Diabcte-

scs nricroangiopathia kimutati|Isrt lt)scr

Dopplcr vizsgitlattal O dr. Mrtrschttlkd

Izirhcl la: Pcri16ri i 'rs örbctcgck goudozii-

sa - tiz 6v tapirsztalatai O Lymplrok'r-

gia: dr. Daröczy JLrdit: A kdnikLrs nyi-
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rokijddma szövcidntönyci O dr. Dit-

rdczy Jucl i t :  Mikromorphol6gia i  c lv i i l -

tozäsok krduikus lyirok(rd6ntitban O

dr. Bihari hnre - dr. Tasuirdi Gezit -

dr. Domjän Gyula - dr. Totucsiinyi lst-

v l in :  Chyl l tscos kczclüsc pcr iLot tc l t -vc-

nosus nrüiuryrrg shunt bcti ltctCsdvcl O

Radiol6gia: dr. Balitzs György - dr.

Htitt l  Kirlmiin: A ciuotis rettdszer dup-

lcx ultrahang vizsgitlata O dr. Palkd

Andr i rs :  A vesctumorok vascular isat i ( t -

. j l inak is vCnits tcr.icd6sCttck kotuputcr

tomogritlilts vizsgltlata O Il(ilg1'6g1'6-

szat: dr. Virrkonyi Viktdria: A l ltbszitr-

lck6ly dift 'crcnciirl dia-unosztikit jtt O

tlr. Acsädy György - t ir. Laczkö Äg-

nes - dr. Turbdk Esztcr - dr. Ncttlcs

Atti ia: lruxol rnolioval szerzetr klitt ikai

tapasztalatok a krtinikus scbck kczel[-

s6hen O dr. Dardczy Jutl it - dr. Ivlajt-

henyi Piroska - dr. RCdling Mariatttte
-  dr .  Bagd AntJrca:  Scbkczcl6 progral l l

krdrikus vCnirs cl69tclcltsCgbctt kialit-

kult ulcus crurisbatt O Haemostaserl-

l6gia: dr. Sas GCza - dr. Kurtz- Glbri-

c l la :  A thronbophi l ia  k l in ika i  vot tat -

koziisai O dr. M. A. Latciwisli - dr.

Kuncz Gabriclla - dr. Csttrgtry Esz-tcr
- dr. Sas Gfua'. Az autiphospholipid

antitestek angiol69iai voliatkoztlsai O

dr. Koll irr Lajos. t lr. Rozsos lstvittt. clr.

Forgitcs Siittdor: A haemodilrtt io hatit-

sa perit l 'r i irs 6rhetc-uek kezcl6s€bcn O
(iyermekkori 6rbetegs6gek: dr. Tas-

nirdi GCza: A pcritöri lts crck attt ltt l i t-

l ia i .  L  rCsz:  Epicdcni io l6gia,  c t io l ( rg ia

O dr. Tttsnitdi GCttr: A pcrilCriits crck

anorrl it l iai (IL rCsz-) O lisetismeltet6s:

dr .  Kozlovsz-ky Bcr ta l i t t t  -  dr .  Vaszi ly

Mik lös -  dr .  Szab6 Zol t ( tu  -  dr .  B i t t r l i

Csaba - clr. Szcralit i  Taruits - dr. PC-

terfty Ärpird: Az aorta disscctio rt l ir i

kezclisi lehetdsdgcirdl - A-tipusrt acut

dissectio sikerrcl opcrirlt csetc O dr.

Horvirth PCter: CiLrotis kcringcsi zaviLr

k i v i z s g ir I ir s a s o r iul d i a-s n o s z ti z it I t E a-i: I c

(s ty lohyoid)  sz indr6nra O dr .  Tarr

Mik lds -  i l r .  Czig i rny Tatn i ts  -  dr

Guuthcr  Tamits :  AcLr t  a ls( l  vCgtagt  ts-

chacni i r t  okoz( t  ar tCr ia popl i tca i i l t t t te-

urysura sikcrrcl opcrlt l l" csctc O (lr.

Prrpp Liiszl6 - clr. Audrcrv R. L. Mai, -

clr F.urLrklt Ba.j 'uva: A visccralis art6ri-

rik ancur),sr.r.rir irdl - sikcrcscn opcnilt

ru l l l "urh l t  tn l l lcus cocl iacus a l teurysma-

esctti l lk kapcsiirt O Tovribbk6pz6s: dr.

Vl i rady Zol t i tn :  Az-  cszt i t ikus v i r iccc-

torn ia tcchnik i t ia  O dr .  Bal lagi  Fr l rkas:

A sziusavgriztürd(i jclentt ' is€ge a peri-

lCriirs 6rbctcgck rchribil i t i ici6iirhart O

dr. Ta-uau1,i Karoly: K6niiai luntbii l is

syurpathccl"onria O dr. Rozsos Istviln -

dr. Koll iu La.jos - dr. Horvitth Ors P6-

tcr: Kr(rrikus Crbctcgck tiutös t ' i t ida-

lomcsil lapftasa (pozitfv kotrtrollos kli-

l ikai tanLrhriutl ') a dr. Acsitcly

G1,ör-uy - dr. Litczk(l Agrles - dr. Nc-

mcs Atti la: A ltostviric-ectotuiits oede-

mirk Dctra lcx kczclCsCve I  szcrzct [  k l i -

nikai tapasz-talatok O dr. For-u1tcs Siin-

clor - i lr. Rozsr'rs Istviin - dr. Koll i 'Lr

Lii jos: AntihiotikLrut prol' i laxts szere l lc
az 6rscbdszcti niLitCLcknCl O dr. Balla-

gi Farkas: Az Crbctc-uck rehabil it i icit ' l-
j iurak cszki)z-ei O dr. Olvasztti Siiudor
- clr. Jcrtcs Erzs0bct - clr. Misz- Mitrra:

Ftrnt r rs-c r r  t l t ro t t th t rc) ' lu  l lggret l i t l ( )

giit l l isl rnirr rtz- Crrnrl itCt clt itt isl O tlr.

Curzri Zsuzslttttta - dr. Gyirttesi Atldri is
- dr Zitrlrori cslba - dr' Ivi in)' i  ' l i t ttos:

Virltozirsok a diahetcses betcgck vfg-

tag giur-sracrt a trtiatti alrpLt talci6i itll ak

nicgitCl6sCt-rctr O dr. Roz-stls Islviitt -

dr. For-uiics Sitndor - dr. Kasza Githor
-  t l r .  Kol l i t r  La. jos:  A d i i tbctcs- l i ib  Lro-

pl'r icr,rs sz0vddnttnycinck e l l i i t l isa O

dr Tasrtit i l i  G(r, ',t: A't Ürlc.i l t idÜsi rcttd-

c l lenesscgck scbcszct i  kezcl6set tek

vr'rl lozitslt rtz cltu[tlt harttt ittc cvbctr O

Hist r i l ia :  dr .  B ihar i  I t t t rc :  l50 Cvc sz i i -

letctt Frietir ich Trcndclcrtburg O dr.

Bihar i  ln t rc :  A sc lcrotcr ip ia t i i rLCt tc tc

O dr. Ratl6 Gyi)rgi ': Az tt lcLts cntrts

l i r -sa lmt inak k ia l l tku l i rsa O dr .  Rad(t

GyÖrgy: A L'rhsziir lckcly teritpiri. j i tttak

t i i r tcnctc O r l r .  Mcskt i  Evl :  Ur l r i  L isz-

It i, a bclgl '( lg)'aISz itnglolt i-uLls O dr.

Vczcndi  KI i i ra :  Ent l6ke zös CCza dc

Tirk i r tsra O r l r .  B i i rar i  Imrc:  Az,  c ls t i

6rauastourosis Cs attnak mc-ullkot6.ia -

l l0  u ' r 'cs uz Ee k- l ' is tu l lL .

l l r lx:Ir :gsr- 'rgck, V|. r ' : r ' l i r l f  artt  l l .  szirnr, 11)99|: l . t t t



A Magyar Angiol6giai 6s Erseb6szeti Tärsasäg vezetds€ge tisztelettel köri a Tirrsasirg minden tag.jiit, ho-uy a

tagnyilvirntartäs pontos(tirsa 6rdek6ben az aläbbi ürlapot kitöltve szivcskcdjCk visszaküldcni a Tiirsaslig p6nzthrosa

cim6re. (Dr. Jänbor Gyula, Semnelweis OTE I. sz. Scbdszcti Klinika, l0fi2 Budapest, Ull6i ftt 78.)

Szakterület, beoszt6s:

MEGRBl\DEL6LAP
(azok szäruär'a, akik nerrr tagjai a lllzrgyar

Algio L'r gi ai r',,s 6 rsc b,-'rs ztr I i'f ärs as ägr r ak o

pl. kiinvvt är'ak, krirlr irz ak, r'cndel6int rizc I ck)

Alulirott megrendelem az gnggtgGSEGEK cfmri

tblydirat 1999. 6vi szämait egy pdldänyban. 1400,-Ft

6ves el6fizet6si dii6rt.

Megrendeld neve:  . . . . . . . . . . . . .

Utca. t6r. h{zszint:

Enielet, ajt6: ........ Ir. szirm:

Az el61-rzet6 si d(.i at .j elcn negrc ndcldsscl egyidejri1e g

belföldi postautalväuyon a szerkeszt(isig cfui€re
(10tt1 lfp., N6pszfnhäz L 42-44.)x vagy irtutal,lssäl

az OTI' Bp. I., Alagüt u. 3. 501-11701004-

20158002 sz. szf mldrax betizetteur.

alirfrirs
* Kirjük u nrcgl'elel(i szöve.qet aldhüzni.

A MAE'I tags:igi dii (500,-Ft) betizetdsdre

szolgäki csekkek dr. Jdrnbor Gyuldtril,

a Tfrsasäg p6nztiirosiitti l (SOTE I. sz.

Sebdszeti Klinika, Itp. VIII. t<er. Ütträ rit 7tt.),

valamint szerkeszt(isdgünk cim6n

ig6nyelhet(ft.

BELEPBSI NYILATT(OZAT
(Äki :r  [ fr : l i :pr isi  Nyi l i .r tkozatot ki lr ' i l tvr:

visszaki i  kl i  szr:r 'kr:szt dsrigi i  tr l i  r :  i rr t i :rr : ,

nrill rr tilAli'l' ra-sjil,

r l i j  I  al lrrul kapj:r l i r lyr i i r ' rr l  turkrr l .)

Kerem felvüteleurct a Magyru Angiolt i-uiai es Erseh6-

szeti  TiLrsasirgba. A Tirsasir-e 1999. €vi tagdita 500.-

F t .  A  tagd i ia t  a  n rcgk i i ldcnd( i  csckkcu bc l l zc tcm.

KERJÜK. CSUPA NAGY BETÜVEL TOLTSE KII

N6v:

Tc l c l bnsz i rm :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Munkahcly ncvc:  . . . . . . . . . . . .

Munkaltely cf me. tclcti lusziuna:

Beoszt irs: . . . . . .

Szakterület:

a I ir iriis

l l 2 l i r ' l x r legs i rge l t ,  V l .  i , r ' l i r l va r r r  l l .  sz r i r r r ,  t999/3 .



Amitöl a patak foly6vä välik...

drazs€,
. . 1 r , /

lnleKclo

fibrinolysis
fokozäls

o v6t-

viszkozitäs
csökkent6s

o ht'Sy_
hdlyag cAG

v6d6r6teg
növe16se

th-tämogatäs:
7}nlt

Szakmäi informäciö k6rhet6: K6ri Pharma Kft.

H-4032 Debrecen, Bartha B. u. 7 Tel.: (52) 431-31'3,437-31'4Fax: (52) 431-375
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Mikronizält, tisztitott flavonoid frakciö

Dönt6 teräpiäs el6ny a betegeknek
a következci esetekben:

?&,Pr 2 tn/kftn


